युमा हे पतुल्लाह चत्तत्लाए 
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इस्लामी अख्लाकृ का बयान 
| अच्छे अख्लाक वाले का रुतबा . 

जो अपने लिये पसन्द करे वही दूसरों के 

लिये पसन्द करे 

हर चीज के साथ अच्छाई का बर्ताव करना जरूरी है 
जानवर से अच्छा बर्ताव 

छोटों पर रहम करने और बड़ों का सम्मान 
करने की अहमियत | 

छोटे बच्चे भी रहम व करम के हकदार हैं 

बेवाओं और यतीमों और मिस्कीनों पर रहम 

खाने और उनकी ख़िदमतं करने का सवाब 
मॉ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक 
करने का बयान 

मां-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना उम्र के लम्बा 
होने और रोजी में बढ़ोतरी का सबब है 

माँ-वाप के साथ अच्छे सुलूक का क्या दर्जा है? 
अच्छे बर्ताव में माँ का ज्यादा ख्याल रखा जाये 
मॉ-बाप को सताने का गुनाह और दुनिया में बबाल 
मॉ-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों के साथ 

अच्छे बर्ताव का का हुक्म 

रिश्तेदारों से उनके रुतबे और दर्जे के मुताबिक 
अच्छा सुलूक किया जाये 
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जो बदला उतार दे वह सिला-रहमी करने 
वाला नहीं है 


रिश्ता और ताल्लुक तोड़ने का वबाल 

आपस में एक-दूसरे की मदद करने की 
अहमियत और फजीलत 

मुसलमान को नुकसान पहुँचाना और उसको. 
धोखा देना लानत का सबब है | 

पड़ोसियों के हुकूक और उनके साथ अच्छा 
सुलूक करना 

जब कोई शख्स मश्विरा मॉगे तो सही मश्विरा दे 
हंसते चेहरे के साथ मुलाकात करना भी 

नेकी में शामिल है 

रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज हटा देने का सवाब| 
दूसरे का ऐब छुपाने और राज दबाने का सवाब 
आपस में सुलह करा देने का सवाब 

मुसलमान की बीमार-पुरसी की फुजीलत 

सिफारिश करके सवाब हासिल करो | 
न्मी इख्तियार करने-पर अल्लाह तआला का इनाम 
गुस्से से परहेज करने की ताकीद 

गुस्से का इलाज 

गुस्सा पीने की फृणीलत 

तकब्बुर किसे कहते हैं, और इसका अजाब और 
वबाल क्या है? 





5 इस्लामी अख्लाकृ व आदाब 


42/0०/७०५4 2490 4/404.80 “4 0240 4708 7,४04 27 70400 08 TATED 
sh, की के ६27 0: फिट,. ५८: AM TT CORES: NYS: SCI / 5०4“ NASON 


| त्तवाजो का हुक्म और एक-दूसरे के मुकाबले 


में फुर करने की मनाही 

नसब पर फुर करने की निन्दा 

नसब पर फूछुर करने वाले आखिरत से बेखबर हैं. 
हजरत सलमान फारसी रजि० का इरशाद 

अल्लाह के नजदीक बड़ाई का मेयार परहेजगारी है 
किसी का मजाक बनाने और 'वायदा-खिलाफी 

करने की मनाही 


नबी करीम सल्ल० का मजाक मुबारक 
वायदा ख़िलाफी मुनाफृकृत है 
पैसा होते हुए कर्जा अदा न करना जुल्म है 


. | मुसलमान भाई की मुसीबत पर खुश होने की मनाही 


अच्छे अख्लाक्‌ से मुताल्लिकृ एक जामे हदीस 
किसी के भाव पर भाव करना 

नीलामी का मौजुदा तरीका 

बुगज और कृता-ताल्लुकृ की निन्दा 

अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो की तफ्सीर 
मुसलमान भाई पर जुल्म न करो 

मुसलमान को हकीर समझने की निन्दा 


आदाब का बयान. 


इस्लामी आदाब एक नजर में | 


खाने-पीने. के आदाब 
पहनने और ओढ़ने के आदाब 
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परमार स 






करन जल प त7-___ के मृताल्लिक आदाब 

सलाम के आदाब 

मजलिस के आदाब 

छींकः और जमाई के आदाब 

लेटने और सोने के आदाब 

ख्वाब के आदाब 

सफर के आदाब 

तहारत के आदाब 

बाजे वे आदाब जो औरतों और लड़कियों के 
लिए खास हैं 


मुतफर्रिक आदाब 
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इस्लामी अख्लाक का बयान 


अच्छे अख्लाक्‌ वाले का रुतबा 

हदीसः (।) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फूरमाया कि 
बेशक मोमिन बन्दा अपने अच्छे अख्लाक की वजह से रातों-रात 
नमाज में खड़े रहने वाले और दिन भर रोजा रखने वाले आदमी 

का दर्जा पा लेता है। (मिश्कात शरीफ पेज 43] ) 
तशरीहः अच्छी ख़स्लत व आदत जिसे नसीब हो जाये तो 
उसे दुनिया और आख़िरत की खैर मिल गयी। अच्छे अख्लाक का 
अल्लाह तआला के यहाँ बहुत वजन है। एक हदीस में इरशाद है 
कि कियामत के दिन सबसे ज्यादा भारी चीज जो मोमिन की 
तराजू में रखी जायेगी वह अच्छे अख्लाक होंगे। लफ्ज “अच्छे 
अख्लाकृ” के मायने और मफुहूम में बहुत फैलाव है। इसकी 
तशरीह में हजारों पुष्ठ की किताबें लिखी जा सकती हैं। अल्लाह 
कौ सारी मख्लूक के वाजिब हुकूक अदा करना, छोटों पर नमी 
और शफुकृत करना, बड़ों का अदब व सम्मान करना, सबको 
अपनी जबान और हाथ की तकलीफ से महफूज़ रखना और 
आगे-पीछे सब की खैरख्वाही (भला चाहना) करना, धोखा न 
देना, खियानत न करना, सच बोलना, नमी इख्तियार करना, हर 
एक से उसके रुतबे के मुताबिक बर्ताव करना, जो अपने लिये 
पसन्द करे दूसरों के लिये वही पसन्द करना, मश्विरा सही देना, 
बद्‌ू-ज़बानी से बचना, हया और शर्म इख्तियार करना, मख्लूकृ 
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हाजतें पूरी करना, सबके साथ अच्छा बर्ताव 


गुस्सा न करना, हसद और कीने को दिल में जगह न देना है 
और इसी तरह की बीसियों बातें हैं जिनको अच्छे अच्लाक क 
मफहूम (मतलब और मायने) शामिल ह. | 


. बीज कक hla किया या रसूलल्लाह! सबसे बेहतर क्या 

"° अता की गयीं, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 

अलेहि व सल्लम ने जवाब में फरमाया कि ऐसी चीज हुस्न 

जड्लाक्‌ (यानी अच्छे बर्ताव और अच्छे व्यवहार का मामला 
. करना) है। (बैहकी) _ | | 

अच्छे अख्लाक का 'मुज़ाहरा” (प्रदर्शन) सही मायनों में उस 
वक़्त होता हे जब लोगों से तकलीफ पहुँचे और सब्र करते हुए 
खूबी का रवैया इख्तियार करे! | | | 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने हजरत अबूजर रजियल्लाहु अन्हु को खिताब करते हुए 
इरशाद फुरमाया कि तू जहाँ कहीं भी हो अल्लाह से डर और 
गुनाह हो जाये तो उसके बाद ही नेकी भी कर ले, यह नेकी उस 
गुनाह को मिटा देगी, और लोगों से अच्छे अख्लाक के साथ 
मेल-जोल रख । (अहमद व तिर्मिजी) 

हजरत अबू हुरैरह' रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि मोमिनों में 
सब से ज्यादा कामिल ईमान वाला वह है जो उनमें अख्लाक के 
एतिबार से सबसे अच्छा हो। (अबू दाऊद) 

हजरत मुआज और हजरत अबू मूसा रजियल्लाहु अन्हुमा को 
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जब रसूले खुदा सल्ले० ने यमन का आमिल (गवर्नर) बनाकर : 
भेजा तो वसीयत फरमायी कि लोगों के साथ आसानी का बर्ताव 
कीजियो और सख्ती से न पेश आइयो। और उनको खुशखबरियाँ 
सुनाइयो और नफरत न दिलाइयो, और आपस में मिलजुल कर 
रहियो और इख्तिलाफ न रखियो। (बुखारी) 

हजरत मुआज रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जब मैंने 
_ (यमन जाने के लिये) रिकाब (घोड़े की जीन में लगा हुआ वह 
गोल लोहे का घेरा जिसमें पाँव रखकर घोड़ेसवार घोड़े पर सवार 
होता है) में कृदम रखा तो रसूले खुदा सल्लल्लाह अलैहि व 
सल्लम ने मुझको आखिरी वसीयत यह फरमायी कि ऐ मुआज! 
लोगों से अच्छे अख्लाक्‌ से पेश आना। (मिश्कात) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम यह दुआ किया करते थे: 

अल्लाहुम्‌-म हस्सन्‌-त ख़ल्की फ-अहसिन्‌ खुलुकी 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तूने मेरी सूरत अच्छी बनायी है तू मेरे 
अख्लाक भी अच्छे कर दे। 

'हुस्ने अख्लाकृ (यानी अच्छे अख्लाक और व्यवहार) का 
मफृहूम बहुत विस्तृत है, हम चन्द उसूल लिखते हैं, यानी वे चीजें 
जो बहुत-से अच्छे अख्लाक को जमा करने वाली हैं। 

जो अपने लिये पसन्द करे वही दूसरों 


के लिये पसन्द करे 
हदीसः (2) हजरत अनस रिजयल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते 
हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
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कसम है उस जात की जिसके कब्जे में मेरी जान है, कोई शख्स 
उस वकत तक मोमिन नहीं होगा जब तक अपने (मोमिन) भाई के 
लिये वही पसन्द न करे जो अपने लिये पसन्द करता है। 

| (मिश्कात शरीफ पेज 424 ) 

तशरीहः हजरत मुआज़ बिन जबल रजियल्लाहु अन्हु रिवायत 
फरमाते हैं कि मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! कौनसा ईमान 
अफजल है? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जवाब में 
इरशाद फुरमाया कि तू अल्लाह के लिये मुहब्बत करे और 
अल्लाह के लिये नफरत रखे, और अपनी जबान को अल्लाह की 
याद में लगाये रखे। मैंने अर्ज किया इसके बाद क्या करूँ? 
फुरमाया कि तू लोगों के लिये वही पसन्द करे जो अपने लिये 
पसन्द करता है, और उनके लिये वह ना-पसन्द करे जो अपने 
लिये ना-पसन्द करता है। (मिश्कात शरीफ) 

इस हदीस से मालूम हुआ कि सब लोगों के साथ ऐसा बर्ताव 
रखे कि जो अपने लिये पसन्द हो वह सबके लिये पसन्द हो, 
और जो अपने लिये अच्छा नहीं समझता उसको दूसरों के लिये 
भी बुरा समझे। जैसे अगर अपने ज़िम्मे किसी का कृर्ज आता होः 
तो यह ख्याल करे कि मेरा कर्ज चाहता होता तो जल्द से जल्द 
वसूल करता, लिहाज़ा उसके लिये इसी को पसन्द करूँ और जल्द 
अदा कर दूँ। इसी तरह अगर किसी पर अपना कर्ज चाहता हो 
तो यह सोचे कि अगर मुझपर किसी का कर्ज होता तो मैं मोहलत 
का इच्छुक होता लिहाजा मुझे चाहिये कि उसके लिये वही पसन्द 
करूँ जो अपने लिये पसन्द करता हूँ लिहाजा उसको मोहलत दू 


A न न-+-3++---म-- पर ं-+ कम न प प+ डे भमम्प्न् 
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और मुतालबे में सख्ती न करूँ। इसी तरह हर मौके पर और हर 
मामले में सोच लिया करे। 
दर हकीकृत अगर लोग सिफ इसी एक हदीस पर अमल कर 
लें तो कभी ताल्लुकात में खिंचाव और खराबी पैदा न हो और 
सब आराम से जिन्दगी गुजारें। | 
हर चीज के साथ अच्छाई का बर्ताव करना जरूरी है 
हदीसः (3) हजरत शद्दाद बिन औस रजियल्लाहु अन्हु 
फुरमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की दो 
बातें मैंने (विशेषता के साथ) याद कर रखी हैं। आपने फरमाया 
कि बेशक अल्लाह ने हर चीज के साथ अच्छाई का बर्ताव करना 
जरूरी करार दिया है, लिहाजा जब किसी को (किसी जायज़ वजह 
से) कत्ल करो तो ख़ूबी के साथ कृत्ल करो। और जब (जानवर 
को) जिबह करो तो ख़ूबी के साथ जिबह करो, और (ख़ूबी की 
एक सूरत यह है) कि जिबह करने वाला छुरी तेज़ कर ले और 
जानवर को आराम पहुँचाये। (मुस्लिम पेज ।52 जिल्द 2) 
तशरीहः 'एहसान' हुस्न’ से लिया गया है जिसका तर्जुमा 
हमने “ख़ूबी का बर्ताव करना” किया है। मोमिन को चाहिये कि 
जिससे भी उसका वास्ता पड़े (इनसान हो या जानवर) उससे 
खूबी का (यानी अच्छा) बर्ताव और अच्छा सुलूक करे। ख़ूबी के 
बर्ताव का कोई कायदा मुकर्रर नहीं जो बयान कर दिया जाये, यह. 
तो हर शख्स की अपनी समझ और हालात पर है कि हर मौके 
और हर मामले में गौर करे और सोचे कि इस वक्त मेरे लिये 
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भी खूबी के बर्ताव की जरूरत है जो ज़रा-सी देर का काम है, 
और जिसमें वकती तकलीफ है, तो जिन लोगों से रोजाना वास्ता 
a हो उनके साथ ख़ूबी का बर्ताव करना किस कृद्र ज़रूरी * 
गा। | | 
जानवर से अच्छा बर्ताव. 
जिबह करने में खूबी का बर्ताव करने के सिलसिले में हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक मिसाल भी जिक्र 
फरमायी है और वह यह है कि खट्टल (कुंठ) छुरी से जिबह न 
करे और छुरी को जिबह से पहले तेज़ कर ले। साथ ही यह भी 
फुरमाया कि जिबह होने वाले जानवर को आराम एहुँचाये जिसकी 
बहुत-सी सूरतें हैं- जैसे यह कि ठन्डा होने से पहले उसकी खाल 
न उतारे और जिस्म का कोई हिस्सा न काटे, भूखा-प्यासा रखकर 
जिवह न करे। इसी सिलसिले में दीन के आलिमों ने लिखा है कि 
एक जानवर को दूसरे जानवर के सामने जिबह न करे, और छुरी 
को उसके सामने तेज न करे। | | 
एक शख्स एक बकरी को कान से पकड़कर खींचे लिये जा 
रहा था, उसे देखकर नबी करीम सल्ल० ने फृरमाया कि इसका 
कान छोड़ दे और गर्दन पकड़कर लेजा। (इब्ने माजा) 
दूध दूहने में ख़ूबी का बर्ताव यह है कि नाखुन बढ़े हुए हों 
` तो उनको तराश कर दूध निकाले ताकि थनों में न चुमें। 
सवार होने में ख़ूबी का बर्ताव यह है कि जानवर को 
ख्वाह-मख्वाह न दौड़ाये, उसपर चढ़े-चढ़े बातें न करे, मन्जिल 
पर पहुँचकर उसके चारे की फिक्र करे और उसकी काटी और 
Ii 
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चारजामा वगैरह उतारकर दूसरे काम में लगे, वगैरह वगैरह। 
छोटों पर रहम करने और बड़ों का सम्मान 
करने की अहमियत 


हदीसः (4) हजरत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि वह शख्स हममें से नहीं है जो हमारे छोटों 
पर रहम न करे और हमारे बड़ों का अदब व सम्मान न करे, 
और अच्छे कामों का हुक्म न करे और बुरे कामों से न रोके । 

| (मिश्कात शरीफ पेज 423) 

तशरीहः इस हदीस पाक में चार चीजों की बड़ी अहमियत 
के साथ ताकीद फरमायी- अवल छोटों पर रहम करना, दूसरे 
बड़ों का अदब व सम्मान करना, तीसरे अच्छे कामों का हुक्म 
करना, चौथे बुरे कामों से रोकना। इन चीज़ों की अहमियत हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक ख़ास अन्दाज में 
इरशाद फुरमायी और वह यह कि जो शख्स इन चीजों पर अमल 
न करे वह हम में से यानी मुसलमानों की जमाअत में से नहीं है। 

बात यह है कि इस्लाम के बहुत-से तकाजे हैं, यह कह देना 
कि मैं मुसलमान हूँ! मुसलमान होने के लिये काफी नहीं है। 
इस्लाम मजहब सरासर खूबियों का मजमूआ है। वह सबके साथ 
ख़ूबी के साथ पेश आने का हुक्म देता है। इनसान का छोटों से 
भी वास्ता पड़ता है और बड़ों से भी, छोटों के साथ मेहरबानी 
और शफकत का बर्ताव किया जाये और बड़ों का अदब व | 
सम्मान किया जांये। छोटों में औलाद और कम उम्र के बहन-भाई, 
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दूसरे कम-उम्र रिश्तेदार और गैर-रिश्तेदार तथा वे सब दूसरे कम-उम्र रिश्तेदार और गैर-रिश्तेदार तथा वे सब लोग जो जो 
नौकरी में अपने मातहत हैं, और हाकिमों की सारी रिआया और 
महकूम (यानी वे सब लोग जो किसी के ताबे और अधीन हैं) 
और हर वह शख्स जो किसी भी एतिबार से छोटा हो, दाखिल 
है। उन सब के साथ मेहरबानी और शफृकृत का बर्ताव किया 
जाये। इसी तरह बड़ों में हर वह शख्स दाखिल है जो किसी भी 
एतिबार से बड़ा हो, माँ-बाप और तमाम रिश्तेदार जो उम्र में बड़े 
हों, और दूसरे वे सब लोग जो उम्र में या ओहदे में बड़े हों, उन _ 
सब का आदब व सम्मान करना और इकराम व एहतिराम जरूरी | 
है। अदब व सम्मान का मतलब इतना ही नहीं है कि अच्छे 
अलकाब के साधू नाम ले बल्कि जानी व माली खिदमत करना 
दुख-तकलीफ में काम आना, आराम पहुँचाना और किसी भी 
तरह से कोई तकलीफ न पहुँचाना, यह सब अदब व सम्मान में 
शामिल है। बहुत-से लोग जाहिर में तो बड़ों का बहुत एहतिराम 
व अदब करते हैं लेकिन मौका लग जाये तो कच्चा खाने को 
तैयार रहते हैं, यह कोई इकराम (यानी अदब व सम्मान) नहीं है। 

बूढ़ों का अदब व इज़्जत करने के बारे में हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिस किसी 
जवान ने किसी बूढ़े का इकराम (अदब व सम्मान) उसके बुढ़ापे 
की वजह से किया ती अल्लाह तआला उसके बुढ़ापे के वक्त 
किसी ऐसे आदमी को मुकूर्रर फुरमायेगा जो उसका इकराम 
करेगा। (तिर्मिजी) | 

छोटे बच्चे भी रहम व करम के हकदार ह 

अपने बच्चें हों या किसी दूसरे के, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 

ज ्््््््९् 
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अलेहि व सल्लम छोटे बच्चों से बहुत शफृकृत का बर्ताव फृरमाते 
थे। बच्चों को गोद में भी लेते, प्यार भी करते और चूमते भी थे। 
एक साहिब देहात के रहने वाले आपकी ख़िदमत में हाजिर हुए 
और (ताज्जुब से) कहने लगे कि क्या आप हज़रात बच्चों को 
चूमते हैं? हम तो नहीं चूमते। उसकी बात सुनकर हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः मैं तेरे लिये क्या 
कर सकता हूँ अगर अल्लाह ने तेरे दिल से रहमत निकाल दी 
है । (बुखारी) | 
` हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि हुजूरे 

अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम के पास (लोगों के) बच्चे 
लाये जाते थे, आप उनको बरकत की दुआ देते थे और उनकी 
'तहनीक' फुरमाते थे। यानी अपने मुँह में खजूर चबाकर बच्चे के 
मुंह में डाल देते थे, फिर तालू से मल देते थे। 

एक बार हज़रत उम्मे कैस रजियल्लाहु अन्हा अपने एक दूध 
पीते बच्चे को आपकी ख़िदमत में ले आई, आपने उसको अपनी 
गोद में बिठा लिया, बच्चे ने आपके कपड़ों पर पेशाब कर दिया, 
आपने खुद ही उसको पाक फुरमाया। (मिश्कात) 

एक बार हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का छोटा भाई 
आपको खिदमत में लाया गया, आपने उस बच्चे से फरमाया कि 
ऐ अबू उमैर! तुम्हारी वह चिड़िया क्या हुई? उस बच्चे के पास 
एक चिड़िया थी जिससे वह खेलता था; वह मर गयी थी तो 
आपने ऐसा फरमाया। (बुखारी व मुस्लिम) 

हजरत बरा रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने हुजूरे 
स सका म न नमन 
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अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को देखा (आपके नवासे) 
हसन बिन अली रजियल्लाहु अन्हु आपके कॉधे पर थे। उस वक्त 
आप यह दुआ फरमा रहे थे: ऐ अल्लाह! मैं इससे मुहब्बत करता 
हूँ आप भी इससे मुहब्बत फरमाइये | (बुखारी व मुस्लिम) 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि मैं एक 
बार दिन चढ़े हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के साथं 
निकला। आप हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के घर तशरीफ 
लाये और हजरत हसन रजियल्लाहु अन्हु को आवाज देते हुए 
फरमायाः क्या यहाँ छुटवा है, क्या यहाँ छुटवा है? उसके बाद 
. ज॒रा-सी देर भी नहीं गुजरी कि हजरत हसन रजियल्लाहु अन्हु 
दौड़ते हुए आ गये और आप दोनों गले लिपट गये। फिर आपने 
फरमाया ऐ अल्लाह! मैं इससे मुहब्बत करता हूँ आप भी इससे 
मुहब्बत फुरमाइये, और जो इससे मुहब्बत करे उससे भी मुहब्बत . 
फृरमाइये । (बुखारी व मुस्लिम) 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने किसी को 
नहीं देखा जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
बढ़कर अपने घर वालों पर मेहरबान हो। आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम का बच्चा इब्राहीम रजियल्लाहु अन्हु मदीना के अवाली 
में एक औरत का दूध पीता था! आप वहाँ तशरीफ ले जाते थे 
और हम भी आपके साथ होते थे। आप घर में दाखिल होते और 
बच्चे को चूमते, फिर वापस आ जाते। यह बच्चा जिस औरत का 
दूध पीता था उसका शौहर लुहार का काम करता था, आप 
तशरीफ लेजाते थे और घर भट्टी की वजह से धुएं में भरा रहता 
= 
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था। आप इसी हाल में दाखिल हो जाते थे। (मुस्लिम) 
यहाँ यह नुक्ता काबिले जिक्र हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने अव्वल छोटों पर रहम करने का जिक्र 
फुरमाया उसके बाद. बड़ों का अदब व सम्मान करने का तज़किरा 
फूरमाया। इस तरतीब में गोया इस तरफ इशारा है कि बड़ों को 
छोटों पर शफूकत और रहम का ख्याल करना तरतीब के एतिबार _ 
से मुकद्दम है, यानी जब छोटों पर रहम होगा तो वे भी बड़ों का 
अदब व सम्मान करेंगे, और जब ये छोटे बड़े हो जायेंगे तो जो 
अपने बड़ों से शफकत का बर्ताव सीखा था उसको अपने छोटों 
पर इस्तेमाल करेंगे। बहुत-से लोग छोटों पर शफकृत तो करते 
नहीं और उनसे सम्मान व इज्जत की उम्मीद रखते हैं, यह 
उनकी नादानी है। अगरचे छोटों को यह नहीं देखना चाहिये कि 
फलों ने हमारे साथ क्या बर्ताव किया, अपना दीनी फुरीज़ा यानी 
बड़े का अदब व सम्मान करने पर अमल करने वाले बनें, उनका 
अमल उनके साथ है हमारा अमल हमारे साथ है। बुराई का 
जवाब बुराई से क्यों दें। अच्छे कामों का हुक्म करना और 
बुराइयों से रोकने के बारें मं हदीस नम्बर ।।7 के अन्तर्गत हम 
तफृसील के सथ बयान कर चुके हैं। 


बेवाओं और यतीमों और मिस्कीनों पर रहम खाने 


और उनकी खिदमत करने का सवाब 
हदीसः (5) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्ह से रिवायत 
- है कि फरमाया रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि 
मुसलमानों में सबसे बेहतर घर वह है जिसमें कोई यतीम हो और 
—_=== 
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उसके साथ अच्छा सुलूक किया जाता हो। और मुसलमानों में 
सबसे बुरा घर वह है जिसमें कोई यतीम हो और उसके साथ 
बुरा बर्ताव किया जाता हो। (मिश्कात शरीफ पेज 423) 
हदीसः (6) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फरमाया कि बेवाओं और मिस्कीनों के लिये माल कमाने वाला 
ऐसा है जैसे कोई शख्स अल्लाह के रास्ते यानी जिहाद में मेहनत 
और मशक्कृत के साथ लगा हुआ हो। हदीस को बयान करने 
वाले कहते हैं कि मुझे याद पड़ता है कि (इसके साथ) यह भी 
फुरमाया कि उस शख्स की मिसाल ऐसी है जैसे कोई शख्स 
(रात-रात भर नमाज में) खड़ा रहे जिसमें सुस्ती न करे, और 
जैसे कोई शख्स (लगातार) रोजे रखा करे और दरमियान में 
बेरोजा न रहे। (मिश्कात शरीफ पेज 422) 
तशरीहः इन रिवायतों से बेवाओं और मिस्कीनों और यतीमों 
की खिदमत की फ॒जीलत मालूम हुई। अपने किसी रिश्तेदार के 
यतीम बच्चे हों या किसी दूसरे मुसलमान के, उनकी परवरिश 
और देखभाल और दिलदारी की तरफ बहुत फिक्र के साथ 
तवज्जोह करनी चाहिये । | 
हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि जिसने किसी 
यतीम के सर पर हाथ फैरा और यह काम सिर्फ अल्लाह के लिये 
किया तो उसके लिये हर बाल के बदले जिस पर उसका हाथ 
गुज़रेगा चन्द नेकियाँ मिलेंगी। और जिसने किसी यतीम बच्ची या 
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बच्चे के साथ अच्छा सुलूक किया जो उसके पास रहता हो तो मैं 
और वह जन्नत में इस तरह से होंगे। लफ़्ज “इस तरह से” 
फुरमाते हुए आपने अपनी दोनों उंगलियाँ (बीच वाली और 
शहादत की उंगली) मिला लीं। (अहमद व तिर्मिजी) 

हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक 
शख्स ने हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से अपने दिल के 
सख्त होने की शिकायत की, आपने फुरमाया तू यतीम के सर पर 
हाथ फैरा कर और मिस्कीन को खाना खिलाया कर। (अहमद) 

हज़रत औफ बिन मालिक रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया 
कि मैं और वह औरत जिसके रुख्सारों (गालो) पर सियाही आ 
गयी हो, कियामत के दिन इन दोनों (उंगलियों यानी बीच की 
उंगली और उसके पास वाली शहादत की उंगली) की तरह 
(कृरीब-कृरीब) होंगे। फिर उस औरत की सिफत बताते हुए 
इरशाद फुरमाया कि सिंयाह रुख्सारों वाली औरत से वह औरत | 
मुराद है जो हैसियत वाली और ख़ूबसूरत थी, अपने शौहर से 
बेवा हो गयी और उसने अपने यतीम बच्चों की परवरिश के लिये 
अपने नफ्स को (दूसरा निकाह करने से) रोके रखा, यहाँ तक कि 
वे बच्चे बड़े होकर उससे अलग हो गये (यानी खिदमत के 
मोहताज न रहे) या वफात पा गये। (अबू दाऊद) . 

जिस औरत ने अपने यतीम बच्चे की परवरिश के लिये 
कुर्बानी दी और दूसरा निकाह न किया, और बच्चों की ख़िदमत 
और देखभाल में लगे रहने की वजह से उसका रंग भी बदल 
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गया, हुस्न व ख़ूबसूरत चेहरे पर सियाही आ गयी, उसके लिये 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि मैं और 
वह औरत जन्नत में इस तरह से ---.- करीब-करीब होंगे जैसे 
हाथ की बीच की उंगली और शहादत की उंगली आपस में 
कृरीब-कृरीब हैं। अल्लाहु अकबर! अल्लाह तआला शानुहू कैसे ' 
बड़े मेहरबान हैं कि इनसान अपने बच्चों को पाले और इतना 
` बड़ा रुतबा पाये। 

हजरत सुराका बिन मालिक रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि बेशक हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि मैं तुमको अफजल सदका बता दूँ? (फिर) जवाब में फरमाया 
कि सबसे अफजल सदका यह है कि तेरी बेटी तेरी तरफ वापस 
लौटायी जाये (यानी तलाक या शौहर की वफात की वजह से) 
अपने मायके में वापस आ जाये और तू उसपर खर्च करे, उसके 
लिये तेरे सिवा कोई कमाने वाला न हो। (इब्ने माजा) | 

यतीमों के साथ अच्छा सुलूक करने के फाइल मालूम करने 
के बाद हर मुसलमान को अपने मुहासबे (आत्म-चिन्तन) की 
तरफ ख्याल जायेगा कि यतीमों के साथ हम अच्छा सुलूक करते 
हें या उनके साथ बुरे सुलूक से पेश आते हैं। हम भी चाहते हैं 
कि उनके मुहासबे (आत्म-चिन्तन) में शरीक हो जायें। सबसे | 
ज्यादा हमको उन लोगों को तवज्जोह दिलाना चाहिये जिनके 
खानदान में किसी की वफात हो गयी हो और मरने वाले ने 
अपने पीछे नाबालिग (छोटे) बच्चे छोड़े हों, और उन नाबालिग 


बच्चों की परवरिश और खिदमत खानदान के किसी और फर्द या 
ज्‌ 
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चन्द अफराद के जिम्मे पड़ गयी हो। ये नाबालिग बच्चे यतीम 
होते हैं और जिनके वालिद ने या किसी और 'मूरिस' (वारिस 
बनाने वाला, मीरास का माल छोड़कर मरने वाला) ने जो माल 
छोड़ा हो वह उन बच्चों की मिलकियत होता है। आम तौर से 
चूँकि मीरास तकृसीम नहीं की जाती इसलिये बड़े भाई या चचा 
या वालिद वगैरह में से जिसका माल या जायदाद पर कब्जा होता 
है वह मीरास तकृसीम किये बगैर अपनी मर्जी से जहाँ चाहे खर्च 
करता है। उन यतीम बच्चों पर बालिग होने तक थोड़ा-बहुत माल 
खर्च होता है और बाकी माल दूसरों पर खर्च हो जाता है। जैसे 
चचा और बड़ा भाई अपने ऊपर और अपनी औलाद के ऊपर 
खर्च कर देते हैं, और बल्कि कई बार पूरी जायदाद अपनी 
औलाद के नाम मुन्तकिल कर देते हैं, और जब यतीम बच्चे 
बालिग हो जाते हैं तो उनके पास कुछ भी नहीं होता। इस तरह 
से यतीमों के माल बेजा खाने और उनकी जायदाद जब्त करने के 
गुनाहगार होते हैं जिसका वबाल और अजाब बहुत बड़ा है। 

कुरआन मजीद में इरशाद है 

तर्जुमाः बेशक जो लोग यतीमों के माल जुल्म के तौर पर 
खाते हैं वे अपने पेटों में आग ही भरते हैं, और वे जल्द ही 
दहकती आग में दाखिल होंमे। (सूरः निसा आयत 70) 

जिसके पास कोई यतीम बच्चा या बच्ची हो, उसपर लाजिम 
है कि उनके माल को जो मीरास में मिला हो या किसी ने उन्हे 
हिबा कर दिया हो, पूरी तरह महफूज रखें और उनकी अहम 
जरूरतों में उसमें से खर्च करते रहें औरं बाकायदा हिसाब रखें । 
oo 
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` यह तंबीह हमने इसलिये की है कि बहुत-से लोग यूँ समझते 


हैं कि यतीम-खानों में यतीमों के लिये जो माल जमा होता है बस ' 
वही यतीमों का माल है, और उसमें जो लोग घपला करें बस वही | 
गुनाहगार हैं, हालाँकि आम घरों में यतीम बच्चे होते हैं और | 
क्रीब-क्रीब रिश्तेदार उनका माल बेमौका और गलत तरीके से | 


खर्च कर देते हैं और इसमें कोई गुनाह नहीं समझते, और चूँकि 
लड़कियों को मीरास देने का दस्तूर ही नहीं है इसलिये उनका 
हिस्सा तो (बालिग हों या नाबालिग) उनके भाई ही हज़म कर 
जाते हैं और आखिरत के अजाब से बिल्कुल नहीं डरते, अल्लाह 
तआला समझ दे और अपनी मर्जी के कामों पर चलाये। 

अल्लाह तआला ने अपनी मख्लूक में ताकृतवर भी पैदा 
फुरमाये हैं और कमजोर भी, मालदार भी और गरीब भी। और 
बहुत-से बच्चों के सर से बाप.का साया उठ जाता है और 
बहुत-सी औरतें शौहर से मेहरूम हो जाती हैं। इन सब में 


अल्लाह तआला की हिक्मतें (मस्लेहतें) हैं। जो लोग ताकतवर हैं 


और जिनके पास पैसा है उनको अल्लांह तआला का शुक्र अदा 
करना चाहिये कि हमें कमजोर और गरीब और मिस्कीन नहीं 
बनाया। और इस शुक्रिये में यह भी शामिल है कि जो लोग जईफ 
कमजोर और यतीम हैं, अपाहिज और माजूर हैं, बेकस और 
मजबूर हैं, उनके साथ अच्छा सुलूक करें, उनकी ख़िदमत भी करें 


और उनकी माली मदद भी करें। और इस सब का सवाब : 


अल्लाह से तलब करें जिसके साथ सुलूक करें उससे शुक्रिये के 


भी उम्मीदवार न रहें। सूरः दहर में नेक बन्दों की तारीफ करते 








हुए फ्रमायाः | 
` तर्जुमाः वे लोग नज़ (मन्नत) को पूरा करते हैं, और ऐसे 
दिन से डरते हैं जिसकी सख्ती आम होगी। और वे लोग खुदा 
की मुहब्बत की वजह से मिस्कीन और यतीम और कैदी को. 
खाना खिलाते हैं, हम तुमको सिर्फ खुदा की रजामन्दी के लिये 
खाना खिलाते हैं, न हम तुम से बदला चाहते हैं और न शुक्रिया। 
हम अपने रब की तरफ से एक सख्त और कड़वे दिन का 
अन्देशा रखते हैं। (सूरः दहर आयत 7-0) क्‍ 
यानी ख्वाहिश और ज़रूरत के बावजूद अल्लाह तआला की 
मुहब्बत में अपना खाना शौक और खुलूस के साथ मिस्कीनों और 
यतीमों और कैदियों को खिलाते हैं और अपने हाल से और कभी 
जरूरत समझी तो ज़बान से भी कहते हैं कि हम तुमको सिर्फ 
अल्लाह की खुशी .के लिये खिलातै हैं। न तुम से कोई बदला 
चाहते हैं न शुक्रिया, हमें ऐसे दिन का ख़ौफ सवार है जो बहुत 
ही सख्त और तल्ख़ (कड़वा) होगा। हालाँकि हमारे दिल की 
नीयत साफ है लेकिन इसके बावजूद मकबूल न होने का डर है, 
ख़ौफ 'के साथ हर तरह की उम्मीद अल्लाह तआला ही से जुड़ी 
हुई रखते हैं। | | | 
` हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि रसूले अकरम . 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने खुदा पाक से यह दुआ माँगी कि 
ऐ अल्लाह! मुझे मिस्कीनी की हालत में जिन्दा रख और मिस्कीनी 
की हालत में मौत देना और मिस्कीनों में मेरा हश्र फुरमाना। 
(यानी कियामत के दिन मुझे मिस्कीनों के साथ उठाना)। यह 
` एुनकर हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अर्ज किया: क्यों या 
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आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया इसलिये 
कि मिस्कीन लोग मालदारों से चालीस साल पहले जन्नत में 
दाखिल होंगे। (फिर फरमाया कि) ऐ आयशा! मिस्कीन को (बगैर 
कुछ दिये) वापस न करना, (जो कुछ .हो सके दे देना) अगरचे 
आधी खजूर ही हो। (फिर यह भी इरशाद फुरमाया कि) ऐ 
आयशा! मिस्कीनों से मुहब्बत कर और उनको करीब कर क्योंकि 
(इसकी वजह से) कियामत के दिन अल्लाह तआला तुझे अपनी 
नजदीकी का (बुलन्द रुतबा) अता फरमायेगा। (मिश्कात शरीफ) 
इस हदीस में मिस्कीनों को नजदीक करने और उनकी 
इमदाद करने का जिक्र है। गरीबों का दिल थोड़ा होता है, अगर 
उनके पास बैठा जाये और उनकी हमदर्दी की जाये तो अल्लाह 
तआला बहुत खुश होते हैं। उसका फल दुनिया में भी अच्छा 
मिलता है और आखिरत में भी अल्लाह की नजदीको हासिल होने 
का सबब है। मिस्कीनों में गुरूर तकब्बुर शेख्री बघारना अकड़ना 


` इतराना नहीं होता, उनके साथ बैठने. से तवाजो (आजिजी, 


विनम्रता) और इन्किसारी की, सिफृत पैदा होती है। दुनिया में 
अगरचे उनको लोग हकीर जानें मगर आखिरत में वे मालदारों से | 
अच्छे रहेंगे, बहुत झालों पहले जन्नत में पहुँच जायेंगे (शर्त यह है 

कि शरीअत के मुताबिक जिन्दगी गुजारते हों, फुराइज के पाबन्द 
हों, शरीअत की मना की हुई चीजों से बचते हों)। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपने लिये मालदारी पसन्द न 
फूरमायी बल्कि मिस्कीन रहने और कियामत के दिन मिस्कीनों में 
उठाये जाने की दुआ फरमायी। E 


हजरत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि जरत अबू दद रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
च्चच्चच्च््लतश/च्च्चश्च्च्स्स्स््य्य्स्स्स्स््स्स्ट््सअंअसअसञलजटज 
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अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 

हदीसः तुम मेरी रजामन्दी (खुशी) कमजोरों और जईफों (की 
खिदमत और हमदर्दी और दिलदारी) में तलाश करो, क्योंकि 
` कमजोरों की वजह से तुम्हारी मदद होती है। (मिश्कात शरीफ) 
जो लोग मालदारी के घमण्ड में गरीबों को हकीर (जलील 
` और अपमानित) जानते हैं कैसे गाफिल हैं, यह नहीं समझते कि 
उनकी वजह से हमको रिज्क मिल रहा है। कमजोरों का वजूद 
सबब है और उनकी खिदमत अल्लाह तआला की मदद और 
` सहायता हासिल होने का जरिया है। | 

मोमिन को रहमदिल होना चाहिये। रहम मोमिन की ख़ास 
सिफृत है। यूँ तो बड़ों-छोटों और बराबर के लोगों और इनसानों 
और हैवानों और ख़ुदा की सारी मख्लूक पर ही रहम करना 
चाहिये लेकिन कमजोरों, जईफों, मिस्कीनों, मोहताजों, यतीमों, 
बेवाओं, अपाहिजों पर ख़ास तौर से रहम करने का ख्याल करे । 
अल्लाह का शुक्र अदा करे कि उसने हमें ऐसा बनाया, अगर वह 
चाहता तो हमको उनके जैसा और उनको हमारे जैसा बना देता। 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया | 
कि रहम करने वालों पर रहमान (यानी अल्लाह तआला) रहम 
करता है, तुम उनपर रहम करो जो जमीन पर हैं तुम पर वह 
रहम फरमायेगा जो आसमान में (यानी सबसे ज्यादा बड़ा और 
सबसे ज्यादा करम करने वाला) है। (अबू दाऊद) | | 

और हज़रत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने हुजूरे अक्दस 


nnn 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद नकृल फरमाया है कि 
रहमत बदबख्त ही के दिल से निकाली जाती है। यानी जो लोग 
रहमदिल नहीं होते बदबख्त ही होते हैं। (मिश्कात) 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सारी मख्लूक 
अल्लाह का कुनबा है (यानी अल्लाह के आल-औलाद बीवी बच्चे 
तो हैं नहीं, वह तन्हा और अकेला है, उसका किसी से कोई 
रिश्ता और नाता नहीं, उसकी मख्लूकृ ही उसका कुनबा है)। पस 
अल्लाह को सबसे ज्यादा प्यारा वह है जो उसके कुनबे के साथ 
अच्छा बर्ताव करे। (मिश्कात) 
फायदाः इस सारे मजमून में उन मिस्कीनों और गरीबों का 
जिक्र है जो वाकई मिस्कीन और गरीब हों, पैशेवर लोग जो मांगते 
फिरते हैं वे उमूमन मालदार होते हैं, यहाँ उनका ज़िक्र नहीं है।. 
और मिस्कीनों को करीब करने और उनके पास बैठने का यह 
मतलब नहीं कि पर्दे का हुक्म ख़त्म कर दें, बल्कि मर्द उन मर्दों 
की खबर लें जो मिस्कीन हों और औरतें मिस्कीन औरतों की 
खिदमत करें। 


माँ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ 
अच्छा सुलूक करने का बयान 


माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना उम्र के लम्बा 
होने और रोजी में बढ़ोतरी का सबब है 


हदीसः (7) हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
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कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि जिसको यह पसन्द हो कि अल्लाह तआला उसकी उम्र लम्बी 
करे और उसका रिज्क बढ़ाये, उसको चाहिये कि अपने माँ-बाप 
के साथ अच्छा सुलूक करे, और दूसरे (रिश्तेदारों के सा). 
सिला-रहमी करे। (यानी अच्छे बर्ताव से पेश आए उनसे ताल्लुक 
ख़त्म न करे)। (दर्रे मन्सूर पेज 374 जिल्द 4) 

तशरीहः इस हदीस से. मालूम हुआ कि मॉ-बाप के साथ 
अच्छा सुलूक करने से और उनकी ख़िदमत में लगे रहने से उम्र 
ज्यादा होती है और रिज्क बढ़ता है। बल्कि मॉ-बाप के अलावा 
दूसरे रिश्तेदारों के साथ सिला-रहमी करने से भी उप्र और रिज्कृ 
में बढ़ोतरी नसीब होता है। जो लोग मॉ-बाप की खिदमत की 
तरफ तवज्जोह नहीं करते वे आखिरत के सवाब से तो मेहरूम 
होते ही हैं दुनिया में भी नुकसान उठाते हैं। मॉ-बाप को 
फुरमाँबरदारी और खिदमत-गुजारी और दूसरे रिश्तेदारों के.साथ 
अच्छा बर्ताव करने से जो उम्र में और रिज्क में बढ़ोतरी होती है 
उनको वह नसीब नहीं होती। 

हदीसः (8) हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि एक शख्स ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! मां-बाप का 
औलाद पर क्या हक्‌ है? आप सल्लल्लाहु: अलैहि व सल्लम ने 
इसके जवाब में फरमायां कि वे दोनों तेरी जन्नत और तेरी 
दोजख़ हैं। (मिश्कात शरीफ 24 ) 

तशरीहः इस हदीस से माँ-बाप की खिदमत और उनके साथ 
अच्छा सुलूक करने की फुजीलत मालूम हुई। जब एक शख्स ने 
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माँ-बाप के हुकूकु के बारे में सवाल क्या तो हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि (मुख़्तसर तरीके पर यह 
समझ ले कि) वे दोनों तेरी जन्नत हैं और तेरी दोज़ख हैं। यानी 
उनके साथं अच्छे सुलूक से पेश आते रहो और उनकी ख़िंदमत 
करते रहो और उनकी फुरमॉबरदारी में लगे रहो, तुम्हारा यह 
अमल जन्नत में जाने का सबब बनेगा। 

और अगर तुमने उनको सताया, तकलीफ दी, नाफरमानी की 
तो तुम्हारा यह अमल दोज़ख में जाने का सबब बनेगा। इससे 
समझ लो कि उनका हक किस कद्र है, और उनके साथ किस 
तरह जिन्दगी गुजारनी चाहिये। कुरआन मजीद में मॉ-बाप के 
साथ अच्छा सुलुक करने और उनकी खिदमत व इज्जत करने के 
बारे में इरशाद फरमाया है 

तर्जुमाः और तेरे रब ने हुक्म दिया है कि सिवाय उसके 
किसी की इबादत मत करो, और तुम मॉ-बाप के साथ अच्छा 
सुलूक किया करो। अगर तेरे पास उनमें से एक या दोनों बुढ़ापे 
को पहुँच जायें तो उनको कभी “हूँ” भी मत कहना, और न 
उनको झिड़कना, और उनसे ख़ूब अदब से बात करना, और 
उनके सामने शफकृत से इन्किसारी के साथ झुके रहना, और यूँ 
दुआ करते रहना कि ऐ मेरे परवर्दिगार इन दोनों पर रहमत 
फुरमाइये जैसा कि इन्होंने मुझको बचपन और छोटी उम्र में पाला 
है। (सूरः बनी इस्राईल आयत 24) 

इस मुबारक आयत में अल्लाह तआला ने अव्वल तो यह 
हुक्म फरमाया कि उसके (यानी अल्लाह के) अलावा किसी की 
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सरर 
इबादत न करो। अम्बिया अलेहिमुस्सलाम की शरीअतों का सबसे 
बड़ा यही हुक्म है, और इसी हुक्म का पालन कराने के लिये 
अल्लाह तआला ने तमाम नबियों और रसूलों को भेजा और 
अपनी किताबें नाजिल फरमाई और सहीफे (यानी अपने अहकाम 
के छोटे-छोटे रिसाले और पुस्तकें) उतारे। अल्लाह तआला को 
अकीदे से एक मानना और सिर्फ उसी की इबादत करना, और 
किसी भी चीज़ को उसकी जात व सिफात और बड़ाई व इबादत | 
में शरीक न करना, खुदा तआला का सबसे बड़ा हुक्म है। | 

दूसरे यह फरमाया कि माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक किया 
करो । अल्लाह तआला ख़ालिक (पैदा करने और बनाने वाला) है, 
उसी ने सबको वजूद बख्शा है। उसकी इबादत और शुक्रगुजारी 
बहरहाल फुर्ज और लाजिम है। और उसने चूँकि इनसानों को 
वजूद बख्शने का जरिया माँ-बाप को बनाया है और माॉँ-बाप 
औलाद की परवरिश में बहुत कुछ दुख-तकलीफ उठाते हैं इसलिये 
अल्लाह तआला ने अपनी इबादत के हुक्म के साथ मॉ-बाप के 
साथ एहसान करने का भी हुक्म फरमाया है, जो कुरआन मजीद 
में जगह जगह जिक्र हुआ है। सूरः ब-करः में इरशाद है: 

तर्जुमाः और (वह जमाना याद करो) जब हमने बनी इस्राईल | 
से कौल व करार लिया कि (किसी की) इबादत मत करना सिवाय 
अल्लाह के, और माँ-बाप के साथ अच्छी तरह से पेश आना। 

(सूरः ब-कृरः आयत 83) 
और सूरः निसा में इरशाद है: 
तर्जुमाः और तुम अल्लाह तआला की इबादत इख्तियार करो 
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और उसके साथ किसी चीज़ को शरीक मत करना, और माँ-बाप 
के साथ अच्छा मामला करो। (सूरः निसा आयत 36 ) 
. और एक जगह इरशाद फरमाया: | 
तर्जुमा: आप (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) फरमा दीजिये 
कि आओ मैं तुमको वे चीजें पढ़कर सुनाऊँ जिनको तुम्हारे रब ने 
तुम पर हराम फुरमाया है। वे ये कि अल्लाह तआला के साथ 
किसी चीज़ को शरीक मत ठहराओ और माँ-बाप के साथ 
एहसान किया करो । (सूरः अनआम आयत ।52) 
ऊपर जिक्र हुई सूरः बनी इस्राईल की आयत में माँ-ब्राप के 
साथ अच्छा सुलूक करने का- हुक्म देकर उनके साथ अदब व 
सम्मान और इज्जत के साथ पेश आने के लिये चन्द नसीहतें 
फरमाई हैं । 
पहलीः यह कि माँ-बाप दोनों या दोनों में से कोई एक बूढ़ा 
हो जाये तो उनको 'उफ' भी न कहो। मकसद यह है कि कोई भी 
ऐसा कलिमा (बात और लफ़्ज) उनकी शान में जबान से न 
निकालो जिससे उनके सम्मान में फर्क आता हो, या जिस कलिमे 
से उनको रंज पहुँचता हो। लफज़ 'उफ' मिसाल के तौर पर 
फरमाया है। “बयानुल-कुरआन” में उर्दू के मुहावरे के मुताबिक 
इसका तर्जुमा यूँ किया है कि उनको “हूँ” भी मत कहो। यूँ तो. 
मॉ-बाप की खिदमत और इकराम व एहतिराम हमेशा ही लाजिम 
है लेकिन बुढ़ापे का जिक्र खुसूसियत के साथ इसलिये फरमाया कि 
इस उम्र में मॉ-बाप को खिदमत की ज्यादा जरूरत होती है। फिर 
बाज़ मर्तबा मां-बाप इस उम्र में जाकर चिड़चिड़े भी हो जाते हैं 
=o 
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और उनको बीमारियाँ भी लग जाती हैं, औलाद को उनका 
उगालदान साफ करना पड़ता है, मैले और नापाक कपड़े धोने 
पड़ते हैं, जिससे तबीयत उकताने लगती है और तंगदिल होकर 
उलटे-सीधे अलफाज भी जबान से निकलने लगते हैं। ऐसे मौके 
पर सब्र और बरदाश्त से काम लेना और मॉ-बाप का दिल खुश 
रखना और रंज देने वाले मामूली से मामूली अलफाज से भी 
परहेज करना बहुत बड़ी सआदत है, अगरचे इसमें बहुत से लोग 
फैल हो जाते हैं। | | 

मुजाहिद रहमतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि तू जो उनके 
कपड़ों वगैरह से गन्दगी और पेशाब-पाखाना साफ ऋरता है तो 
इस मौके पर उफ न कह जैसा कि वे भी उफ न कहते थे जब 
तेरे बचपन में तेरा पेशाब-पाखाना वगैरह धोते थे। (दुरे मन्सूर) 

“उफ्‌! कहने की मनाही के बाद यह फिर फरमाया कि उनको 
मत झिड़को। झिड़कना उफ कहने से भी ज्यादा बुरा है। जब उफ 
कहना मना है तो झिड़कना कैसे दुरुस्त हो सकता है? फिर भी 
साफ हुक्म देने के लिये ख़ास तौर से झिड़कने की साफ और 
वाजेह लफ्जों में मुमानअत (मनाही) फरमायी है। 

दूसरीः दूसरे यह हुक्म फरमाया कि 

माँ-बाप से खूब अदब से बात करना। 

अच्छी बातें करना, बात करने के अन्दाज़ में नमी और 
अलफाज में अदब का लिहाज व ख्याल रखना, यह सब “नमी 
और .अदब से बात करने” में दाखिल है। और इसकी तफसीर में 
कुछ बुजुर्गों ने फरमाया कि 
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“जब माँ-बाप तुझे बुलायें तो कहना कि मैं हाजिर हूँ और 
आपका हुक्म मानने के लिये मौजूद हूँ” 

हजरत कृतादा रहमतुल्लाहि अलैहि ने “नमी से बात करने” 
की तफसीर में फुरमायां: | 

“नर्म लहजे में आसान तरीके पर बात करो” | 

हज़रत सईद बिन मुसैयब रहमतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया 
कि ख़तावार ख़रीदे हुए गुलाम जिसका मालिक सख्त मिजाज हो, 
जिस तरह उस गुलाम की गुफ्तुगू अपने मालिक के साथ होगी 
उसी तरह मॉ-बाप के साथ बात की जाये तो “नर्मी से बात 
करने” परः अमल हो सकता है। (तफसीर दुर्रे मन्सूर) 

` तीसरीः तीसरे यह इरशाद फरमाया किः 

“मॉ-बाप. के सामने शफकृत से इन्किसारी के साथ झुके 
रहना” इसकी तफसीर में हजरत उर्वा रह० ने फरमाया कि तू 
उनके सामने ऐसा तरीका इख्तियार कर कि उनकी जो दिली 
रगबत और ख्वाहिश हो उसके पूरा होने में तेरी वजह से फर्क न 
आये” 

और हज़रत अता बिन रिबाह रह० ने इसकी तफसीर में 
फरमाया कि माँ-बाप से बात करते वक्त नीचे-ऊपर हाथ मत 
उठाना (जैसे बराबर वालों के साथ बात करते हुए उठाते हैं)। | 

और हजरत जुहैर बिन मुहम्मद रह० ने इसकी तफसीर में 
फुरमाया है कि माँ-बाप अगर तुझे गालियाँ दें और बुरा-भला कहें 


तो तू जवाब में यह कहना कि अल्लाह तआला आप पर रहम 
फुरमाये | 








| 
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इडइड्रएटुळाडहणठणा ठठ डाटहळाखहळाडऽळळाठाच्डहकड 
चौथीः चौथी नसीहत यह फरमायी कि माँ-बाप के लिये यह 
दुआ करता रहे: 

“ऐ मेरे रब! इन दोनों पर रहम फरमा जैसा कि इन्होंने मुझे 
छोटे से को पाला और परवरिश की”? | 

` बात यह है कि कभी औलाद हाजतमन्द थी जो बिल्कुल 

ना-समझ और बिल्कुल कमजोर थी, उस वक्त माँ-बाप ने हर 
तरह की तकलीफ सही और दुख-सुख में ख़िदमत करके औलाद 
की परवरिश की। अब पचास-साठ साल के बाद सूरते हाल उलट 
गयी है कि माँ-बाप खर्च और ख़िदमत के मोहताज हैं और 
औलाद कमाने वाली, रुपया-पेसा और धर-बार और कारोबार 
वाली है, औलाद को चाहिये कि माँ-बाप की ख़िदमत से न 
घबराये और उन पर खर्च करने से तंगदिल न हो। दिल खोलकर 
जान व माल से ख़िदमत करे और अपने बचपने और छोटी उप्र | 
का वक़्त याद करे, और उस वक़्त उन्होंने जो तकलीफें उठाई . 
उनको सामने रखे और अल्लाह की बारगाह में यूँ अर्ज करे कि 
ऐ मेरे रब! इन पर रहम फरमा जैसा कि इन्होंने मुझे छुटपन में 
पाला और परवरिश की । 

तफसीर इन्ने कसीर में है कि एक शख्स अपनी माँ को कमर्‌ 
पर उठाये हुए तवाफ करा रहा था। उसने हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु असेहि व सल्लम से अर्ज किया कि क्या मैंने इस तरह 
ख़िदमत करके अपनी वालिदा (माँ) का हक अदा कर दिया? 
आपने फरमाया कि एक साँस का भी हक अदा नहीं हुआ। 


(तफसीर इब्ने कसीर पेज 35 35 भिल 3) क नि) 3) 
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सूरः लुकमान में इरशाद है कि: ` 

तर्जुमाः और इनसान को हमने मॉ-बाप के बारे में ताकीद 
की (कि उनकी खिदमत और फरमाँबरदारी करो, क्योंकि उन्होंने 
खासकर उसकी माँ ने उसके लिये बड़ी मशक्कतें झेली हैं, चुनाँचे) 
उसकी माँ ने कमजोरी पर कमजोरी उठाकर उसको पेट में रखा 
और दो साल में उसका दूध छूटता है। (उन दिनों में भी माँ 
उसको हर तरह की खिदमत करती है और बाप भी अपनी हालत 
के मुवाफिक मशक्कत उठाता है, इसलिये हैमने अपने हुकूक के 
साथ मॉ-बाप के हुकूक को भी अदा करने का हुक्म फरमाया है 
कि) तू मेरी और अपने माँ-बाप की शुक्रगुज़ारी किया कर, मेरी 
तरफ सब को लौटकर आना है। और अगर वे दोनों तुझपर जोर 
डालें कि तू मेरे साथ किसी ऐसी चीज़ को शरीक ठहरा जिसकी 
तेरे पास कोई दलील नहीं तो तू उनका कहना न मानना, और 
दुनिया में उनके साथ ख़ूबी के साथ बसर करना। और उस शख्स 
की राह पर चलना जो मेरी तरफ रुजू हो, फिर तुम सबको मेरी 
तरफ आना है, फिर मैं तुमको जतला दूँगा जो तुम करते थे। 

(सूरः लुकमान आयत ।4,।5 का तर्जुमा व तफसीर 
बयानुल्‌ कुरआन से) 

इन आयतों और हदीसों से माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक 
और उनकी ख़िदमत करने का हुक्म वाजेह तौर पर मालूम हो 
रहा है। शादी होने के बाद बहुत-से लड़के और लड़कियाँ माँ-बाप 
को छोड़ देते हैं और बहुत-से लड़के शादी से पहले ही 
आवारागर्दी इख्तियार करने की वजह से माँ-बाप से मुँह मोड़ लेते 
हैं। ऐसे लोगों पर लाजिम है कि तौबा करें और माँ-बाप की 


ee 








केक 35 इस्लामी अख्लाक व आदाब 
BTR ERT TARTAR RTCA ALAA 
खिदमत की तरफ मुतवज्जह हों । | 
मा-बाप के साथ अच्छे सुलूक का क्या दर्जा है? 
हदीसः (9) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु 
ने बयान फरमाया कि मैंने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम से दरियाफ़्त किया कि सब कामों में अल्लाह तआला को 
कौनसा काम ज्यादा प्यारा है? आपने फरमाया कि वक्त पर 
नमाज पढ़ना (जो उसका वक्त मुस्तहब हो)। मैंने अर्ज किया: 
उसके बाद कौनसा अमल अल्लाह को सब आमाल से प्यारा है? 
आपने फ्‌रमाया मॉ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना। मैंने अर्ज 
किया उसके बाद कौनसा अमल अल्लाह को ज्यादा प्यारा है? 
फरमाया अल्लाह की राह में जिहाद करना। (सवाल व जवाब 
नकल करके) हजरत इब्ने मसऊद रज़ियल्लाहु अन्हु ने फरमाया 
कि (मेरे सवालों के जवाब में) हुजूर सल्ल० ने मुझसे ये बातें 
बयान फुरमाई और अगर मैं और ज्यादा सवाल करता तो आप 
बराबर जवाब देते रहते | (मिश्कात शरीफ पेज 58) 
तशरीहः इस हदीस पाक में इरशाद फरमाया कि अल्लाह 
तआला के .नजदीक सबसे ज्यादा महबूब अमल वक्त पर नमाज 
पढ़ना है। और उसके बाद सबसे ज्यादा महबूब अमल यह है कि 
इनसान अपने माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करे। फिर तीसरे 
नम्बर पर अल्लाह के रास्ते में जिहाद को फरमाया। मालूम हुआ 
कि माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना अल्लाह के रास्ते में 
जिहाद करने से भी बढ़कर है। 
७९ 
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रूम दू उर टून टर म टूर टूइरदइ7र टू उरट्रएटुइ ळर ळर 
करने को “विई” से और बुरा बर्ताव करने को “अकूक” से | 


ताबीर फरमाया है, और दोनों लफ्ज़ मॉ-बाप के अलावा दूसरे | 
रिश्तेदारों से ताल्लुक्‌ रखने के वारे में भी आये हैं। “बिर” | 
अच्छा मुलूक करने को और “अकूक” बदसुलूकी और तकलीफ | 
देने के लिए बोला जाता है। | 

मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि मिरकात शरह मिश्कात 
में लिखते हैं कि 'विर॑? एहसान (यानी अच्छी तरह से पेश आने) | 
को कहते हैं जो माँ-वाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ बर्ताव | 
करने के लिये इस्तेमाल होता है। और इसके विपरीत 'अकूक' है, 
माँ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ बुरी तरह पेश आने और 
उनके हुकूक्‌ जाया करने को अकूक कहा जाता है। 

'विर' और 'अकूक' के अलावा दो लफ़्ज और हैं “सिला- 
रहमी” और ''कता-रहमी''। मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि 
अलेहि इनकी तफुसीर करते हुए लिखते हं कि 'सिला-रहमी' का 
मतलब यह है कि अपने खानदान और ससुराली रिश्तेदारों के 
साथ अच्छा सुलूक किया जाये। उनके साथ मेहरबानी का बर्ताव 
हो, और उनके हालात की रियायत हो। और 'कृता-रहमी' इसकी 
जिद है। यानी इसके मायने इसके उलट और विपरीत हैं। जो ' 
शख्स सिला-रहमी करता है वह उस ताल्लुक को जोड़ता है जो 
उसके और उसके रिश्तेदारों के दरमियान है, इसी लिये लफ्ज 
सिला इस्तेमाल किया गया है, जो 'वसल' से लिया गया है। (और 
वस्ल के मायने मिलने के हैं)। और जो शख्स बदसुलूकी करता है, 
वह उस ताल्लुक को काट देता हे जो उसके और रिश्तेदारों के 
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दरमियान है, इसलिये इसको कृता-रहमी 
अच्छा बर्ताव करने में माँ का ज़्यादा ख़्याल रखा जाये 

हदीसः (।0) हजरत अबू हुरैरहः रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि एक शख्स ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
` सल्लम से दरियाफ्त किया कि (रिश्तेदारों में) मेरे अच्छे सुलूक का . 
सबसे ज्यादा हकृदार कौन है? इसके जवाब में हुजूर सरवरे | 
आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि तुम्हारी माँ 
तुम्हारे अच्छे सुलूक की सबसे ज्यादा हकदार है। पूछने वाले ने 
पूछा फिर कौन? आपने फरमाया तुम्हारी माँ! उसने दरियाफ्त 
किया फिरं कौन? आपने फरमाया तुम्हारी माँ। सवाल करने वाले 
ने अर्ज किया फिर कौन? फरमाया तुम्हारा बाप। 

और एक रिवायत में है कि आपने माँ के बारे में तीन बार 
फरमाया कि तेरे अच्छे सुलूक को सबसे ज्यादा हकृदार वह है। 
फिर बाप का जिक्र फरमाया कि वह माँ के बाद अच्छे सुलूक का 
सबसे ज्यादा हकृदार है। फिर फुरमाया कि बाप के बाद रिश्तेदारों 
में जो सबसे ज्यादा करीब हो उसके साथ अच्छा सुलूक करो और 
उस सबसे करीब वाले रिश्ते वाले के MS रिश्ते में सबसे 
ज्यादा करीब हो उसके साथ अच्छा सुलूक कथ । 
| क oh (मिश्कात शरीफ पेज 48) 

तशरीहः इस हदीस पाक में अच्छे सुलूक की सबसे ज्यादा 
हकदार माँ को बताया है क्योंकि वह हग (गर्भ) और बच्चे की 
चैदाईश और परवरिश करने और बच्चे की खिदमत में लगे रहने 
की वजह से सबसे ज्यादा मशक्कत बरदाश्त करती है। और 
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कमजोर होने की वजह से भी अच्छे सुलूक की ज्यादा हकदार है 
क्योकि अपनी जरूरतों को पूरा करने के लिये वह काम नहीं कर 
सकती। बाप तो बाहर निकलकर कुछ न कुछ कर भी सकता है। 
लिहाजा अच्छे सुलूक में माँ का हक बाप से ऊपर रखा गया। माँ 
के बाद बाप के साथ अच्छा सुलुक करने का दर्जा बताया, और 
बाप के बाद बाकी रिश्तेदारों के साथ अच्छे सुलूक का हुक्म 
दिया, और इसमें रिश्तेदारी की हैसियत को मेयार बनाया कि 
जिसकी रिश्तेदारी जितनी ज्यादा कृरीबी हो उसके साथ अच्छे 
सुलूक का उसी कृद्र एहतिमाम किया जाये। 

““फुजाइले सदकात” में है कि इस हदीस शरीफ से बाज 
आलिमों ने यह बात निकाली है कि अच्छे सुलूक और एहसान में 
माँ का हक्‌ तीन हिस्से है और बाप का एक हिस्सा, इसलिये कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने तीन दफा माँ को 
बताकर चौथी दफा बाप को बताया। इसकी वजह आलिम हजरात 
यह बताते हैं कि औलाद के लिये माँ तीन मशक्कृतें बरदाश्त 
करती है- () गर्भ की (2) बच्चे को जन्म देने को (3) दूध 
पिलाने की। | 

इसी वजह से दीन के आलिमों ने खुलासा किया है कि 
एहसान और सुलूक में माँ का हक्‌ बाप से ज्यादा है। अगर कोई 
शख्स ऐसा हो कि वह अपनी गरीबी की वजह से दोनों की 
खिदमत नहीं कर सकता तो माँ के साथ सुलूक करना (यानी 
उसकी जरूरत का ख्याल रखना) मुकृद्यम है, अलबत्ता अदब व 
सम्मान और इकराम करने में बाप का हक मुकद्दम (पहले) है। 
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मॉ-बाप को सताने का गुनाह और दुनिया में वबाल 

हदीसः (।।) हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फरमाया कि मॉ-बाप को सताने के अलावा तमाम गुनाह ऐसे हैं 
जिनमें से अल्लाह तआला जिसको चाहते हैं माफ फरमा देते हैं। 
और मॉ-बाप को सताने का गुनाह ऐसा है कि इस गुनाह के 
करने वाले को अल्लाह तआला मौत से पहले दुनिया वाली ही 
जिन्दगी में सजा दे देते हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 42]). 

तशरीहः एक हदीस में इरशाद है कि जुल्म और कृता-रहमी 
(यानी रिश्ता और ताल्लुक तोड़ने) के अलावा कोई गुनाह ऐसा 
नहीं है जिसको करने वाला दुनिया ही में सज़ा पाने का ज्यादा 
हकृदार हो। इन दोनों गुनाहों के करने वाले को दुनिया में सजा दे 
दी जाती है (लेकिन इससे आखिरत को सजा ख़त्म नहीं हो जाती 
बल्कि) उसके लिये आखिरत को सजा भी बतौर जखीरा रख ली 
जाती है। (जब आखिरत में पहुँचेगा तो वहाँ भी सज़ा पायेगा)। 

| (मिश्कात शरीफ) 

मालुम हुआ कि मॉ-बाप के सताने की सज़ा दुनिया और 
आखिरत दोनों जहान में मिलती है। और हदीस नम्बर ।73 में 
गुज़र चुका है कि माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करने से उम्र 
लम्बी होती है और रिज्क बढ़ता है। आजकल मुसीबतें दूर करने 
और बलायें दूर करने के लिये बहुत-सी जाहिरी तदबीरें करते हैं, 
लेकिन उन आमाल को नहीं छोड़ते जिनकी वजह से मुसीबतें 
आती हैं और परेशानियों में गिरफ्तार होते हैं। 
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हज़रत अब्दुल्लाह बिन अमर रजियल्लाइ अनह से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि बड़े-बड़े गुनाह ये हैं 

।. अल्लाह तआला के साथ शिक करना। 

2. माँ-बाप की नाफरमानी करना | 

3. किसी जान को कत्ल कर देना (जिसका कत्ल करना 
शरअन कातिल के लिये हलाल न हो) 

4. झूठी कृसम खाना। (मिश्कात) 

बड़े गुनाहों की फेहरिस्त (सूची) बहुत लम्बी है। इस हदीस 
में उन गुनाहों का जिक्र है जो बहुत बड़े हैं। उनमें से शिक के 
बाद ही माँ-बाप की नाफरमानी को ज़िक्र फरमाया है। 'अकूक' 
यानी सताने का मफ्हूम आम है, मां-बाप को किसी भी तरीके से 
सताना, जबान से या फेल से उनको तकलीफ देना, दिल दुखाना, 
नाफुरमानी करना, उनकी जरूरत होते हुए उनपर खर्च न करना, 
यह सब 'अकूक्‌’ में दाखिल है। 

अल्लाह तआला के नजदीक जो सबसे ज्यादा प्यारे आमाल 
हैं उनमें वक्त पर नमाज पढ़ने के बाद माँ-बाप के साथ अच्छे 
सुलूक का दर्जा बताया है। (देखो हदीस नम्बर ।75) बिल्कुल 
इसी तरह बड़े-बड़े गुनाहों की फेहरिस्त में शिक के बाद मॉ-बाप 
की नाफरमानी और उनको तकलीफ देने को शुमार फरमाया है। 
माँ-बाप को तकलीफ देना किस दर्जे का गुनाह है इससे साफ 
वाजेह (स्पष्ट) है । 
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माँ-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों के साथ 
अच्छे बर्ताव का का हुक्म _ हे 

हदीसः (।2) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हुं से 
रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद 
फरमाया कि अपने (खानदानी) नसबों को मालूम करो जिन (के 
जानने) से तुम अपने अजीजों (रिश्तेदारों) के साथ सिला-रहमी 
कर सकोगे। क्योकि सिला-रहमी खानदान में मुहब्बत का जरिया 
बनती है और सिला-रहमी माल बढ़ने का सबब है, और इसको . 
वजह से उम्र ज्यादा हो जाती है। (मिश्कात शरीफ पेज 420) 

तशरीहः इस हदीस पाक में अव्वल तो यह हुक्म फरमाया 
कि अपने माँ-बाप के ख़ानदान के नसबों को मालूम करो यानी 
यह जानने की कोशिश करो कि रिश्तेदारी की शाखें कहाँ-कहों 
तक हैं? और कौन-कौन शख्स दूर या करीब के वास्ते से हमारा 
क्या लगता है? फिर नसब के शजरे के जानने की जरूरत बताइ 
और वह यह कि सिला-रहमी का इस्लाम में बहुत बंड़ा दर्जा है 
और सिला-रहमी हर रिश्तेदार के साथ दर्जा-बदर्जा अपनी हिम्मत 
व गुन्जाइश के मुताविक करनी चाहिये, इसलिये यह जानना जरूरी 
है कि किससे क्या रिश्ता है? उसके बाद सिला-रहमी के तीन 
फायदे बताये । 

पहलाः यह कि इससे कुनबे और ख़ानदान में मुहब्बत रहती _ 
है। जव हम रिश्तेदारों के यहाँ आयेंगे-जायेंगे उनके दुख-सुख के 
साथी होंगे, रुपये-पैसे या किसी और तरह से उनकी खिदमत 
करेंगे तो जाहिर है कि उनको हमसे मुहब्बत होगी और वे भी 
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ऐसे ही बर्ताव की फिक्र करेंगे। अगर हर फर्द सिला-रहमी करने 
लगे तो पूरा खानदान हसद और कीने से पाक हो जाये और सब 
राहत व सुकून के साथ जिन्दगी गुजारें। 

दूसराः यह कि सिला-रहमी की वजह से माल बढ़ता है। 

तीसराः यह कि इसकी वजह से उम्र बढ़ती है। मॉ-बाप के 

साथ अच्छे सुलूक के फजाइल में भी ये दोनों बातें गुजर चुकी हैं 

और दोनों बहुत अहम हैं। | 

सिला-रहमी (यानी रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक करने) . 
` की वजह से अल्लाह तआला राजी होते हैं। (अगर कोई शख्स 
इसको इस्लामी काम समझकर अन्जाम दे)। और दुनियावी फायदा 
भी पहुँचता है। अगर माल बढ़ाना हो तो जहाँ दूसरी तदबीरें 
करते हैं उनके साथ इसको भी आजमाकर देखें । दूसरी तदबीरों के 
जरिये अल्लाह तआला की तरफ से माल के इजाफे का वायदा 
नहीं और सिला-रहमी इख्तियार करने पर इसका वायदा है। और 
उम्र भी ज्यादा होने के लिये भी सिला-रहमी का नुस्खा अकसीर 
है। अल्लाह तआला की तरफ से इसका भी वायदा है। 

अच्छे आमाल से आखिरत में कामयाबी और बुरे आमाल से 
आखिरत. में ना-कामयाबी ऐसा खुला मसला है जिसको सब ही 
जानते हैं। लेकिन आमाल से दुनिया में जो मुनाफे और फ़ायदे 
हासिल होते हैं और इनके जरिये जो मुसीबतें दूर होती हैं और 
बुरे आमाल की वजह से जो मौत से पहले आफतों और तकलीफों 
का सामना करना पड़ता है, बहुत-से लोग उनसे वाकिफ नहीं। 
अगर वाकिफ हैं भी तो इसको अहमियत नहीं देते और दुनियावी 
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तदबीरों ही के लिये दौड़ते फिरते हैं। और चूँकि बद-आमाली (बुरे 
क्रम करने) में भी मुब्तला रहते हैं इसलिये दुनियावी तदबीरे 
नाकाम होती हैं। और न सिर्फ यह कि मुसीबतें दूर नहीं होतीं | 
बल्कि नयी-नयी आफ्तें और मुसीबतें खड़ी होती रहती हैं। पस 
जिस तरह मॉ-बाप का सताना और कृता-रहमी (यानी रिश्ता 
काटना और ख़त्म) करना दुनिया व आख़िरत के अजाब का 
सबब है उसी तरह माँ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा 
सुलूक और. सिला-रहमी करना भी माल और उम्र बढ़ने का 
जरिया है। जिन आमाल की जो खासियत अल्लाह ने रखी है वह 
अपना रंग जरूर लाती हैं, अगरचे उन आमाल को करने वाला 
मकबूल बन्दा भी न हो और उसके अमल का आखिरत में सवाब 
भी न मिल सके। 
हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
. खानदान के लोग जब आपस में सिला-रहमी करते हैं तो अल्लाह 
तआला उनपर रिजक जारी फरमाते हैं, और ये लोग रहमान 
` (यानी अल्लाह तआला) की हिफाजत में रहते हैं। 
और हज़रत अब्ुर्रहमान बिन औफ रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि जिन नेक कामों का बदला जल्द दे दिया 
जाता है उनमें सबसे ज्यादा जल्दी बदला दिलाने वाला अमल 
सिला-रहमी है। और इस अमल का यह नफा यहाँ तक है.कि 
एक खानदान के लोग फ़ाजिर यानी बदकार होते हैं फिर भी 
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उनके मालों में तरक्की होती रहती है और उनके अफराद की 
तायदाद बढ़ती रहती है, जबकि वे सिला-रहमी करते रहते हैं। 
और (यह भी फरमाया कि) जल्द से जल्द अज़ाब लाने वाली 
चीज जालिम और झूठी कसम है। फिर फरमाया कि झूठी कृसम 
माल को खत्म कर देती है और आबाद शहरों को खंडर बना 
देती है। दुरे मन्सूर पेज 77 जिल्द 4) 

रिश्तेदारों से उनके रुतबे और दजे के मुताबिक _ 


अच्छा सुलूक किया जाये 
हदीस: (।3) हजरत अबू रमसा रजियल्लाहु अन्हु ने 
फुरमाया कि मैं हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
खिदमत में पहुँचा तो आपको यह फरमाते हुए सुना कि तू अपनी 
माँ के साथ और अपने बाप के साथ और अपनी बहन के साथ 
और अपने भाई के साथ अच्छा सुलूक कर। उनके बाद जो. 
रिश्तेदार ज्यादा करीब दर्जे के हों उनके साथ अच्छा सुलूक कर। 
(मुस्तद्रक पेज 5] जिल्द 4) 
तशरीहः इस हदीस पाक में मॉ-बाप के साथ अच्छा सुलूक 
. करने का हुक्म फरमाने के बाद बहन-भाई के साथ अच्छा सुलूक 
करने का भी हुक्म फरमाया है और फरमाया किः 
“उनके बाद दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक करो, 
और उनमें जो ज्यादा करीब हो उसका ध्यान करो” 
मतलब यह है कि सब रिश्ते बराबर नहीं होते। किसी से 
करीब का है किसी से दूर का। और करीबी रिश्तेदारों में भी कोई 
ज्यादा करीब का होता है कोई कम करीब का होता है। और यही 
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पठा ररजखहटठररटरप्ररठ्ररडफरठर्रडळर डकर 
हाल दूर के रिश्तों का है। तुम अच्छे सुलूक और सिला-रहमी में 
_ रिश्ते के करीब और दूर का होने के एतिबार से अच्छा सुलूक 
और सिला-रहमी करो। जो ज्यादा करीब हो उसको तरजीह दो, 
फिर जो उससे करीब हो उसको देखो, और इसी तरह ख्याल 
करते रहो । 
यह फृक माल के खर्च करने में है, सलाम-कलाम में तो 
किसी से भी पीछे न रहो। कृता-ताल्लुक तो आम मुसलमानों से | 
भी हराम है, अपने रिश्तेदारों और अजीजों से कैसे दुरुस्त हो 
सकता है? आम हालात में अपने अजीजों पर जो कुछ खर्च 
करेगा सवाब पायेगा, लेकिन बाज़ हालात में उन रिश्तेदारों का 
खर्च वाजिब हो जाता है जो मेहरम हों, जिसकी तफूसील मसाइल | 
की किताबों में मौजूद है और दीन के आलिमों से मालूम हो 
सकती है। 
 बहुत-से लोग बहन-भाई के साथ जुल्म-ज्यादती करते हैं। 
यह हदीस उनके लिये नसीहत है। बहन भाई का रिश्ता मां-बाप 
के रिश्ते के सबब से है, इसकी रियायत बहुत ज़रूरी है। उनके 
साथ अच्छा सुलूक और सिला-रहमी करने का खास ख्याल रखना 
चाहिये, लेकिन इसके उलट देखा जाता है, कभी बड़े बहन-भाई 
छोटे बहन-भाई पर और कभी छोटे बहन-भाई बड़े भाई-बहन पर 
जुल्म व ज्यादती करते हैं। अपने पास से उनपर खर्च करने के . 
बजाय खुद उनका हक्‌ दबा लेते हैं। मॉ-बाप की मीरास से जो 
हिस्सा निकलता है उसको हजम कर जाते हैं। वालिद (बाप) की 
वफ़ात हो गयी और बड़े भाई के कब्जे में सारा माल और. 
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जायदाद है, अब उसको अपनी जात पर और अपने बीवी-बच्चों 
पर मीरास- तकसीम किये बगैर खूब ख़र्च करता है और छोटे 
यतीम बहन-भाई को दो-चार साल खिला-पिलाकर पूरी जायदाद 
से मेहरूम कर दिया जाता है। बच्चे जब होश संभालते हैं तो पूरा 
माल खर्च हो चुका होता है और जायदाद बड़े भाई या बड़े भाई 
की औलाद के नाम मुन्तकिल (हस्थांतरित) हो चुकी होती है। 

ये किस्से पेश आते रहते हैं और खासकर जहाँ दो माँ. की 
औलाद हों वहाँ तो मय्यित का छोड़ा हुआ माल (तर्का) बाँटने का 
सवाल ही नहीं उठने देते। हर एक बीवी की औलाद का जितने 
माल व जायदाद पर कब्जा होता है उसमें से दूसरी बीवी की 
औलाद को देने के लिये तैयार नहीं होते। हर फरीक लेने का 
मुद्दर होता है, इन्साफ के साथ देने में नफ्स को राजी नहीं 
करता। यह बहुत बड़ी कृता-रहमी होती है। और बहनों को तो 
मॉ-बाप की मीरास से कोई ही खानदान देता है वरना उनका 
हिस्सा भाई ही दबा लेते हैं जिसमें दीनदारी का लेबल लगाने वाले 
भी पीछे नहीं होते। बाज लोग माफ कराने का बहाना करके बहनों . 
का मीरास का हक खा जाते हैं। बहनों से कहते हैं कि अपना 
हिस्सा हमें दे दो। वे यह समझकर कि मिलने वाला तो है नहीं, 
भाई से. क्यों बिगाड़ किया जाये? ऊपर के दिल से कह. देती हैं 
कि हमने माफ किया। ऐसी माफी शरअन मोतबर नहीं। हाँ! अगर 
उनका पूरा हिस्सा उनको दे दिया जाये और मालिकाना कब्जा 
करा दिया जाये, फिर वे दिल की खुशी के साथ कुल या कुछ 
हिस्सा किसी भाई को हिबा कर दें तो यह मोतबर होगा। 


47 इस्लामी अख्लाक व आदाब 





SS erg ETE IOS I ऋचा: ऋ क्र: PT 
PRN < र आ ८-८ पाप कपपय न प+5-++ ८ 
KEISER INS INTL NSSENDS LN SSS SSIES NOS 
= 


सए न 
हदीस में यह जो फरमाया कि मॉ-बाप और बहन-भाई के 
बाद तरतीबवार जो रिश्तेदार ज्यादा करीब हों उसी कद्र उसके 
साथ सिला-रहमी और अच्छे सुलूक का ख़ास ख्याल रखो । 
सिला-रहमी के मायने यह नहीं कि माल ही से ख़िदमत की जाए 
बल्कि माली खिदमत करना, हंदिया देना, (यानी कोई चीज़ या 
नकद रकृम किसी को तोहफे में देना) आना-जाना, गम और 
खुशी में शरीअत के मुताबिक शरीक होना, हंसते-खिलते हुए 
अच्छे तरीके पर मिलना, यह सब सिला-रहमी और अच्छा सुलूक 
है। इनमें अकसर चीजों में माली खर्च बिल्कुल ही नहीं. होता और 
दिलदारी हो जाती है। पंस जैसा मौका हो और जैसे हालात हों, 
जिस तरह की सिला-रहमी हो सके करते रहना चाहिये । 
जो बदला उतार दे वह सिला-रहमी करने वाला नहीं है 
हदीसः (।4) हजरत इब्ने उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि जो शख्स बदला उतार दे वह सिला-रहमी 
करने वाला नहीं है, बल्कि सिला-रहमी करने वाला वह है कि जब 
उससे कता-रहमी का बर्ताव किया जाये (यानी दूसरा रिश्तेदार 
उससे ताल्लुकृ अच्छी तरह न निभाए) तो वह सिला-रहमी का 
बर्ताव करे । (मिश्कात शरीफ पेज 49) | 
तशरीहः इस हदीस पाक में उन लोगों को नसीहत फरमायी 
जो सिला-रहमी की तरगीब (प्रेरणा) देने पर यह जवाब देते हैं कि 
हमें कौन पूछता है जो हम सिला-रहमी करें। हम फलों के पास 
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कर रखा है और भतीजे ने यह ज्यादती कर रखी है, फिर हम 
कैसे मिल सकते हैं? हुजूरे अक्दस सल्लल्लाह अलेहि व सल्लम ने 
फरमाया कि जो भाई-बहन ख़ाला-माशू वगैरह तुम से अच्छी तरह 
मिलते हैं, सिला-रहमी और अच्छे सुलूक से पेश आते हैं और 
उसके बदले में तुम भी मेल-जोल रखते हो और सिला-रहमी 
करते हो और समझते हो कि हमने सिला-रहमी कर दी तो यह 
हकीकी सिला-रहमी नहीं है जिसका शरीअत :में मुतालबा है। 
क्योंकि यह तो बदला उतार देना हुआ, ताल्लुक जोड़ना और 
सिला-रहमी करना न हुआ। सवाब तो इसका भी मिलता है 
लेकिन असल सिला-रहमी करने वाला वह है जिससे कृता-रहमी 
का बर्ताव किया जाये और वह कृता-रहमी के बावजूद 
सिला-रहमी करता रहे। जो कृता-रहमी करे (यानी रिश्ता तोड़े 
और रिश्ते को बाकी रखंने का लिहाज न करे) उससे मिला करे 
सलाम किया करे, कभी-कभी हदिया (कोई चीज़ या नकृद रकृम 
किसी को तोहफे में देना) भी दे। इसमें नफ़्स पर जोर तो पड़ेगा 
लेकिन इन्शा-अल्लाह सवाब बहुत मिलेगा। और जिसने 
कृता-रहमी कर रखी है वह भी अपनी इस लापरवाही से 
इन्शा-अल्लाह बाज़ आ जायेगा। अगर हर फरीकृ इस नसीहत पर 
अमल कर ले तो पूरा खानदान रहमत ही रहमत बन जाये। 
हजरत उकृबा बिन आमिर रिजयल्लाहु अन्हु ने बयान 
फुरमाया कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से मेरी 
मुलाकात हुई तो मैंने जल्दी से आपका हाथ मुबारक पकड़ लिया 
और आपने (भी) जल्दी से मेरा हाथ पकड़ लिया, फिर फरमाया 
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` . कि ऐ उकबा! क्या मैं तुझे दुनिया और आखिरत वालों के 
अफजल अख्लाक न बता दूँ? फिर खुद ही फुरमाया कि जो शख्स 
तुझसे ताल्लुक तोड़े तू उससे ताल्लुक जोड़े रख, और जो शख्स 
तुझको मेहरूम कर दे तू उसको दिया कर, और जो शख्स तुझ 
पर जुल्म करे उसको माफ कर दिया कर। फिर फरमाया कि 
खबरदार! जो यह चाहे कि उसकी उप्र लम्बी हो और रिज़्क में 
ज्यादती हो उसको चाहिये कि अपने रिश्तेदारों से सिला-रहमी का . 
बर्ताव करे। (मुस्तद्रक हाकिम पेज 62 जिल्द 4) 
_ रिश्ता और ताल्लुक तोड़ने का वबाल 
हदीसः (5) हजरत अब्दुल्लाह बिन अबी औफा 
रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि मैंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम को फरमाते हुए सुना है कि उस कौम पर 
रहमत नाजिल नहीं होती जिसमें कोई शख्स कृता-रहमी (रिश्ता 
और ताल्लुकात ख़त्म) करने वाला मौजूद हो। 
फायदाः जिस तरह सिला-रहमी से अल्लाह पाक की रहमतें 
और बरकतें नाजिल होती हैं इसी तरह कता-रहमी की वजह से 
अल्लाह तआला अपनी रहमत रोक लेते हैं। और यही नहीं कि 
सिर्फ कृता-रहमी करने वाले से बल्कि उसको पूरी कौम से रहमत 
रोक ली जाती है। जिसकी वजह यह है कि जब एक शख्स 
कृता-रहमी करता है तो दूसरे लोग. उसको सिला-रहमी पर 
` आमादा नहीं करते बल्कि खुद भी उसके जवाब में कृता-रहमी का 
बर्ताव करने लगते हैं। 
हृदीसः (ै6) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से 
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रिवायत है कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि लफ़्ज “रहम” लिया गया है लफ़्ज “रहमान 
से; (जो अल्लाह का नाम है)। पस अल्लाह तआला ने फरमाया 
कि (ऐ रहम) जिसने तुझे जोड़े रखा (यानी तेरे हुकूक अदा किये] : 
मैं उसको रहमत के साथ अपने से मिला लूँगा। और जिसने तुझे 
कांट दिया मैं उसको (अपनी रहमत से) काट दूँगा । (यानी रहमत | 

के दायरे से अलग कर दूँगा)। (मिशकात शरीफ पेज 49) ...' 

फायदाः एक हदीस में इरशाद है 
“कृता-रहमी करने वाला जन्नत में दाखिल न होगा” (बुखारी) 
मालूम हुआ कि कृता-रहमी की सजा दुनिया व आखिरत | 
दोनों में भुगतनी पड़ती है। बहुत-से खानदानों में सालों-साल | 
गुजर जाते हैं और आपस के ताल्लुकात ठीक नहीं होते। आपस | 
में कृत्ल व ख़ून तक हो जाते हैं और मुकदमे-बाज़ी तो रोजाना 
का मशगला बन जाता है। भाई-भाई कर्चेहरी में दुश्मन बने खड़े | 
होते हैं। कहीं चचा व भतीजे एक-दूसरे से उलझ रहे हैं, कहीं 
भाई-भाई में झगड़ा है। एक ने रिहाइश की जायदाद दबा ली है 
दूसरे ने खेती-बाड़ी की ज़मीन पर कब्जा कर लिया है। लड़ रहे 
हैं मर रहे हैं, न सलाम है न कलाम है, आमना-सामना होता है . 
तो एक-दूसरे से मुँह फैरकर गुजर जाते हैं। भला इन चीजों का 
इस्लाम में कहाँ गुजर है? अगर सिला-रहमी के उसूल पर चलें तो | 
ख़ानदानों की हर लड़ाई फौरन खत्म हो जाये। जो लोग | 
कृता-रहमी को अपना लेते हैं उनकी आने वाली नस्लों को | 
कृता-रहमी (ताल्लुक और रिश्ता तोड़ने) के नतीजे (परिणाम) | 
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पड़ते हैं। ऐ अल्लाह हमारे आमाल और 


सालों-साल तक भुगतने 
हालात का सुधार फुरमा। 
आपस में एक-दूसरे की मदद करने की 
अहमियत और फ॒जीलत | 

हदीस: (7) हज़रत नौमान बिन बशीर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि तुम ईमान वालों को आपस में रहम करने 
और मुहब्बत और शफृकृत रखने में एक जिस्म की तरह देखोगे। 
(यानी वे इस तरह होंगे जैसे एक ही जिस्म होता है) कि जब एक 
अंग और हिस्से में तकलीफ - होती है तो सारा जिस्म बेख्वाबी 
(अनिद्रा) और बुखार-को बुला लेता है। (मिश्कात पेज 422) | 

तशरीहः एक और हदीस में है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने फरमायाः सारे मुसलमान एक शख्स की तरह हैं कि 
अगर आँख में तकलीफ होती है तो सारे जिस्म को तकलीफ होती 
है, और अगर सर में तकलीफ होती है तो सारे जिस्म को 
` तकलीफ होती है। (मुस्लिम) - 

हजरत अबू मूसा अश्अरी रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
एक मोमिन दूसरे मोमिन के लिये एक इमारत की तरह है कि 
इमारत के हिस्से (ईट पत्थर चूना वगैरह) एक-दूसरे को मजबूत्त - 
रखते हैं। फिर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उंगलियों में 
उंगलियाँ डालीं (और एक-दूसरे का मददगार होने की सूरत 
बताई) । (बुखारी व मुस्लिम) 
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अब अपनी हालत पर गौर कीजिये और इस जमाने के 
मुसलमान कहलाने वाली कौम का भी पता चलाइये किं अपने 
मतलब के लिये मुसलमान को हर मुमकिन सूरत से नुकसान 
पहुँचाने के लिये तैयार हैं। परेशान हाल की मदद करना और 
` ख़बर लेना तो बड़ी चीज़ है उसके पास को गुजरना और उसको _ 

तसल्ली देना भी बोझ गुजरता है। अपने मतलब को दुनिया भर 

को इस्लामी भाई बना लें और जहाँ दूसरे का कोई काम अटका 
फौरन बिरादरी का रिश्ता तोड़ डाला। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फुरमाते हैं कि रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिसने 
मेरे किसी उम्मती की हाजत पूरी कर दी ताकि उसको खुश करे. 
तो उसने मुझको खुश किया, और जिसने मुझे खुश किया उसने 
खुदा को खुश किया, और जिसने खुदा को खुश किया खुदा. 
उसको जन्नत में दाखिल फरमायेगा। (बैहकी) | 

एक हदीस में है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम _ 
ने इरशाद फरमाया कि जिसने किसी परेशान हाल की मदद की ' 
खुदा उसके लिये तिहत्तर (73) मगफिरतें लिख देगा। उनमें से 
एक में से उसके सब काम बन जायेंगे और बहत्तर (72) 
कियामत के दिन उसके दर्जे बुलन्द करने के लिये होंगी। 

मुसलमान को नुकसान पहुँचाना और उसको 


` धोखा देना लानत का सबब है 
हदीसः (8) हज़रत अबू बक्र सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सललम ने 
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इरशाद फरमाया कि वह शख्स मलऊन है (यानी उसपर धुतकार 
है) जो किसी मोमिन को नुकसान पहुँचाये या उसके साथ फरेब 
करे। (मिश्कात शरीफ पेज 428) 

तशरीहः इस हदीस पाक में इस बात से बचने की सख्त 
ताव्तोद की है कि किसी मोमिन को नुकसान पहुँचाया जाये या 
उरके साथ मक्कारी की जाये। ऐसा करने से सिर्फ मना ही नहीं 
फरमाया बल्कि ऐसा करने वाले को मलऊन करार दिया। जिस 
पर लानत की जाये उसको मलऊन कहते हैं। . 

‘जरर? हर तरह के नुक्सान और तकलीफ को कहते हैं। 
'झेसी भी मुसलमान को किसी तरह का जरर और नुकसान और 
तकलीफ पहुँचाना सख्त वबाल की बात है। मोमिन के साथ 
मक्कारी और फुरेब करना, उसको धोखा देना और फरेब देना भी 
बहुत बड़ा गुनाह है। जो शख्स ऐसा करे उसको भी हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मलऊन बताया। 

मोमिन का काम यह है कि सारी मख्लुक को नफा पहुँचाये 
और खासकर मोमिन बन्दों की हर तरह से खैरख्वाही और 

` हमदर्दी करे। उनको नफा पहुँचाये, तकलीफ से बचाये, दुख-दर्द में 
काम आये, और इस तरह से जिन्दगी गुज़ारे कि पास-पड़ोस के 
लोग और हर वह शख्स जिससे कोई भी वास्ता हो अपने दिल से 
यह यकीन करे कि यह मुसलमान आदमी है। सारी दुनिया मुझे 
नुकसान पहुँचा सकती है लेकिन चूँकि यह शख्स मुसलमान है 
इसलिये इससे मुझे कोई तकलीफ नहीं पहुँच सकती | 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फुरमाया कि 
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एक बार कुछ लोगं बैठे हुए थे। हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि 
सललम तशरीफ लाये और वहाँ खड़े हो गये और फरमायाः क्या 
मैं तुमको यह बता दूँ कि तुम में अच्छा कीन है! और बुरा कौन 
है? यह सुनकर मौजूद लोग खामोश हो गये। आपने तीन बार 
यही सवाल फरमाया तो एक शख्स ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! 
जरूर बताइये कि हम में बुरा कौन है और अच्छा कौन है? 
आपने फरमाया तुम में सबसे बेहतर वह है जिससे खैर की 
उम्मीद की जाती हो और उसके शर की जानिब से इतमीनान हो। 
(यानी लोग इस बात का यकीन रखते हों कि इस शख्स से किसी 
तरह का नुकसान न पहुँचेगा) और (फरमाया कि) तुममें बदतरीन 
(बुरा) आदमी वह है जिससे खैर की उम्मीद न की जाती हो और 
जिसके शर (बुराई) से लोग बेखौफ न हौं । (तिर्मिजी शरीफ) 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि 
मुसलमान वह है जिसकी जबान से और हाथ से मुसलमान 
सलामत रहें। (यानी उनको कोई दुख-तकलीफ उसकी तरफ सेन 
पहुँचे)। और मोमिन वह है जिसकी तरफ से लोगों को अपने 
ख़ूनों और मालों पर इतमीनान हो कि इस शख्स से कोई जानी 
माली नुकसान न पहुँचेगा । (तिर्मिजी शरीफ) | 
देखो! हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने बात 
कहने का कैसा अन्दाज इख्तियार फरमाया। यह फरमाने के बजाय 
कि लोगों को तकलीफ मत पहुँचाओ, यूँ फरमाया कि अपनी 
जिन्दगी का ढंग और लोगों के साथ बर्ताव का ऐसा तौर-तरीका 
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रखो कि उनके दिलों में यह बात बैठ जाये कि सारी दुनिया हमें 
नुकसान पहुँचा सकती है लेकिन इससे हमें नुकसान नहीं पहुँच 
सकता। 

हदीस में मोमिन के साथ मकर (फ्रेब और धोखा) करने की 
भी सख्त मजम्मत (निन्दा) फरमायी। 'मकर' और “गदर” और 
धोखा और फरेब मोमिन का काम नहीं है। और मोमिन के साथ 
मकर करना और धोखा देना तो बहुत ही सख्त वबाल की चीज 
है। बहुत-से लोग हमदर्द बनकर अन्दर-अन्दर जड़ काटते हैं। 
जाहिर में दोस्त और बातिन में (यानी अन्दर से) दुश्मन होते हैं। 
कई बार मक्कारी के साथ मुसलमान भाई से ऐसी बात कहते हैं 
जिस में उसका नुकसान होता है और उसको यह यकीन दिलाते 
हैं कि हम तुम्हारी हमदर्दी कर रहे हैं, और उस सिलसिले में झूठ 
बोल जाते हैं। सीधा-सादा मुसलमान ऐसी मक्कारी की बात का 
यकोन कर लेता है और उसको सच्चा जान लेता है, फिर 
नुकृसान उठाता है। इसमें झूठ और खियानत दोनों जमा हो जाते 
हैं। फूरमाया हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि यह 
बड़ी ख़ियानत है कि तू अपने मुसलामन भाई से कोई ऐसी बात 
करे जिस में तू झूठा हो और वह तुझे सच्चा जान रहा हो। (अबू 
दाऊद) 

जो शख्स मोमिन के साथ मकर करे हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम ने उसे भी मलऊन करार दिया। अल्लाह 
तआला हमें इस तरह की हरकतों से बचाए आमीन। 
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पड़ोसियों के हुकूक और उनके साथ 
अच्छा सुलूक करना 
हदीसः (9) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि एक शख्स ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! बेशक 
फूलों औरत ऐसी है कि उसकी नमाज-रोजा और सदके की 
कसरत (अधिकता) का (लोगों में) तज़किरा रहता है, लेकिन उसके 
साथ यह बात भी है कि वह अपने पड़ोसियों को अपनी जबान से 
तकलीफ देती है। यह सुनकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया कि यह औरत दोजख में है। फिर उस शख्स 
ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! बेशक फला औरत के बारे में 
लोगों में यह तज़किरा रहता है कि (नफिलि) रोजे और (नफिल) 
नमाज़ कम अदा करती है, और पनीर के कुछ टुकड़े सदके में दे 
देती है और अपने पड़ोसियों को अपनी ज़बान से तकलीफ नहीं 
देती। यह सुनकर नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया 
कि वह जन्नत में जाने वाली है। (मिश्कात शरीफ पेज 425) 
तशरीहः इनसान को अपने घर वालों के बाद सबसे ज्यादा 
और तकरीबन रोजाना अपने पड़ोसियों से वास्ता पड़ता है। 
पड़ोसियों के अहवाल व अख्लाक मुख्तलिफ होते हैं, उनके बच्चे 
भी घर आ जाते हैं, बच्चों-बच्चों में लड़ाई भी हो जाती है। 
पड़ोस की बकरी और मुर्गी भी घर में चली आती है, इन चीजों 
से नागवारी हो जाती है और नागवारी बढ़ते-बढ़ते बुगूज़ व कीना 
और ताल्लुकात तक को ख़त्म करने की नौबत पहुँच जाती है 
और हर फरीकृ एक-दूसरे पर ज्यादती करने लगता है, और 
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गीबतों और तोहमतों बल्कि मुकृहमे-बाजियों तक नौबत आ जाती 
है। और ऐसा भी होता है कि बाज मर्द और औरत तेज-मिजाज 
और तेज-जबान होते हैं, बगैर किसी वजह के बद-जबानी से 
लड़ाई का सामान पैदा कर देते हैं। औरतों की बद-जबानी 
तेज-कलामी तो कई बार इस हद तक पहुँच जाती है कि पूरा 
मौहल्ला उनसे बेजार रहता है। इसी तरह की एक औरत के बारे 
में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से अर्ज किया गया 
कि बड़ी नमाजन है, खूब-खूब सदका करती है, नफ्ली रोजे भी 
खूब ज्यादा रखती है लेकिन इस सब के बावजूद उसमें एक यह 
बात है कि अपनी बद-जबानी से पड़ोसियों को तकलीफ देती है। 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया कि वह 
दोजखी है। देखो! पड़ोसियों को सताने के सामने नमाज-रोजे की 
कसरत से भी काम न चला। इसके उलट (विपरीत) एक दूसरी 
औरत का जिक्र किया गया जो फुर्ज नमाज़ पढ़ लेती थी, फर्ज 
रोजा रख लेती थी, जकात फर्ज हुई तो वह भी दे दी, नफ्ली 
नमाज-रोजा और सदके की तरफ उसको ख़ास तवज्जोह न थी, 
लेकिन पड़ोसी उसकी जबान से महफूज़ थे। जब उसका तजकिरा 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के सामने किया गया 
तो आपने उसको जन्नती फुरमाया। 
पड़ोसियों के सांथ अच्छे अख्लाक्‌ और अच्छे मामलात के 
साथ ज़िन्दगी गुजारने की इस्लामी शरीअत में बहुत ज्यादा तरगीब 
प्रेरणा) दी गयी है। उससे जो तकलीफ पहुँचे सब्र करे और 
अपनी तरफ से उसको कोई तकलीफ न पहुँचाये, और उसकी 
मुश्किलों और मुसीबतों में काम आये। जहाँ तक मुमकिन हो 
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उसकी मदद करे, उसके घर के सामने कूड़ा-कचरा न डाले. 
उसके बच्चों के साथ शफकृत का बर्ताव करे। इन बातों का 
लिखना, बोल देना और सुन लेना तो आसान है लेकिन अमल 
करने के लिये बड़ी हिम्मत और हौसले की जरूरत है। अगर 
किसी तरह का कोई अच्छा सुलूक न कर सके तो कम-से-कम 
इतना तो जरूर कर ले कि उसको कोई तकलीफ न पहुँचाये, और 
आगे-पीछे उसकी ख़ैरख्वाही करे। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिब्राईल अलैहिस्सलाम मुझे 
बराबर पड़ोसी के साथ अच्छा सुलूक करने की वसीयत करते रहे 
यहाँ तक कि मैंने यह गुमान किया कि वह पड़ोसी को वारिस 
बनाकर छोड़ेंगे। (बुख़ारी व मुस्लिम) 
पड़ोसी को तकलीफ पहुँचाना तो क्या उसके साथ इस तरह 
से जिन्दगी गुज़ारे कि उसको किसी किस्म का कोई खतरा या 
खटका इस बात का न हो कि फलाँ पड़ोसी से मुझे तकलीफ 
पहुंचेगी । | 
एक बार हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 
अल्लाह की कसम! वह मोमिन नहीं है, अल्लाह की कसम! वह 
मोमिन नहीं है, अल्लाह की कसम! वह मोमिन नंहीं है। अर्ज 
किया गया या रसूलल्लाह! किसके बारे में इरशाद फरमा रहे हैं? 
` फरमायाः जिसका पड़ोसी उसको शरारतों से बेखौफ न हो। (मुस्लिम) 
और एक रिवायत में यूँ है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने यूँ फरमाया कि वह शख्स जन्नत में दाखिल न होगा 
जिसका पड़ोसी उसकी शरारतों से बेखौफ न हो। (मुस्लिम) 
हजरत अब्डुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
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है कि एक शख्स ने है कि एक शख्स ने हुजूरे अकदस -सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम रे अक्दस -सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
अर्ज किया कि या रंसूलल्लाह! मैं अपने बारे में कैसे जानूँ कि मैं 
अच्छा हूँ या बुरा हूँ? हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने फुरमाया कि जब तू अपने पड़ोसियों से सुने कि वे तेरे बारे में 
यह कह रहे हैं कि तू अच्छे काम करने वाला है तू तो अच्छा है। 
और जब तू सुने कि वे तेरे बारे में यह कह रहे हैं कि तू बुरे 
काम करने वाला है, तो तू बुरा है। (इब्ने माजा) 
यह इसलिये फरमाया कि इनसान के अच्छे-बुरे अख्लाक 
सबसे ज्यादा और सबसे पहले पड़ोसियों के सामने आते हैं। और 
उनको गवाही इसलिये ज्यादा मोतबर है कि उनको बार-बार देखने 
का और तजुर्बा करने का मौका मिलता है। 
एक दिन हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने आटा पीसकर 
` छोटी-छोटी रोटियाँ पकाई, उसके बाद उनकी आँख लग गयी, 
इसी दौरान में पड़ोसन की बकरी आयी और वे रोटियाँ खा गयी। 
आँख खुलने पर हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा उसके पीछे 
दौड़ीं, यह देखकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि ऐ आयशा! पड़ोसी को उसकी बकरी के बारे में न. 
सताओ। (अल-अदबुल्‌ मुफरद) 
हजरत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि मैंने 
हुशूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से सुना है कि वह 
शख्स मोमिन नहीं है जो अपना पेट भर ले और उसका पड़ोसी 
उसकी बगल में भूखा हो। (बैहकी) 
एक हदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन सबसे पहले 
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मुई? (दावा करने वाला) और ममुद्दआ अलेहि' (जिस पर दावा 

किया जाए) दो पड़ोसी होंगे । (अहमद) 

इन सब हदीसों से मालूम हुआ कि पड़ोसी पर किसी तरह 
से कोई जुल्म व ज्यादती तो बिल्कुल ही न करे, और जहाँ तक 

मुमकिन हो उसकी खिदमत, दिलदारी और मदद करे। पड़ोसियों 

को हदिया (कोई चीज़ या नकद रकम किसी को तोहफे में देना) 
लेने-देने का बयान जकात के बयान में गुज़र चुका है। 


जब कोई शख्स मश्विरा मागे तो सही मश्विरा दे 


हदीस: (20) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फुरमाया कि जिससे मश्विरा माँगा जाये वह अमानतदार 
होता है। (तिर्मिजी शरीफ) 

तशरीहः इस हदीस में एक अहम बात की नसीहत फरमायी 
और वह यह कि जिससे मश्विरा तलब किया जाये उसकी 
जिम्मेदारी है कि सही मश्विरा दे। जो उसके नजदीक दुरुस्त हो 
और जिसमें मश्विरा लेने वाले की खैरख्वाही मद्देनजर हो। 
जिससे मश्विरा तलब किया जाये उसको हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम ने 'अमानतदार” करार दिया। अगर उसने कोई 
ऐसा मश्विरा दे दिया जिसमें उसके नजदीक मश्विरा लेने वाले की 
बेहतरी न थी तो अपने भाई की खियानत की, जैसा कि हदीस 
की दूसरी रिवायत में आता है। 

लिहाजा अगर कोई शख्स मश्विरा ले तो उसको वह मश्चिंरा 
दौ जो तुम्हारे नजदीक उसके हक्‌ में बेहतर हो, अगरचे उसमें 
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तुम्हारा नुकृसान ही होता हो। जैसे तुम्हारा एक पड़ोसी है जो 
मकान बेचना चाहता है और तुम्हारे दिल में है कि यह मकान 
फरोख्त हो तो हम ले लेंगे। लेकिन अगर वह तुम से मश्विरा 
तलब करे और तुम्हारे नजदीक उसके हक्‌ में जायदाद फरोख्त 
करना ना-पसन्द हो तो उसको यही मश्विरा दो कि फरोख्त न 
करो। 


हंसते चेहरे के साथ मुलाकात करना भी 
नेकी में शामिल है 


हदीसः (2) हजरत अबूज़र रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत _ 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
हरगिज किसी जरा-सी भी नेकी को हकीर (यानी मामूली और 
बेहकीकृत) न जानो। (जो कुछ मुमकिन हो नेकी करते रहो) 
अगरचे यही कर सको कि अपने भाई से खिलते हुए चेहरे से 
मिल लो। (मिश्कात शरीफ पेज ]67) 

तशरीहः इस हदीस में अव्वल तो यह इरशाद फरमाया कि 
किसी भी नेकी को हकीर न जानो। नेकी कैसी ही छोटी से छोटी 
हो, मौका होते हुए हाथ से न जाने दो। कियामत के दिन 
छोटी-सी नेकी भी बहुत बड़ा काम दे जायेगी। एक नेकी से भी 
नेक आमाल का पलड़ा भारी होकर नजात का जरिया हो सकता 
है। फिर मिसाल के तौर पर एक ऐसी नेकी का जिक्र फरमाया 
जिसमें खर्च कुछ नहीं होता और सवाब ख़ूब मिल जाता है, और 
वह यह कि जब किसी मुसलमान से मुलाकात करो तो हंसमुख 
चेहरे से खिलते चेहरे के साथ मिलो, इससे उसका दिल खुश 
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होगा और तुंमको खूब सवाब मिल जायेगा। बहुत-से लोगों को 
मर्द हों या औरत अपनी दीनदारी या मालदारी का घमण्ड होता 
है। जब कोई सलाम करता है तो सीधे मुँह उसके सलाम का 
जवाब तक नहीं देते। जब कोई मिलने को आया तो न उससे 
अच्छी तरह बात की न अच्छे अन्दाज से मुलाकात की और ऐसे | 
पेश आये कि जैसे उनपर गुस्सा सवार है। मुँह फुलाये हुए हैं 
और अजीब बेरुखी और रूखेपन से पेश आ रहे हैं। यह तरीका 
गैर-इस्लामी है। अलबत्ता औरतें ना-मेहरमों से मुलाकात न करें 
और पर्दे के पीछे से ज़रूरत के मुताबिक जवाब दे दें। जो औरतें . 
मिलने आयें घर की औरतें उन्हें अदब से बिठायें उनके पास बैठें 
अच्छी तरह से बोलें, मुस्कुराकर बात करें और उनकी दिलदारी 
करें। यह न देखें कि वे हमसे माली और दुनियावी हैसियत से 
कम हैं, बल्कि उनके मुसलमान होने को देखें, उनके पास बैठने 
और दिलदारी करने के लिये नफिल नमाज़ छोड़नी पड़े तो वह भी 
` छोड़ दें, मगर गीबत और दूसरों की बुराई करने से बचें। : 
रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज़ हटा देने का सवाब 

हदीसः (22) हज़रत अबू बरजा रजियल्लाहु अन्हु ने बयान 
फुरमाया कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से मैंने 
अर्ज कियाः ऐ अल्लाह के नबी! मुझे कोई चीज़ बता दीजिये जिस 
पर अमल करके मैं नफा हासिल करूं । आपने फ्रमायाः | 
मुसलमानों के रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज़ हटा दिया करो। 
(मिश्कात शरीफ़ पेज 67 ) | 


तशरीहः इस हदीस पाक से इस अमल की फजीलत और 
cee 
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अहमियत मालूम हुई कि रास्तों में जो कोई तकलीफ देने वाली 
चीज पड़ी मिल जाये जिससे पॉव फिसल जाये, ठोकर लगने, 
रास्ता तंग हो जाने का, या कांटा वगैरह चुभ जाने का अन्देशा 
हो, उस चीज़ को हटा दिया जाये। दूसरी रिवायतों में भी इसकी 
फुजीलत बयान हुई है। |. 

हजरत अबू हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक शख्स का जिक्र फरमाया 
कि उसका एक दरख्त की टहनी पर गुजर हुआ जो रास्ते में पड़ी 
थी, यह देखकर उसने कहा कि मैं इसको मुसलमान के रास्ते से. 
जरूर हटा दूँगा। (चुनॉंचे उसको हटा दिया) लिहाजा वह जन्नत में 
दाखिल कर दिया गया। (मिश्कात) 

एक और हदीस में है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने फुरमाया कि मैंने एक शख्स को इसके सबब से जन्नत में मजे 
से करवटें लेते हुए देखा कि उसने रास्ते से एक दरख्त काट दिया 
था जो राहगीरों को तकलीफ देता था। (मिश्कात) 

हजरत अबूजर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु 'अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि मुसलमान के 
सामने तुम्हारा मुस्कुराना सदका है, और भलाई का हुक्म करना 
सदका है, और बुराई से रोकना सदका है, और राह भटके हुए 
को राह दिखाना सदका है, और कमजोर बीनाई वाले (यानी 
जिसकी आँख की रोशनी कम हो) की मदद करना सदका है, 
और रास्ते से पत्थर काँटा हट्टी दूर करना सदका है, और अपने 
डोल से भाई के डोल में पानी डाल देना संदका है। (तिमिंजी) 
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हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत- है कि हुजूर 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि हर इनसान 
360 जोड़ों पर पैदा किया गया है (यानी हर इनसान के जिस्म 
` में 360 जोड़ हैं जिनके जरिये उठता-बैठता है और हाथ-पाँव 
मोड़ता है, और चीजें पकड़ता है। और इन चीजों के शुक्रिये में 
रोजाना सदका करना वाजिब है)। सो जिसने अल्लाहु अकबर 
कहा और अल्हम्दु लिल्लाह कहा और ला इला-ह इल्लल्लाहु कहा 
और सुब्हानल्लाह कहा और अस्तगफिरुल्लाह कहा और लोगों के 
रास्ते से पत्थर कॉटा या हट्टी हटा दी या भलाई का हुक्म दिया 
या बुराई से रोक दिया और (यह सब मिलकर या इनमें से एक 
ही अमल) तीन सौ साठ (360) के अदद (संख्या) के बराबर 
हो गया तो वह उस दिन इस हाल में चलता-फिरता होगा कि 
उसने अपनी जान को दोजख से बचा लिया होगा। (मुस्लिम) 
जब रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज़ को हटा देने का यह 
अज्र व सवाब है तो इसके विपरीत रास्ते में तकलीफ देने वाली 
चीज डालने का क्या वबाल होगा? इस पर गौर करना चाहिये। 
बहुत-से लोग अपना तो घर साफ कर लेते हैं लेकिन घर का 
` कूड़ा-करकट कचरा-गन्दगी सड़े हुए फल और बदबूदार सालन 
वगैरह रास्ते में फैंक देते हैं जिससे आने-जाने :वालों को सख्त 
तकलीफ होती है। ऐसा भी होता है कि राह चलते हुए केले ख़रीदे 
और छीलकर खाना शुरू कर दिया, या बच्चों को दे दिया और 
छिलका सड़क के किनारे वहीं फैंक दिया। सबको मालूम है कि 
रास्ते में केले का छिलका फैंकना बहुत खतरनाक होता है। 
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भी-कभी उस पर पैर पड़कर फिसल जाता है तो अच्छी-खासी 
तकलीफ पहुंच जाती है। रास्ते में तकलीफ देने वाली चीज़ हरगिज 
न डालें और ऐसी कोई चीज़ रास्ते में पड़ी मिले जिससे तकलीफ 
पहुँच सकती हो तो उसे हटाकर सवाब कमायें | 
दूसरे का ऐब छुपाने और राज़ दबाने का सवाब 
हदीसः (23) हज़रत उकृबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु 
से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फुरमाया कि जिसने किसी की कोई ऐब की बात देखी 
फिर उसको छुपा लिया (तो सवाब के एतिबार से) कह शख्स ऐसा 
है जैसे किसी जिन्दा दफन की हुई लड़की को जिन्दा कर दिया। 
(मिश्कात शरीफ पेज 424 ) 
तशरीहः इस हदीस मुबारक में ऐब छुपाने का सवाब बताया 
है। इस्लाम से पहले यानी जाहिलीयत के जमाने में अरब के लोग 
इस वात को बहुत नागवार समझते थे कि उनके घर में लड़की 
पैदा हो जाये। अगर लड़की पैदा होने की ख़बर मिलती थी तो 
शर्म के मारे छुपे-छुपे फिरते थे। और बहुत-से जालिम ऐसे थे कि 
लड़कीं पैदा हो जाती तो उसको जिन्दा दफून कर देते थे, जो गढ़े 
के अन्दर मिट्टी में दबकर मर जाती थी, इसी को कुरआन मजीद : 
में फरमाया 
तर्जुमाः और जव जिन्दा दफन की हुई लड़की के बारे में 
सवाल किया जायेगा कि किस गुनाह के सबब कृत्ल की गई। 
(सूरः तक्वीर आयत 8,9) 
इस वात को समझने के बाद यह समझो कि हुजूरे अक्दस 
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सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने ऐब छुपाने का सवाब बताते 
इरशाद फरमाया कि जिसने किसी की कोई ऐब की बात देखी 
फिर उसको छुपाया और किसी पर जाहिर न किया तो उसको 
इतना बड़ा सवाब मिलेगा जैसे उसने उस लड़की को जिन्दा कर 
दिया जो कब्र में जिन्दा दफन कर दी गयी थी। इस सवाब को 
इस अन्दाज में बताने में एक गहरी और बारीक हिक्मत की तरफ 
इशारा है, और वह यह कि जब किसी शख्स का कोई ऐब जाहिर 
हो जाता है तो वह अपनी उस रुस्वाई के मुकाबले में मर जाना 
बेहतर समझता है। पस जिस शख्स ने उसके ऐब की पर्दा-पोशी 
को गोया कि उसको जिन्दा कर दिया। रुस्वाई से बचाना उसे 
दोबारा जिन्दगी देने जैसा करार दिया गया। . | 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है... 
कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि मुसलामन 
उसलमान का भाई है, न उसपर जुल्म करे न उसको (मुसीबत के 
वकत) बे-सहारा और बे-मददगार छोड़ दे। और जो शख्स अपने 
भाई की हाजत में लगा रहता है अल्लाह तआला उसकी हाजत 
को पूरा फरमायेंगे। और जिसने किसी मुसलमान की बेचैनी दूर 
कर दी, अल्लाह कियामत के दिन की परेशानियों में से उसकी 
एक परेशानी दूर फरमायेंगे। और जिसने किसी मुसलमान की 
पर्दा-पोशी: की (यानी उसका कोई ऐब छुपाया) कियामत के दिन 
अल्लाह तआला उसकी पर्दा-पोशी फरमायेंगे | (बुखारी व मुस्लिम) 

बहुत-से लोगों को यह मर्ज होता है कि दूसरों के ऐबों के 
पीछे पड़े रहते हैं। फिर जब किसी का कोई ऐब मालूम हो जाता 
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है तो उसको उछालते 
हैं। यह सख्त गुनाह की बात है और इसका बहुत बड़ा वबाल है। 

एक हदीस में इरशाद है कि जो शख्स मुसलमान भाई के ऐब 
के पीछे पड़े अल्लाह उसके ऐब के पीछे पड़ेगा, और अल्लाह 
जिसके ऐब के पीछे पड़े उसको रुस्वा कर देगा अगरचे वह अपने 
घर में ऐब का काम न करे। (मिश्कात) 

आपस में सुलह करा देने का सवाब 

हदीसः (24) हज़रत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु बयान 
फरमाते हैं कि एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने इरशाद फरमायाः क्या मैं तुमको वह चीज़ न बता दूँ 
जो (नफ्ली) रोजों, सदके और नमाज के दर्जे से अफजल है। 
हमने अर्ज किया जरूर इरशाद फुरमायें। आप सल्लल्लाहु अलैहि . 
व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि यह चीज आपस में बिगाड़ की 
इस्लाह (यानी सुधार और सुलह-सफाई) कर देना है। और आपस 
का बिगाड़ मूँड देने वाली चीज़ है। (मिश्कात शरीफ पेज 428) 

तशरीहः एक साथ रहने वालों में कभी-कभी रन्जिश हो 
जाती है, और उस रन्जिश को जल्दी ही दूर न किया जाये तो 
बढ़ते-बढ़ते बहुत दूर तक पहुँच जाती.है। कीना और बुगूज दिलों 
में जगह पकड़ लेता है। और दो आदभियों की रन्जिश कभी-कभी 
पूरे खानदानों को लपेट लेती है। इसलिये जल्द से जल्द सुलह की 
तरफ मुतवज्जह होना लाजिम है। सबसे ज्यादा अच्छी और सीधी 
बात तो यह है कि हर आदमी एक-दूसरे से जाकर खुद मिल ले 

. और सलाम करे, इसमें पहल करने वाले का दर्जा बहुत ज्यादा है। | 


=== 
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. ऊपर की हदीस में आपस के बिगाड़ को दूर करने और 


बुगूज़ व कीने व रन्जिश वाले आदमियों के दरमियान सुलह कराने 
की फृजीलत बताई। और फणीलत भी मामूली नहीं! सुलह करा 
देने की इतनी बड़ी फ॒जीलत बताई कि इस अमल का दर्जा 
(नफ्ली) रोजा, सदका और नमाज़ से भी बढ़कर है। जहाँ तक. 
मुमकिन हो जल्द से जल्द रूठे हुए आदमियों में सुलह करा देना 
चाहिये, क्योंकि आपस का बिगाड़ बहुत ही बुरी ख़सलत है। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इसको मूँडने वाली चीज 
बताया है। 

दूसरी हदीस में है कि बुग्ज़ मूँडने वाली ख़सलत है, मैं यह 
नहीं कहता कि वह बालों को मूँड देती है बल्कि वह दीन को मूँड 
देती है। (मिश्कात शरीफ) 

आपस में सुलह करा देना इतनी अहम चीज है कि इसके 
लिये पाक शरीअत ने झूठ जैसी चीज़ का जुर्म करने को भी 
गवारा फुरमाया है। हज़रत उम्मे कुलसूम रज़ियल्लाहु अन्हा ने 
फुरमाया कि मैंने हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से सुना है 
कि वह झूठा नहीं है जो लोगों के दरमियान (झूठ बोलकर) सुलह 
कराता हे, और अच्छी बात को कहता है, और अच्छी बात को 
(किसा फरीक की तरफ) पहुँचाता है। (बुखारी व मुस्लिम) 

जैसे राशिदा और आबिदा मौहल्ले की दो औरतें हैं। उन 
दोनों में लड़ाई हो गयी तो उन दोनों में सुलह कराने के लिये 
कोई औरत दूसरी को अच्छी बात पहुँचा देती है। जैसे आबिदा से 
कहा कि राशिदा को तो लड़ाई की वजह से बहुत रंज है। वह 
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अफसोस कर रही थी कि जरा-सी बात पर शैतान बीच में कूद 
पड़ा और हम दोनों में लड़ाई हो गयी। फिर राशिदा से जाकर 
इसी तरह की बातें कीं कि आबिदा तुम्हारी तारीफ कर रही थी। 
वह कह रही थी कि राशिदा मेरी पुरानी सहेली है, कभी उससे 
रन्जिश नहीं हुई, उसमें बड़ी खूबियाँ हैं। दोनों के दिल मिलाने के 
लिये तीसरी औरत ने ये बातें झूठ पहुँचा दीं, हालाँकि राशिदा 
और आबिदा ने ऐसी बातें बिल्कुल नहीं कही थीं। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः यह झूठ झूठ में शुमार 
नहीं, और ऐसा करगे में गुनाह नहीं होता। इससे आपस में सुलह 
करा देने की भी बहुत बड़ी फृजीलत और जरूरत मालूम हुई। 
अल्लाह तआला मुसलमानों को खैर की तौफीक्‌ दे। 


मुसलमान की बीमार-पुरसी की फुजीलत 
हदीसः (25) हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
जो शख्स वुजू करे और अच्छी तरह वुजू करे और सवाब 
समझकर मुसलमान भाई की इयादत करे (यानी उसकी बीमारी का 
हाल मालूम करे) तो जहन्नम से इतनी दूर कर दिया जायेगा 
जितनी दूर कोई साठ साल चलकर पहुँचे । (अबू दाऊद) 
तशरीहः हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु रिवायत 
फुरमाते हैं कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फुरमायाः जो शख्स किसी बीमार की इयादत करता (बीमारी का 
हाल पूछता) है तो आसमान से एक आवाज देने वाला आवाज़ 
देता है कि तू खुश रह, और तेरा यह चलना बरकत वाला हो, 
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और तूने जन्नत में घर बना लिया। (इब्मे माजा) 

एक और हदीस में है कि जो मुसलमान किसी मुसलमान की. 
सुबह को मिजाज-पुरसी करे तो तमाम दिन सत्तर हजार 
(70,000) फरिश्ते उसपर रहमत भेजते रहते हैं। और अगर 
शोम को मुसलमान की मिजाज-पुरसी करे तो सुबह होने तक 
सत्तर हजार (70,000) फरिश्ते उसपर रहमत भेजते. रहते हैं, 
और उसके लिये (इस अमल की वजह से) जन्नत में एक बाग 
: होगा। (तिर्मिजी, अबू दाऊद) | ` 

बीमार की मिजाज-पुरसी को इयादत कहते हैं। ऊपर की 
हदीसों में इसी का सवाब बताया है। 

हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि जब 
तुम किसी मरीज के पास जाओ तो उसकी जिन्दगी बाकी रहने के 
बारे में उम्मीद दिलाओ। (यानी उससे ऐसी बातें करो जिससे 
उसको अच्छा हो जाने की उम्मीद बंधे और वह यह समझे की मैं 
अच्छा होकर अभी और जिन्दा रहूँगा। उसके सामने ना-उम्मीदी 
की बातें न करो) क्योंकि यह चीज़ (अल्लाह की तकदीर में से) 
किसी को हटा तो नहीं सकती अलबत्ता इससे मरीज का दिल 
खुश हो जायेगा । (तिर्मिजी, इब्ने माजा) 

फायदाः जब किसी मुसलमान की इयादत करो तो उसको 
तसल्ली देते हुए यूँ कहो किः | | 

“कुछ डर नहीं, यह बिमारी गुनाहों से पाक करने वाली है, 


अगर अल्लाह ने चाहा” | 
और मरीज से अपने लिये दुआ की दरख्वास्त करो, क्योंकि 
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उसकी दुआ फुरिश्तों की दुआ की तरह से है। (इब्ने माजा) और 
उसके पास ज्यादा न बैठो न शोर करो। (मिश्कात शरीफ) 
सिफारिश करके सवाब हासिल करो . 

हदीसः (26) हजरत अबू मूसा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि जब हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के पास कोई साईल 
(मांगने वाला) जरूरतमन्द आता था तो आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम इरशाद फ्‌रमाते थे कि तुम सिफारिश करो, इस पर तुमको 
सवाब दे दिया जायेगा, और अल्लाह अपने रसूल की जबानी जो 
चाहे फैसला फरमायेगा। (मिश्कात शरीफ पेज 422 ) 

तशरीहः इस हदीस में फरमाया कि किसी काम के लिये 
सिफारिश कर देने पर भी सवाब मिलता है। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम बहुत बड़े सखी (दानवीर) थे । 
जरूरतमन्दों की जरूरतों का आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को 
खुद ख्याल रहता था। जब कोई साईल हाजिर होता तो आप 
जरूर ही इनायत फरमा देते, किसी की सिफारिश की जरूरत न 
थी, इसके बावजूद आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया 
कि तुम लोग सिफारिश करके सवाब ले लिया करो, होगा वही जो 
अल्लाह चाहेगा, उसकी तकदीर में होगा तो उसको कुछ मिल 
जायेगा, मैं दे दूँगा या किसी दूसरे से कुछ दिला दूँगा, मौका न 
होगा तो न मिलेगा, सिफारिश कर देना तुम्हारा काम है, किसी का 
काम होने या न होने के तुम जिम्मेदार नहीं। 

जब किसी को जरूरतमन्द देखो तो उसकी जरूरत पूरी 
करो। अगर तुम से पूरी नहीं हो सकती तो किसी दूसरे से 


—_—=_=_=—== 


~ 
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सिफारिश कर दो ताकि वहाँ उसकी जरूरत पूरी हो जाये। 
सिफारिश कर देना भी बड़ी खैर की बात है और सवाब का काम 
है, अलवत्ता गुनाह के कामों में किसी की मदद न करो, क्योंकि 


वह गुनाह है। 


नमी इख्तियार करने पर अल्लाह तआला का इनाम 
हदीसः (27) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत 
है कि हुणूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फरमाया कि बेशक अल्लाह तआला मेहरबान है और मेहरबानी 
को पसन्द फुरमाता है। और वह मेहरबानी पर वह (नेमतें) अता 
फरमाता है जो सख्ती पर और उसके अलावा किसी चीज पर 
अता नहीं फरमाता। (मिश्कात शरीफ पेज 43] ) 
हदीसः (28) हजरत जरीर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया: 
जो शख्स नर्मी से मेहरूम कर दिया गया वह भलाई से मेहरूम 
कर दिया जाता है। (मिश्कात शरीफ पेज 43) है 
तशरीहः एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स को नर्मी से 
हिस्सा दे दिया गया उसे दुनिया व आखिरत की भलाई का हिस्सा 
मिल गया, और जो शख्स नर्मी के हिस्से से मेहरूम कर दिया 
गया वह दुनिया और आखिरत को भलाई के हिस्से से मेहरूम 
कर दिया गया । (मिश्कात) | 
इन रिवायतों से नमी की ख़ूबी का पता चला और मालूम 
हुआ कि जिसके मिजाज में नमी हो उसे बहुत बड़ी नेमत और 
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दौलत मिल गयी। दर हकीकत अच्छे अख्लाक में नमी को बहुत 
बड़ा दखल है, और सच फरमाया हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम ने कि जो शख्स नर्मी से मेहरूम है वह दुनिया और 
आखिरत की भलाई से मेहरूम है। अल्लाह के जो बन्दे 
नर्म-मिजाज होते हैं उन्हीं से फैज़ पहुँचता है, और अल्लाह की 
मख्लूक उन्हीं के पास आती है, उनके अन्दर जो खूबियाँ और 
गुण होते हैं उनसे फायदा उठाती है, और उनके अच्छे अख्लाक 
से सैराब होती है। सख्त-मिजाज और जो जबान का कड़वा 
आदमी हो उसके पास कौन फटकेगा और कौन आयेगा? हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम बड़े नर्म-मिजञाज और बड़े 
नर्म-दिल और नमी से बात करने वाले और बुर्दबार थे। कुरआन 
मजीद में आपको ख़िताब करके फरमाया: 

तर्जुमाः सो कुछ अल्लाह तआला ही की रहमत है कि आप 
(सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) उनको नर्म-दिल मिल गये, और 
अगर आप सख्त-मिजाज और सख्त-दिल होते तो ये लोग आपके 
पास से तितर-बितर हो जाते। सो आप उनको माफ ' करमा 
दीजिये और उनके लिये इस्तिगफार कीजिये, और उनसे कामों में 
मश्विरा लीजिये। फिर जब आप राय पुख्ता कर लें तो अल्लाह 
पर भरोसा कीजिये, बेशक अल्लाह तवक्कुल (भरोसा) करने वालों 
से मुहब्बत फरमाते हैं। (सूरः आलि इमरान आयत ।59) | 

इस आयत से मालूम हुआ की नर्म-मिजाजी और नर्म-दिली 
मुहब्बत और उलफत लाने वाली है। और सख्त-मिजाजी 


अख्खड़-पना अपने ताल्लुक वालों को भी दूर करने वाला होता 
= 
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है। मोमिन को नर्म-मिजाज और रहम-दिल होना चाहिये। फरमाया 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि मोमिन उलफत (मुहब्बत 
और लगाव) वाला होता है, और उसमें कोई खैर नहीं जो उलफृत 
नहीं रखता और जिससे उलफत नहीं रखी जाती। (मिश्कात) 

यह हालात और आम वक्तों के एतिबार से फरमाया है, 
कभी-कभार कहीं सख्ती की भी जरूरत पड़ जाती है। अगर .मोके 
के मुताबिक उसको इख्तियार किया जाये तो उसमें भी उसको खैर 
होती है। अपने बच्चों और शागिदोँ को तंबीह करने के लिये 
सख्ती की जरूरत होती है, मगर आम हालात में नमी ही 
मुनासिब होती है। हर वकत सख्ती करने से औलाद और शार्गिद 
और मातहत सब ढीट और बागी हो जाते हैं। 


गुस्से से परहेज करने की ताकीद 


हदीसः (29) हजरत अबू हुरैरह- रजियल्लाहु अन्हु फरमाते 
है कि हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से एक शख्स ने 
दरख़्वास्त की कि मुझे वसीयत फरमाइये। आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने फरमाया “गुस्सा न किया कर” उसने फिर यही 
अर्ज किया कि मुझे कुछ वसीयत फृरमाइये। आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने फिर वही जवाब दिया। उसने फिर वही अर्ज 
किया, आपने फिर वही जवाब दिया (गरज यह कि) उस शख्स ने 
` कई बार वही सवाल किया और नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्राम हर बार वही जवाब इनायत फुरमाते रहे कि गुस्सा न 
किया कर। (मिश्कात शरीफ पेज 423 ) | 

तशरीहः कुछ रिवायतों में यूँ है कि एक शख्स रसूलुल्लाह 
=== 
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सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की खिदमत में हाजिर हुआ और 
उसने अर्ज किया या रसूलल्लाह! मुझे कुछ बता दीजिये जिस पर 
` अमल करूं मगर ज्यादा न हो, शायद मैं उसे गिरह बाँध लूँ। 
रसूले अकरम न॑ उसके जवाब में फरमायाः गुस्सा न किया करो। 
उसने फिर वही बात की, आपने फिर वही जवाब दिया। गरज 
यह कि चन्द बार इसी तरह सवाल व जवाब हुआ। 
दूसरी रिवायत में है कि सवाल करने वाले ने यूँ कहा था या 
रसूलल्लाह! मुझे एक ऐसा अमल बता दीजिये जिसके जरिये 
जन्नत में दाखिल हो जाऊं, लेकिन ज्यादा न बताइये। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि गुस्सा न किया करो । 
इन हदीसों से मालूम हुआ कि हुजरे अकदस सल्लल्लाहु 
` अलैहि व सल्लम ने साईल (पूछने वाले) को ऐसी चीज़ बताई थी 
जिससे अमल करने पर बहुत-सी बुराइयों से बचा जा सकता है, 
और बहुत-सी भलाइयों का जरिया बन सकता है। 
गुस्से का इलाज 
हदीसों में गुस्से के कई इलाज भी आये हैं, जिनमें से एक 
यह है कि गुस्सा आये तो 'अऊजु बिल्लाहि मिनशशैतानिर्रजीम 
कहे। दूसरा इलाज यह है कि जबान बन्द कर ले और बिल्कुल 
गूँगा हो जाये। तीसरा यह कि जमीन से चिपक जाये। 
एक रिवायत में है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया कि बेशक गुस्सा शैतान की तरफ से है, और 
इसमें भी शक नहीं कि शैतान आग से पैदा किया गया है, और 
आग को पानी ही बुझाता है। लिहाजा जब तुम में से किसी को 















गुस्सा आ जाये तो वुजू कर लें | (मिश्कात) बा - 
हजरत अबूज़र रजियल्लाहु अड फुरमाते हैं कि रसूलुल्लाह 


सल्ल० ने फरमाया कि जब तुमे में से किसी को गुस्सा आये और 
वह उस वक्त खड़ा हो तो चाहिये कि बैठ जाये, अगर बैठने से 
गुस्सा चला जाये तो खैर वरना लेट जाये। (मिश्कात) 
मिश्कात शरीफ में बैहकी से एक रिवायत नकल की है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु असीहि व सल्लम ने फरमान कि बेशक _ 
गुस्सा ईमान को इस तरह बिगाड़ देता है जैसे ऐलवा शहद को 
बिगाड़ देता है। तिब्बी तीर पर इनसान में गुस्सा रखा गया है, _ 
और गुस्से का रोकना अगरचे मुशकिल है लेकिन इनसान इस पर 
काबू पा सकता है। एक हदीस में यह है कि वह ताकतवर और 
पेहलवान नहीं है जो अपने सामने वाले (पहलवान) को पछाड़ दे । 
ताकतवर (और पेहलवान) वह है जो गुस्से के वक़्त अपने को 
काबू में रखे। (बुखारी व मुस्लिम) . । 
गुस्सा पीने की फूजीलत 
बैहकी (हदीस की एक किताब) की एक रिवायत में है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जो शख्स 
अपने गुस्से को रोक लेता है खुदा तआला कियामत के दिन उससे 
अपने अजाब को रोक लेगा। और हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर 
रजियल्लाहु अन्हुँ रिवायत फरमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फरमायाः अल्लाह की रिजा के लिये गुस्से का 
घूँट पी जाने से बढ़कर अल्लाह तआला के नजदीक किसी धूँट 
का पीना अफज़ल नहीं है। (मिश्कात) 
उन + ्््््््््् = 
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तकब्बुर किसे कहते हैं, और इसका अजाब 


और वबाल क्या है? 

हदीस: (30) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु 
अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस- सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम 
ने इरशाद फुरमाया कि वह शख्स जन्नत में दाखिल न होगा 
जिसके दिल में एक ज॒रां बराबर भी तकब्बुर हो। यह सुनकर एक 
शख्स ने अर्ज किया कि कोई शख्स यह पसन्द करता है कि 
उसका कपड़ा अच्छा हो और उंसका जूता अच्छा हो, (तो क्या 
यह तकब्बुर है?) हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने 
जवाब में फरमाया कि बेशक अल्लाह तआला 'जमील' (यानी 
हसीन-व ख़ूबसूरत और तमाम खूबियों का मालिक) है, जमाल को 
पसन्द फुरमाता है। (अच्छा कपड़ा और अच्छा जूता पहनना 
तकब्बुर नहीं है, बल्कि) तकब्बुर यह है कि हक्‌ को ठुकराये और 
लोगों .को हकीर समझे । (मिश्कात शरीफ पेज 433 ) 

तशरीहः इनसान के अन्दर जहाँ वहुत-सी ख़ूबियोँ हैं वहाँ 
बहुत-सी बुराइयाँ और खरावियाँ भी हैं। उनमें से एक बहुत बड़ी 
खराबी तकब्युर भी है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व्‌ सल्लम 
ने तकब्बुर का मतलब बताते हुए इरशाद फरमाया कि हक को 
कृबूल न करना, लोगों को हकोर (जलील और कम-दर्जा) जानना 
तकव्बुर है। अगर कोई अच्छा जूता या अच्छा कपड़ा पहन ले 
और दूसरे आदमी को हकीर न जाने और हक्‌ बात कृबूल करने 
से गुरेज़ न करे तो यह तकब्बुर नहीँ है। लेकिन अगर कोई शख्स 
अच्छा कपड़ा और अच्छा जूता पहनकर अपने को बड़ा समझने 
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लगे और दूसरे को हकीर जानने लगे, और जब कोई हकृ बात 
उससे कही जाये तो उसको कबूल करने को अपनी बे-इज्जती 
और तौहीन समंझे तो यह तकब्बुर है। 
` बहुत-से लोग गरीब होते हैं, उनके पास अच्छा कपड़ा तो 
क्या जरूरत की मात्रा में मामूली कपड़ा भी नहीं होता, लेकिन 
फिर भी हक को कबूल नहीं करते और लोगों को ख्वाह-मख्वाह 
हकौर जानते हैं, यह भी तकब्बुर है। 

किसी में इलम की वजह से और किसी में माल की वजह से 
और किसी में ओहदे और रुतबे और पद की वजह से तकब्बुर 
होता है। और बाज़ लोगों के पास कुछ भी नहीं होता, जाहिल भी 
होते हैं और फकीर भी, फिर भी अपने आपे में नहीं समाते। ये 
लोग ख्वाह-मख्वाह दूसरों को हकीर जानते हैं, और हक बात को 
ठुकरातै हैं, और इस बारे में माल व पद और रुतबे वालों से भी 
आगे-आगे होते हैं। तकब्बुर यूँ ही बदतरीन चीज़ है, फिर जब 
तकब्बुर का कोई सबब भी मौजूद न हो, न माल हो, न इलम हो 
तो उसकी बुराई और ज्यादा हो जाती है। 

बन्दा बन्दा है, उसे बड़ा बनने का क्या हक्‌ है? उसको तो 
हर वकत अपनी बन्दगी पर नजर रखनी चाहिये। अल्लाह ने जो 
कोई नेमत अता फरमायी है (इलम हो या माल.हो या ओहदा हो 
या रुतबा हो) उसका शुक्रिया अदा करना चाहिये। और यह समझे 
कि मैं इस काबिल नहीं थां अल्लाह तआला का फुज़्ल व इनाम है 
कि उसने मुझे यह नेमत अता फुरमायी है। अल्लाह की बड़ाई 
और किबरियाई पर और अपनी बेबसी और कमजोरी व आजिजी 
पर जिस कद्र नज़र होगी उसी कृद्र तकब्बुर से नफरत होगी, और 
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दिल में तवाजो बैठती चली जायेगी। जिसमें पाखाना भरा हुआ हो 
और जिसको मौत आनी हो, और जिसका बदन कब्र के कीड़े 
खाने वाले हों उसको तकब्बुर कहाँ सजता है। कुरआन मजीद में 
इरशाद है 

तर्जुमाः और अपने गाल मत फुला लोगों की तरफ, और मत 
चल ज़मीन. पर इतराता हुआ, बेशक अल्लाह को नहीं भाता कोई 
इतराने वाला, बड़ाई मारने वाला। (सूरः लुकमान आयत 8, 

और इरशाद फरमायाः 





Fh ood Yi 
तर्जुमाः बेशक वह नहीं पसन्द करता तकब्बुर करने वालों 
को। 

गुरूर व शैख़ी व खुद-पसन्दी ये सब तकब्बुर की शाख़ें हैं। 
जिन लोगों में तकब्बुर होता है बस वे अपने ही ख्याल में बड़े 
होते हैं और लोगों के दिलों में उनकी जरा भी इज्जत नहीं होती। 
और जो लोग आजिजी व इन्किसारी इख्तियार करते हैं यानी : 
लोगों से ऐसा मामला रखते हैं कि अपनी बड़ाई का ज़रा भी 
ख्याल नहीं होता, वे लोगों के नजदीक महबूब और प्यारे होते हैं। 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने एक बार मिम्बर पर 
इरशाद फरमाया कि ऐ लोगो! तवाजो इख्तियार करो, क्योंकि मैने : 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से सुना है कि जो शख्स 
अल्लाह. के लिये तवाजो इख्तियार करे अल्लाह उसको बुलन्द 
फुरमा देगा। जिसका नतीजा यह होगा कि वह अपने नफ्स में 
छोटा होगा और लोगों की आँखों में बड़ा होगा। और जो शख्स 
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तकब्बुर इख्तियार करेगा अल्लौँह उसको गिरा देगा, जिसका. 
नतीजा यह होगा कि वह लोगों की आँखों में छोटा होगा और 
अपने नफ्स में बड़ा होगा। (लोगों के नजदीक उसकी जिल्लत का 
यह आलम होगा कि) वह उसको कुत्ते और सुअर से ज्यादा 
जलील जानेंगे। (मिशकात शरीफ) | 
एक हदीस में इरशाद है कि तकबुर करने वाले लोगों का 
कियामत के दिन इस तरह हश्र होगा (यानी उनको इस तरह 
उठाया जाएगा) कि वे इनसानी शक्लों में चींटियों के बराबर 
छोटे-छोटे जिस्मों में होंगे। उनपर हर तरफ से जिल्लत छाई हुई 
होगी। वे जहन्नम के जेलखाने की तरफ हंकाकर लेजाए जायेगे । 
उन लोगों पर आगों को जलाने वाली आग चढ़ी होगी, उन लोगों 
को दोज़खियों के जिस्मों का निचोड़ (पीप वगैरह) पिलाया जायेगा 
जिसको “'तीनतुल्‌ ख़बाल” कहते हैं। (तिर्मिजी) ॒ 
लोगों को हकोर (जलील और कम-दर्जा) समझने वाले 
घमण्डी तो बहुत हैं, लेकिन जो लोग हक को ठुकराते हैं उनकी 
भी कमी नहीं है। बाज मर्तबा किसी बे-नमाजी से कहा जाता है 
कि. नमाज़ पढ़ो तो कहता है कि कौन उठक-बैठक करे, और तुम 
जन्नत में चले जाना और हम दोजख में चले जायेंगे। और जब 
कभी किसी बे-रोजेदार से कहा जाता है कि रोजा रखो तो जवाब 
देता है कि रोजा वह रखे जिसके घर में अनाज न हो, और जब 
कहा जाता है कि शादी-विवाह में सुन्नत तरीका इख्तियार करो तो 
कहते हैं कि हम गरीब थोड़ा ही हैं जो सुन्नत पर चलें। ये सब 
बातें हक को ठुकराने की हैं और कुफ्रिया बातें हैं, इनसे ईमान 
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जाता रहता है। बहनो! तुम तवाजो इख्तियार करो और तकब्बुर 
से बचो, अपने बच्चों को भी इसी राह पर डालो, किसी को 
हकीर न जानो, और दीन की हर बात सच्चे दिल से कृबूल 
करो। हक्‌ को ठुकराकर अपनी दुनिया व आखिरत ख़राब न 
करो। ह 

तवाजो का हुक्म और एक-दूसरे के मुकाबले में 

फुर करने की मनाही 

` हदीसः (3।) हजरत अयाज बिन हिमार रजियल्लाहु अन्हु 
से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद 'फूरमाया कि अल्लाह तआला ने मेरी तरफ 'वह्य' (अपना 
पैगाम) भेजी है कि तुम लोग तवाज़ो इख्तियार करो यहाँ तक कि | 
कोई शख्स किसी के मुकाबले में फूछर न करे, और कोई शख्स 
किसी पर ज्यादती न करे। (मिश्कात शरीफ पेज 4]7 ) 

` तशरीहः इस हदीस पाक में इरशाद फरमाया कि अल्लाह 

तआला ने तवाजो इख्तियार करने का हुक्म फरमाया है। गुरूर, 
शैखी, फुर, घमण्ड, तकब्बुर सबको एक तरफ डालो और तबाजो 
इख्तियार करो। कोई शख्स किसी के मुकाबले में फु्र (गर्व) न 
करे और कोई किसी पर ज्यादती न करे। ओहदा व रुतबा और 
पद और माल व जायदाद और हुकूमत पर फृछ्र (घमण्ड) करना, 
और दूसरे को हकीर जानना गुनाह है। और माल व दौलत के 
अलावा अपने नसब (खानदान और नस्ल) पर फुछर करना और 
दूसरे को हकीर जानना भी सख्त मना है। नसबी (ख़ानदाची) 


शराफत अल्लाह की एक नेमत है, लेकिन दूसरों का अपमान 
MMS oo = 
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करने की इजाजत नहीं है, आख़िरत में परहेज़गारी और नेक 
आमाल पर फैसला होगा। जिसके अमल में कमी हो उसको नसब 
(खानदानी बरतरी) उसे आगे नहीं बढ़ायेगा। जैसा कि हदीस 
शरीफ में इसे साफ तौरं पर बयान किया गया है। 


नसब पर फुछुर करने की निन्दा 
अकसर देखा जाता है कि जो लोग किसी सहाबी या कसी 
बुजुर्ग की नस्ल से होते हैं, अपने नाम के साथ नसबी निस्बत का 
कलिमा जरूर लगाते हैं- सिद्दीकी, फारूकी, उस्मानी, हसनी, 
हुसैनी, अय्यूबी, नौमानी, फरीदी और इसी तरह की बहुत-सी 
निस्बतें हैं जो नामों और दस्तखतों के साथ सामने आती रहती 
` हैं। इनके लिखने और लिखाने वालों में बहुत कम ऐसे हैं जिनका 
मकसद हकोकृत का इजहार या कोई सही नीयत हो, वरना 
ज्यादातर ऐसे लोग हैं जो अमल के एतिबार से बहुत ही- गिरे हुए 
हैं और दीन के जरूरी अकाइद व अरकान से भी गाफिल बल्कि. 
नावाकिफ होते हैं। जिन हज़रात की तरफ निस्बतें करते हैं अगर । 
जरा-सी देर के लिये वे हजरात इस जहान में तशरीफ ले आयें 
तो अपनी तरफ निस्बत करने वालों का बुरा हाल देखकर (जो. 
नमाज गारत करने, रोजा खाने, रिश्वत लेने, सिनेमा देखने, 
ज़कात रोकने और इसी तरह के बुरे आमाल और ऐबों और | 
परिणामों की शक्ल में जाहिर होता रहता है) इनकी सूरत देखना 
भी गवारा न करें और दूर ही से दूर-दूर फट-फट करें। जो | 
सैखजादों और सैयदों के खानदान इस दुनिया में आबाद हैं, और ' 
जो बड़े-बड़े बुजुगों और आलिमों के नसब से सिलसिला जोड़ने . 
=== 
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वाले घराने इस दुनिया में बसते हैं। नसब पर गुरूर की वजह से 
दूसरे ख़ानदानों के अफराद को बहुत ही हकीर (कम दर्जे का 
और जलील) जानते हैं। और उनकी जिन्दगी का जायजा लो तो 
जो खराबियाँ और गुनाह दूसरों में हैं वही इन शरीफ बनने वालों 
में नजर आते हैं। गरीब अपनी गुरबत के हिसाब से और अमीर 
अपनी दौलत और अमीरी के हिसाब से नाफुरमानियों और गुनाहों 
में मुलव्वस (लिप्त) हैं। दीनी तालीम हासिल करने और कुरआन 
व हदीस से मुहब्बत करने में. भी उन्हीं का हिस्सा ज्यादा है जो 
नसब के एतिबार से कम समझे जाते हैं। शरीफ खानदान वाले 
बस नसब पर इतरा लेते हैं, मगर मुहब्बत लंदन और अमेरिका 
से रखते हैं। कालिजों और यूनिवर्सिटियों को आबाद रखने में 
सबसे आगे हैं। दीनी मदरसे अकसर गैर-मशहूर ख़ानदानों के 
अफराद से या उन घरानों. की औलाद से आबाद रहते हैं जो 
नसब के एतिबार से कम समझे जाते हैं। 
नसब पर फुछ्र करने वाले आखिरत से बेखबर हैं 
बाज कौमों में नसबी गुरूर और तकब्बुर का यह आलम 
देखने में आया है कि कोई ऐसा मुसलमान उनको सलाम करे जो 
नसबी हैसियत से कम समझा जाता हो तो उसके सलाम का 
जवाब देने में शर्म और जिल्लत समझते हैं, बल्कि बाज़ मौकों पर 
उसको सजा देने पर आमादा हो जाते हैं, और कहते हैं कि 
हमको सलाम करना हमारी बराबरी का दावा है, यह क्योंकर 
बरदाश्त हो। अगर कोई सलाम करे तो यूँ कहे कि “मियाँ 
सलाम” “'अस्सलामु अलैकुम” न कहे। कैसी जहालत और 
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तकब्बुर है। ये मगरूर और घमण्डी ज़रा आखिरत के मन्जर क 
ख्याल दिल में लायें और यह सोचें कि दुनिया के तमाम इनसाने 
को आख़िरत के मैदान में पहुँचना है, और आमाल की जाँच होने 
के लिये हिसाब के मैदान में खड़ा होना है, और फिर आमाल के 
एतिबार से जन्नत या दोजख़ में जाना है। और साथ ही साथ 
इस पर काफी गौर करे कि आखिरत के नजात दिलाने वाले और 
वहाँ इज्जत के मिम्बरों पर बिठाने वाले हम आमाल कर हहे हैं 
या यह शख्स जो नेक आमाल में लगा हुआ है, जिसको हमने 
नीचे बिठाया है.और अपने से कम समझा है। खुदा जाने कितने 
मगरूरों (घमण्डियों) के साथ यह होगा कि कियामत के मैदान में 
जलील व रुसवा होंगे और कम नसब वाले सम्मान व इज्जत के 
मिम्बरों पर होंगे । 

बुजुर्गों की नस्ल में होने पर फुछर करना बेजा है। उनके 
आमाल उनके लिये थे हमारे आमाल हमारे लिये हैं। कुरआन 
हकीम का साफ फैसला है: 

तर्जुमाः वह जमाअत थी पैगम्बरों की जो गुज़र गयी। जो 
उन्होंने किया वह उनके लिये है और जो तुम करोगे वह तुम्हारे 
लिये है। (सूरः ब-करः आयत ।34 व ।39) 

हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु का इरशाद 

हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु के सामने कुछ लोग 
फुख्र (गर्व) के तौर पर अपने नसब की बड़ाई बयान करने लगे। 
हजरत सलमान रजियल्लाहु अन्हु ने फुरमाया कि मैं तो अपने | 
बारे में यह कहता हूँ कि नापाक नुतफे से पैदा किया गया और : 
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` मरकर बदबूदार लाश बन जाऊँगा। उसके बाद मुझे कियामत के 
दिन इन्साफ की तराजू के पास खड़ा किया जायेगा, अगर उस 

वक्त मेरी नेकियाँ भारी निकलीं तो मैं शरीफ हूँ अगर मेरी 
नेकियाँ गुनाहों के मुकाबले में हल्की रह गईं तो मैं जलील हूँ। 
शराफृत और जिल्लत का फैसला वहीं होगा। 

हज़रत इमाम जैनुल-आबिदीन रजियल्लाहु अन्हु को किसी ने 
गाली दी तो जवाब में इरशाद फरमाया कि भाई! मैं अगर दोजख 
से बच गया तो तेरे बुरा कहने से मेरा कुछ नहीं बिगड़ता, और 

अगर खुदा न करे दोज़ख में जाना पड़ा तो जो कुछ तूने कहा मैं 

उससे भी ज्यादा बुरा हूँ। OO 

यह इमाम जैनुल-आबिदीन रज़ियल्लाहु. अन्हु कौन थे? यह 
हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु के पोते और शहीदे कर्बला हजरत 
इमाम हुसैन रजियल्लाहु अन्हु के बेटे थे। रोजाना हजार नफिल 
नमाज़ अदा करते थे और हर किस्म की इबादत में आगे-आगे 
रहते थे। उन्होंने नसब पर फुछर न किया बल्कि आखिरत का 
फिक्र करके गाली देने वाले को नमी से जवाब दिया, जिसका 
अभी जिक्र हुआ। | 

जो लोग नसब पर फुख्र करते हैं उनको बड़ाई का सुबूत भी 
तो देना चाहिये। और जब उन हज़रात से अपना नसबी जोड़ 
मिलाते हैं जो दीनदारी में बड़े थे तो खुद दीनदार बनकर अपने 
बड़ों और बाप-दादा के तरीके पर अग्रसर होना लाजिमी है। नेक ._ 
. आमाल से ख़ाली, दुनिया से मुहब्बत, आखिरत से गफलत और 
बेफिक्री, गैर-कौमों की शक्ल व सूरत और लिबास व हैयत 


= 
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इख्तियार करना और अपने बुजुर्गों की शक्ल व सूरत और 
तौर-तरीके और लिबास से नफरत करना और फिर भी उन 
बुजुर्गों से नसब जोड़ना बड़ी नादानी है। | 

अल्लाह के नजदीक बड़ाई का मेयार परहेजगारी है 


अल्लाह रब्बुल-इज्ज॒त ने बड़ाई का कुल्ली कायदा सूर 
हुजुरात में बयान फुरमा दिया है 
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यानी अल्लाह के नजदीक तुम सब में बड़ा शरीफ वही है 
जो सबसे ज्यादा परहेज़गार हो। 

अल्लाह के नजदीक तो बड़ाई का मेयार तकृवा (अल्लाह से 
डरना और परहेजगारी) है, और जो अल्लाह के नजदीक बड़ा है 
हकोकृत में वही बड़ा है। अगर दुनिया वालों ने बड़ा समझा और 
अख़बारों और रिसालों में नाम छपे और लोगों ने तारीफें कीं 
मगर अल्लाह के नजदीक कमीना और जलील रहा हो, तो यह 
दुनिया की बड़ाई किस काम की? अल्लाह के नजदीक परहेजगार 


और दीनदार ही बड़े हैं। और जो लोग अल्लाह के नजदीक बड़े. 


हैं वे दुनिया में भी अच्छाई से याद किये जाते हैं और सैकड़ों 

साल तक दुनिया में उनका चर्चा रहता है। और आखिरत में जो 
उनको बड़ाई मिलेगी वह अलग रही। 

दीन के बड़े-बड़े आलिम और हदीस का इलम हासिल करने 

वाले और कुरआन व हदीस की ख़िदमत करने वाले 'अजमी 

(गैर-अरबी) थे, और नसब के एतिबार से बड़े-बड़े खानदानों से 

न थे, बल्कि उनमें बहुत-से वे थे जो उनमें आजाद किये हुए 


न्‍न्च्च्च्लश्९च्च्च्च्च्च््च्ि्््््ड्च्््ख्च्च्च्च्य्य्य्ध्य्न्ल्ल्ल््खिलएडः 
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गुलाम थे। आज तक उनका नाम रोशन है और रहती दुनिया 
तक उम्मत की तरफ से उनको “रहमतुल्लाहि अलैहि” (उनपर 
अल्लाह की रहमत हो) की दुआयें पहुँचती रहेंगी। नसब पर 
इतराने वालों को उम्मत जानती भी नहीं है, गुरू करके और 
शैख्री बघार कर दुनिया से रुख्सत हो गये, आज उनको कौन 
जानता है? सब बड़ाइयाँ खाक में मिल गई। अल्लाह तआला हम 
सबको तकब्बुर और घमण्ड से बचाये और तथाजो की सिफत से 
नवाजे | 

किसी का मजाक बनाने और वायदा-खिलाफी 

करने की मनाही 

हदीसः (32) हज़रत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि तू अपने भाई से झगड़ा न कर, और उससे मज़ाक 
न कर, और उससे कोई ऐसा वायदा न कर जिसको तू 
खिलाफवर्जी करे। (मिश्कात शरीफ पेज 4।7) 

तशरीहः इस हदीस में चन्द नसीहतें फुरमायी हैं: 

पहली नसीहत: यह कि अपने भाई से झगड़ा न कर। 
'झगड़ेबाज़ी बहुत बुरी और निन्दनीय चीज़ है। अपने हक्‌ के लिये 








_अगरचे झगड़ा करना दुरुस्त है लेकिन झगड़े का छोड़ देना ज्यादा 


बेहतर और अफजल है। झगड़ा करने से गाली-गलोच और 
बद-कलामी की नौबत आ जाती है, और दिलों में कीना-कपट 
जगह पकड़ लेता है, फिर उसके असरात व परिणाम बहुत बुरे 
पैदा होते हैं। | 
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 फरमाया हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जिसने 
गलती पर होते हुए झगड़ा छोड़ दिया उसके लिये जन्नत क्के 
शुरूआती हिस्से में मकान बनाया जायेगा, और जिसने हक पर 
होते हुए झगड़ा छोड़ दिया उसके लिये जन्नत के दरमियानी हिस्से 
में मकान बनाया जाएगा। और जिसने अपने अख्लाक अच्छे किये 
उसके लिये जन्नत के ऊँचे हिस्से पर मकान बनाया जाएगा! 
| (मिश्कात शरीफ) 
दूसरी नसीहतः यह फरमायी कि अपने मुसलमान भाई से 
मज़ाक मत कर। मज़ाक करने की दो सूरतें हैं- एक यह कि 
जिससे मजाक किया जाए उसका दिल खुश करना मकृसद हो। 
ऐसा मजाक करना जायज़ बल्कि पसन्दीदा है। शर्त यह है कि 
उसमें झूठ न हो और वायदा खिलाफी न हो। दूसरी सूरत यह है 
कि जिससे मजाक किया जाए उसको नागवार हो, ऐसा मजाक 
करना जायज़ नहाँ। ऊपर बयान हुई हदीस में इसी की मुमानअत 
(मनाही) फरमायी है। अकसर ऐसा होता है कि चन्द औरतें 
मिलकर किसी औरत से मजाक शुरू कर देती हैं, और जिससे 
मज़ाक कर रही हैं उसको नागवार हो रहा है, वह चिड़ रही है 
और उलटा-सीधा कह रही है। इसमें चूँकि एक मुसलमान को 
तकलीफ देना है इसलिये यह हराम है। 
नबी करीम सल्ल० का मजाक मुबारक 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम दिल खुश करने के लिये 
कभी-कभी मजाक फ्रमा लेते थे। सहाबा रजियल्लाह अन्हुम ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! आप हम से मजाक फरमाते हैं? आपने 
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“फरमाया बेशक! मैं (मज़ाक में भी) हक ही कहता हूँ। (तिर्मिजी) ' 

मालूम हुआ कि दिल खुश करने के लिये जो मज़ाक किया 
जाए वह भी सच और सही होना चाहिये। मजाक में भी झूठ 
बोलना जायज नहीं है। कं 

एक शख्स ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
सवाल किया कि मुझे सवारी इनायत फरमा दें। आप सल्लल्लाहु 
अलेहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि बेशक मैं तुझे ऊंटनी के 
बच्चे पर सवार कर दूँगा। उस शख्स. ने अर्ज किया: मैं ऊँटनी के 
बच्चे का क्या करूँगा? आपने फरमाया ऊँटों को ऊँटनियाँ ही 
जनती हैं। (यानी ऊँट जितना भी बड़ा हो जाये ऊँटनी का बच्चा 
ही रहेगा)। (तिर्मिजी) हे 

देखो! इस मजाक में जरा-सा भी झूठ नहीं है। बात बिल्कुल 
सही है। 

इसी तरह एक बूढ़ी औरत ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम! दुआ फरमा दीजिये अल्लाह. तआला 
मुझे जन्नत में दाखिल फरमाए। आपने फरमाया बेशक जन्नत में 
कोई बुढ़िया दाखिल न होगी। यह सुनकर वह रोती हुई वापस 
चली गयी। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मौजूद लोगों से 
फरमाया कि उसको जाकर बता दो कि (मतलब यह नहीं है कि 
दुनिया में जो बूढ़ी औरतें हैं वे जन्नत में न जायेंगी, बल्कि 
मतलब यह है कि जन्नत .में दाखिल होते वकत कोई औरत भी 
बूढ़ी न होगी, अल्लाह तआला सबको जवान बना देंगे, लिहाज़ा) 
यह बुढ़िया (भी) जब जन्नत में दाखिल होंगी बुढ़िया न होंगी। 
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इसके बाद आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कुरआन मजीद 
की यह आयत तिलावत फरमाई: | FS 
(3४४ sled SU Sg LW 

तर्जुमा: हमने (वहाँ की) उन औरतों को खास तीर पर 
बनाया है। यानी हमने उनको ऐसी बनाया कि वे कुँवारियाँ हैं। 

| (सूरः वाकिआ आयत 35, 36) 

एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने. 
हजरत अनस रजियल्लाहु.अन्हु को “दो कान वाले” कहकर 
पुकारा। (जमउल्‌-फृवाइद) | 

एक औरत ने अर्ज किया कि या रसूलेल्लाह! मेरे शौहर ने 
आपको दावत दी है (यानी घर पर तशरीफ लाने की दरख्वास्त 
की है)। आपने फरमायाः तेरा शोहर वही है जिसकी आँख में 
सफेदी है? वह कहने लगी अल्लाह की कसम! उसकी आँख सफेद 
नहीं है। आपने फरमाया कोई शख्स ऐसा नहीं है जिसकी आँख 
मे सफेदी न हो। (यानी वह सफेदी जो सियाह डेले के चारों तरफ 
है)। देखो! क्या सही मजाक है। ऐसा सच्चा मज़ाक दुरुस्त है, 
शत यह है कि उसे नागवार न हो जिससे मज़ाक किया है। 

जब किसी का दिल खुश करने के लिये मज़ाक करने में भी 
यह शर्त है कि बात सच्ची हो और जिससे मज़ाक किया जाये . 
उसको नागवार न हो तो किसी का मजाक उड़ाना कैसे जायज हो . 
सकता है? बहुत-से मर्द और औरत इसका बिल्कुल ख्याल नहीं 
करते और जिसको किसी भी एतिबार से कमजोर पाते हैं सामने 
या पीछे उसका मजाक उड़ा देते हैं। यह सब गुनाह है। इसको 
eo 
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मस्खरापन और मख़ौल और ठट्टा भी कहा जाता है। कुरआन 


मजीद में इरशाद है 
तर्जुमाः ऐ ईमान वालो! न तो मर्दों को मर्दों पर हंसना 





चाहिये, क्या अजब है कि वे उनसे बेहतर हों। और न औरतों 


को औरतों पर हंसना चाहिये, क्या अजब है कि वे उनसे बेहतर 
हों। और न एक-दूसरे को ताना दो, और न एक-दूसरे को बुरे 
लकृब से पुकारो, ईमान लाने के बाद गुनाह का नाम लगना बुरा 


है, और जो बाज न आयेंगे वे जुल्म करने वाले हैं। 
(सूरः हुजुरात आयत ]) 


वायदा खिलाफी मुनाफूकत है 

तीसरी नसीहतः यह फुरमायी कि अपने भाई से वायदा 
करके उसके खिलाफ न करो। यह भी बहुत अहम नसीहत है, 
जिसमें लोग बहुत कोताही करते हैं। जब किसी से कोई वायदा 
करे तो वायदा करने से पहले अपने हालात और समय के 
एतिबार से ख़ूब गौर करे कि यह वायदा मुझसे पूरा हो सकेगा या 
नहीं, और अपनी बात को निबाह सकूँगा या नहीं। अगर वायदा 
पूरा कर संकता.हो तो वायदा करे वरना उञ्र कर दे, झूठा वायदा 
करना हराम है। जब वायदा कर ले तो जहाँ तक हो सके पूरी 


तरह अन्जाम देने को कोशिश करे। बहुत-से लोग टालने के लिये 


या समय को निकालने के ख्याल से वायदा कर लेते हैं फिर 
उसको पूरा नहीं करते, और यह नहीं समझते कि झूठा वायदा 
गुनाह है। और वायदा करने के बाद उसके खिलाफ करना भी 


सख्त गुनाह है। 
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` इजरत अनस रज़ियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि बहुत 
कम ऐसा हुआ है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि वं सल्लम 
ने खुतबा दिया (संबोधन किया) हो और यह न फरमाया हो कि: 
हदीसः उसका कोई ईमान नहीं जो अमानतदार नहीं, और 
उसका कोई दीन नहीं जो अहद का पूरा नहीं है। 
(मिश्कात शरीफ पेज 5) 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहुं अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
` अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
मुनाफिक्‌ की तीन निशानियोँ हैं, चाहे रोजा रखे और नमाज पढ़े, 
और अपने बारे में यह समझे कि मैं मुसलमान हूँ। (उसके बाद 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने वे तीनों निशानियाँ जिक्र. 
फुरमाई) (ै) जब बात करे तो झूठ बोले (2) जब वायदा करे 
तो उसके खिलाफ करे (3) जब उसके पास अमानत रखी जाए 
तो खियानत करे। (मिश्कात) | | 
और हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि जिस शख्स में ये चार ख़सलतें होंगी वह खालिस 
मुनाफिक होगा, और जिसमें इनमें से एक खसलत होगी तो उसमें. 
निफाकृ की एक ख़सलत होगी जब तक उसको छोड़ न दे। 
() जब उसके पास अमानत रखी जाए तो खियानत करे। | 
(2) जब बात करे तो झूठ बोले। 
(3) अहद करे तो धोखा दे। 
(4) झगड़ा करे तो गाली बके। (बुखारी व मुस्लिम) 
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पस हर मुसलमान मर्द व औरत पर लाजिम है कि झूठे 
वायदे से, बद-अहदी से और वायदे की खिलाफवर्जी (उल्लंघन) से 
खूब ज्यादा ख्याल करके महफूज़ रहे। . 
पेसा होते हुए कूर्जा अदा न करना जुल्म है 
बहुत-से लोग वक्ती जरूरत के लिये दुकानदार से सौदा 
उधार ले लेते हैं, या किसी से नकृद रकम ले लेते हैं, बाद में 
` कर्ज देने वाले को सताते हैं, वायदे पर वायदे किये जाते हैं लेकिन 
कर्ज की अदायगी नहीं करते। दूसरे का माल भी ले लिया और | 
` उसको वायदा-खिलाफी के. जरिये तकलीफ भी दे रहे हैं और | 
तकाजों के लिये आने-जाने की वजह से उसका वकत भी बरबाद 
करते हैं। हर शख्स को यह सोचना चाहिये कि मैं उसकी जगह 
होता तो मैं अपने लिये क्या पसन्द करता, जो अपने लिये पसन्द 
करे वही दूसरे के लिये पसन्द करना लाज़िम है। | 
जिस शख्स के पास अदायगी के लिये माल मौजूद न हो वह 
कर्ज-ख्वाह (यानी जिसका कृर्जा है) से माजिरत कर ले और 
मोहलत मॉगे और उस तारीख पर अदायगी का वायदा करे जिस 
वक़्त पैसा पास होने का पूरा अन्दाजा और गुमान हो। और 
जिसके पास माल मौजूद हो वह फौरन कृर्ज-ख्वाह का हक अदा 
कर दे बिल्कुल टाल-मटोल न करे। हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम का इरशाद है | 
हदीसः जिसके पास अदायगी के लिये माल मौजूद हो उसका 
टाल-मटोल करना जुल्म है। (मिश्कात शरीफ) 
इस हदीस में उन लोगों के लिये ख़ास तंबीह है जो अदायगी 














का इन्तिज़ाम होते हुए हक वाले को आजकल „ट होते हुए हक्‌ वाले को आजकल पर टालते रहते हैं 
और झूठे वायदे करके टरखाते रहते हैं। ऐसे झूठे वायदे करने 
वाले को हुभूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने जालिम 
करार दिया है। क्‍ 


पुसलमान भाई की मुसीबत पर खुश होने की मनाही 

हदीसः (33) हजरत वासला रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया 
कि अपने भाई की मुसीबत पर खुशी जाहिर न करो (मुमकिन है) 
उसके बाद अल्लाह उसपर रहम फरमा दे और तुझे मुन्तला 
फरमा दे। (मिश्कात शरीफ पेज 4।4 ) 

तशरीहः इस हदीस में एक अहम मजमून इरशाद फरमाया 
है, और वह यह कि जब किसी पुसलमान को मर्द हो या औरत, 
किसी तरह के दुख-तकलीफ या जुकसानः व ख़सारे वगैरह में 
मुब्तला देखो तो इस पर कभी खुशी का इजहार मत करो, क्योंकि 
यह कुछ जरूरी नहीं है कि तुम हमेशा मुसीबत से बचे रह 
जाओ। यह बहुत मुमकिन है कि तुमने जिसकी मुसीबत पर ख़ुशी | 
'” इगहार किया है अल्लाह पाक उसको उस मुसीबत से नजात 
दे दे और तुमको उस गुसीबत में मुब्तला कर दे। और यह महज 


एक फर्जी बात नहीं है बल्कि उगूमन देखने में आता है और 
अकसर ऐसा होता रहता है कि जब किसी के दुख, मुसीबत और 
तकलीफ पर किसी ने शुशी का इजहार किया या किसी के 
किसी तरह की कोई नकल 


च उने वाला और = पला और वाला और 





अंगों का मजाक बनाया, कि 


उतारी तो खुशी जाहिर करने वाला, 
ws 
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नकल उतारने वाला खुद उसी मुसीबत, ऐब और बुराई में मुब्तला 
ही जाता है जो दूसरे में था। अगर किसी शख्स में कोई ऐब है 
दीनी या दुनियावी-तो उसपर. खुश होना या उसपर ताने के तौर 
पर उसको जिक्र करना और बतौर नुक्स और ऐब के उसको 
बयान करना मना है। हाँ! अगर इख्लास (नेक-नीयती) के साथ 
नसीहत के तौर पर खैरख़्बाही के साथ नसीहत करे तो यह 
अच्छी चीज़ है, लेकिन हक्‌ कहने का बहाना करके या यह 
कहकर कि हम तो बुरे कामों से मना करने का जो हदीस में 
हुक्म आया है उस फ्रीजे की अदायगी कर रहे है , जबकि 
मकसद उसपर ताना मारना और ऐब लंगाना है, और दिल की 
भड़ास निकालना है, यह दुरुस्त नहीं है।. 

मुखलिस (शुभ-चिन्तक) की बात हमदर्दाना होती है और 
नसीहत का तर्ज और ही होता है। तन्हाई में समझाया जाता है, 
रुसवा करना मकसद नहीं होता। और जहाँ नफ्स की मिलावट हो 
उसका तर्ज और लहजा दिल को चीरता चला जाता है। किसी को 
ऐबदार बताने के लिये ऐब का जिक्र करना जायज नहीं है, इसका 
नतीजा भी बुरा होता है। फरमाया रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने कि जिसने अपने भाई को किसी गुनाह का ऐब लगाया. 
तो वह उस वकत तक नहीं मरेगा जब तक उस गुनाह को ख़ुद न 
कर लेगा। (तिर्मिज्ी) 
` अच्छे अख्लाक्‌ से मुताल्लिकृ एक जामे हदीस 
हदीसः (34) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
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फ्रमाया कि आपस में हसद न करो, और एक दूसरे के भाव पर 
भाव मत बढ़ाओ, और आपस में बुगूज न रखो, और एक दूसरे 
से मुँह न मोड़ो, और एक शख्स दूसरे की बै पर बै न करे, और 
. अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो। (फिर फरमाया) मुसलमान 
मुसलमान का भाई है, न उसपर जुल्म करे और न उसको बेकसी 
की हालत में. छोड़े, न उसे हकीर जाने। (इसके बाद) तीन बार 
अपने मुबारक सीने की तरफ इशारा करते हुए फरमाया कि तक्वा 
(परहेजगारी) यहाँ है। (फिर फुरमाया कि) इनसान के बुरा होने के 
लिये काफ़ी है कि अपने मुसलमान भाई को हकीर जाने । 
मुसलमान के लिये मुसलमान का सब कुछ हराम है, उसका खून 
भी, माल भी, आबरू भी। (मुस्लिम शरीफ 377 जिल्द 2 ) 
तशरीहः यह मुबारक हदीस बड़े फायदों, अहकाम और जामे 
(व्यापक) नसीहतों पर आधारित है। पहली नसीहत यह फृरमायी 
कि आपस में हसद न करो। | 
हसद का वबालः हसद बड़ी बुरी बला है। जो हासिद होगा 
वह जरूर ही अपने दिल व दिमाग का नास करके रहेगा। 


कुरआन मजीद में हासिद के हसद से पनाह माँगने की तालीम दी 
गयी है 





esata bias 
तर्जुमाः और हसद करने वाले के शर से जब वह हसद 
करे। (सूरः फुलक्‌ आयत 5) 
एक हदीस में है कि नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि हसद से बचो क्योंकि वह नेकियों को इस 
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तरह खा जाता है जैसे लकड़ियों को आग खा जाती है। (मिश्कात) 
आलिमों ने फरमाया है कि हसद हराम है। हसद हराम होने 
की एक सबसे बड़ी वजह यह है कि जिसको अल्लाह तआला ने 
जो कुछ दिया है हिक्मत (मस्लेहत) के बगैर नहीं दिया है। अब 
जो हसद करने वाला यह चाहता है कि यह नेमत फुलां शख्स के 
पास न रहे तो दर हकीकृत यह अल्लाह पर एतिराज है कि उसने 
उसको क्यों नवाजा? और हिक्मत के खिलाफ उसको दूसरे हाल 
में क्यों न रखा। जाहिर है कि मख्लूक को ख़ालिक के काम में 
दखल देने का कुछ हक्‌ नहीं है, और न मख्लूक इस लायक है 
कि उसको यह हक दिया जाये। हम अपने दुनियावी इन्तिज़ाम में 
और घरेलू मामलात में रोजाना ऐसे काम कर गुज़रते हैं जो हमारे 
बच्चों की समझ से बाहर होते हैं। अगर हमारे बच्चे हमारे काम 
में दखल दें तो हमको किस कृद्र बुरा मालूम होता है, फिर 
अल्लाह रब्बुल इज्जत तो कुल मुख्तार हैं जो चाहें करें, उनकी . 
तकृसीम में किसी को दखल देने का क्या हक है? | 
जब किसी को हसद हो जाता है तो जिससे हसद करता है 
` उसको नुकसान पहुँचाने के पीछे लग जाता है। उसकी गीबत 
करता है और उसको जानी व माली नुक्सान पहुँचाने की फिक्र में 
लगा रहता है। जिसकी वजह से बड़े-बड़े गुनाहों में घिर जाता है। 
फिर ऐसे शख्स को अव्वल तो नेकी करने का मौका ही नहीं 
मिलता, और अगर कोई नेकी कर गुजरता है तो चूँकि वह 
आखिरत में उसे मिलेगी जिससे हसद किया है, तो नेकी करना न 
I 
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एाारकाठात0ाठाकाामाा ठरा ठा दरार 
सल्लम ने कि पहली उम्मतों की बीमारी यानी ह तुम तक आ 
पहुँची है, और बुगूज तो मूड दने वाला है। मैं नहीँ कहता कि वह 
बालों को मूँडता है, वह दीन को मू देता है। (मिश्कात) 
नबी करीम सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम ने बुगूज को दीन 
का मूँडने वाला फरमाया। मूँडने से तशबीह देने की वजह यह है 
कि जिस तरह उस्तुरा बाल को मूँडता चला जाता है और हर 
छोटे बड़े बाल को अलग कर देता है, इसी तरह बुगूज की वजह 
से सब नेकियाँ खत्म होती चली. जाती हैं। हसद करने वाला 
दुनिया व आखिरत में अपना बुरा करता है, नेकियों से भी 
मेहरूम रहता है, और कोई नेकी हो भी जाती है तो हसद की 
आग उसे राख बनाकर रख देती है। दुनिया में हसद करने वाले 
के लिये हसद एक अजाब है जिसकी आग हासिद (हसद करने 
वाले) के सीने में भड़कती है, और जिससे हसद किया जाता है 
उसका कुछ नहीं बिगड़ता। 
कया ही अच्छी बात किसी ने कही है: 
तर्जुमाः हासिद से इन्तिकाम लेने के ख्याल में पड़ने की 
जरूरत नहीं, यही इन्तिकाम (बदला) काफी है कि तुमको खुशी 
होती है तो उस खुशी की वजह से उसे रंज पहुँचता है। 
बाज़ हज़रात ने फुरमायाः [ 
तर्जुमाः हसद एक काँटा है, जिसने इसे पकड़ा हलाक हुआ। 
किसी के भाव पर भाव करना 
दूसरी नसीहत यह फुरमायी कि एक दूसरे के भाव पर भाव 
मत बढ़ाओ, जिसका बाजारों में बहुत रिवाज है। वयापारी से कुछ 
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मिलने के लिये या ख्वाह-मख्याह ख़रीद कर नुकसान देने के लिये 
लोग ऐसा करते हैं। कोई शख्स सौदा बेच रहा है, ग्राहक खड़े हैं 
उसने पचास रुपये के माल के सौ रुपये लगा दिये। अब जो 
दूसरे खरीदार हैं धोखे में पड़ गये, लिहाजा वे ज़रूर सौ रुपये से 
ज्यादा ही लगायेंगे और नुकसान ही उठायेंगे। ऐसा करने से नबी 
पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मना फरमाया। और मना 
उसी सूरत में है जबकि खरीदना मकसद न हो (सिर्फ धोखा देकर 
नुकसान में डालना या बेचने वाले से कुछ वसूल करना मकसद 
हो)। अगर खुद ख़रीदने का इरादा हो तो कीमत बढ़ाकर जिन 
दामों में चाहे ख़रीद ले, मगर शर्त यह है कि दूसरे शख्स से 
अगर बेचने वाले की गुफ्तगू हो रही है तो जब तक बेचने वाला 
उसके लगाए हुए दामों पर देने से इनकार न कर दे उस वक्‍त 
तक बढ़ाना दुरुस्त नहीं वरना दूसरी मनाही का जुर्म हो जायेगा 
जो इसी हदीस में मौजूद है। यानी: “एक शख्स दूसरे की बै पर 
बै न करे” 

एक हदीस में है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने फरमाया: 
हदीसः कोई शख्स अपने भाई के मामले पर मामला न करे, 
और उसके निकाह के पैगाम पर अपना पैगाम न भेजे। हाँ! अगर 
वह इजाजत दे दे तो दुरुस्त है। (मुस्लिम शरीफ) 
नीलामी का मौजूदा तरीका 
आजकल नीलाम के जरिये बेचने का रिवाज है। बोली बोलने 
वाले अपने साथ एक दो आदमी लगा लेते हैं और उनको पहले 
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से तैयार करके खड़ा रखते हैं कि तुम ' क्‍ 
देना तुमको हम इतना रुपया दे देंगे। यह मना है। ऐसा करने 
वाले धोखा और फरेब देने के गुनाह के मुजरिम होते हैं। नीलाम 
के जरिये फरोख्त करना दुरुस्त है अगर धोखा न ही। नीलाम के 
मौके पर दूसरे के लगाए हूए दामों से बढ़ाकर दाम लगाना दुरुस्त 
है लेकिन शरअन बेचने वाले को आखिरी बोली पर छोड़ देना 
जरूरी नहीं, वह चाहे तो नदे! . 

यह जो रिवाज है कि आखिरी बोली बोलने वाले पर छोड़े 
वरना आखिरी बोली वाले को कुछ दे, शरअन गलत है। आखिरी 
बोली वाले को इस बुनियाद पर कोई पैसा लेना हलाल नहीं है कि 
मेरी आखिरी बोली पर नीलाम खत्म नहीं किया । 

बुगुज और कता-ताल्लुक की निन्दा 

तीसरी नसीहत यह फरमायी कि आपस में बुगूज़ न करो। 
एक दूसरे से मुँह न मोड़ो, जब आपस में बुगूज़ व दुश्मनी का 
सिलसिला शुरू हो जाता है तो दूसरे की सूरत देखना तक गवारा 
नहीँ होता। बात-चीत खत्म होने के साथ-साथ आमना-सामना भी 
बुरा लगता है। इस्लामी शरीअत ने मेल-मुहब्बत और उलफत पर 
बहुत जोर दिया है, बुगुज़ व अदावत, नफरत और दूसरे को 
जलील व रुस्वा करने से बचने की सख्त ताकीद फरमायी है। 
इनसान इनसान है, कभी तबीयत में मेल आ जाता है, और 
इनसानी तकाजों को बिना पर ऐसा हो जाना बईद नहीं है, लेकिन . 
तबीयत के तकाज़े की शरीअत ने एक हद रखी है, और वह यह 
है कि सिर्फ तीन दिन कृता-ताल्लुक करने की गुंजाइश है। नबी 
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` करीम का इरशाद है: 
हदीसः किसी मुसलमान के लिये यह हलाल नहीं है कि 
अपने भाई (मुसलमान) से तीन दिन से ज्यादा. ताल्लुकात तोड़े 
रखे। पस जिसने तीन दिन से ज्यादा ताल्लुक्‌ तोड़े रखा और उस 
दौरान में मर गया तो दोजख़ में जायेगा । (मिश्कात शरीफ) 
हदीस की किताब अबू दाऊद में है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया है कि जिसने एक 
साल तक अपने भाई से ताल्लुक तोड़े रखा वह ऐसा है जैसे 
उसका ख़ून बहा दिया। (मिश्कात) | 
एक-दूसरे से मुँह फैरने के मुताल्लिक एक हदीस में इर॒शाद 
फ्रमाया है किः 5s}  “ 
हदीस: किसी शख्स के लिये यह हलाल नहीं है कि अपने 
(मुसलमान) भाई से तीन रात से ज्यादा ताल्लुकात छोड़े रखे 
(और) मुलाकात का इत्तिफाकृ पड़ जाये तो यह इधर को मुँह फैर 
ले और वह उधर को मुँह फैर ले। (फिर फरमाया) दोनों में 
बेहतर वह है जो पहले सलाम करके बोल-चाल की शुरूआत कर 
दे । (बुखारी व मुस्लिम) 
और ऐसा करने में नफ़्स की बात को ठुकरा कर खुदा पाक 
के हुक्म को सामने रखकर सुलह की तरफ़ बढ़ने में आगे कदम 
बढ़ाये और दिल में यह न सोचे कि मैं क्यों पहल करूँ, मेरी 
हैसियत कम नहीं है, इस तरह से सोचना तकब्बुर और घमण्ड 
को बात है। इनसान को हर हाल में तवाजो लाजिम है। 
` एक हदीस में इरशाद है कि किसी मोमिन के लिये यह 
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तीन दिन से ज्यादा मुसलमान से ताल्लुकृ तोड़े . 
रखे। तीन दिन गुजर जाने के बाद खुद मुलाकात करे और सलाम 
करे। अगर उसने सलाम का जवाब दे दिया तो दोनों को अज्र 


मिला वरना सलाम करने वाला ताल्लुक तोड़ने के गुनाह से बच 
गया। (अबू दाऊद) | 


मसलाः तीन बार सलाम करे, अगर वह तीनों बार जवाब न 
दे तो वही गुनाहगार रहेगा। (बुखारी) 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हर 
हफ्ते में दो बार (अल्लाह की बारगाह में) लोगों के आमाल पेश 
होते हैं- एक पीर के दिन, दूसरे जुमेरात के दिन। सो हर मोमिन 
बन्दे की बख्शिश कर दी जाती है मगर ऐसे बन्दे की बख्शिश 
नहीं होती जिसकी अपने भाई से दुश्मनी हो। इरशाद होता है कि 
(अभी) दोनों को छोड़ो यहाँ तक कि (अपनी दुश्मनी से) बाज़ आ 
जायें । (मुस्लिम) 
अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो की तफूसीर 
उसके बाद नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फरमाया कि अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो, यह बड़ी 
पुर-मगुज हिदायत है। गौर करने के बाद दो गहरी और बारीक 
हिक्मतों की तरफ इशारा निकलता है। 
पहली: यह कि अल्लाह के बन्दे को बन्दंगी से फुरसत कहाँ? 
जो गुरूर और शैखी में पड़े, अपनी आजिजी और बेकसी का 
ख्याल रखना लाजिम है। और यह सोचना ज़रूरी है कि मैं अपने 
खालिकृ व मालिक का बन्दा हूँ। उसने तवाजो का हुक्म दिया है। 
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उसके सामने उसकी बादशाहत में उसकी मख्लुकृ के साथ लड़ाई 
भिड़ाई और गुरूर और बड़ाई का मुझको क्या हक्‌ है? बन्दगी से 
फुरसत हो तो सर उठाए। यह तसब्वुर जिसको बंध जाये 
अकड़-मकड़ गुरूर तकब्बुर शैख़ी दुश्मनी हसद बुगूज से परहेज 
करेगा, बल्कि उसको बड़ाई का ख्याल तक न आयेगा। कुरआन 
मजीद में इस हकीकत को वाजेह करते हुए फरमाया हैः 

तर्जुमाः और न चल जमीन में इतराता हुआ, बेशक तू 
जमीन को हरगिज़ न फाड़ सकेगा, और लम्बा होकर पहाड़ों तक 
न पहुँच सकेगा। (सूरः बनी इस्राईल आयत 37) 

सूरः फुरकान में इरशाद है: 

` तर्जुमाः और रहमान के बन्दे वे हैं जो जमीन पर दबे पाँव 
चलते हैं। और जब उनसे बे-समझ लोग खिताब करते हैं तो वे 
(जवाब में) कहते हैं कि हम सलाम करते हैं। 
(सूरः फुरकान आयत 63) 
नबी करीम सल्लल्साहु अलेहि व सल्लम ने फुरमायाः 
` हदीसः में इस तरह (बैठकर) खाना खाता हूँ जैसे गुलाम 
खाना खाता है, और इस तरह बैठता हूँ जैसे गुलाम बैठता है।. 
(मिश्कात शरीफ) 

खुदा हर वकत हर जगह हाजिर नाजिर है। उसके सामने 
तकब्बुर की बैठक बन्दगी में कमाल रखने वाले नबी (सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम) क्योंकर गवारा फरमाते? + 

दूसरी: गहरी और बारीक हिक्मत जिसकी तरफ हदीस के 
अलफाज “कूनू इबादल्लाहि इख्वाना” (यानी अल्लाह के बन्दे भाई 
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भाई बन जाओ) में इशारा निकलता है। वह यह है कि द्वि; जाओ) में इशारा निकलता है। वह यह 
का लफ़्ज रटने से मुहब्बत पैदा न होगी और हमदर्दियों की तरफ 
तबीयत न चलेगी, मॉ-जाय सगे भाइयों में भी लड़ाइयाँ होती है 
लड़ाई को वह भाईचारा और भाई होने का रिश्ता रोक सकता है 
जिसमें अल्लाह के ताल्लुक को दखल हो, यानी भाई-भाई बनने में 
अल्लाह की बन्दगी, अल्लाह के हुक्म, अल्लाह की बड़ाई का 
ध्यान हो, और उलफृत मुहब्बत का सबब रस्म व रिवाज या 
आरजी (अस्थाई) फिजा और माहौल न हो बल्कि उसका असली 
सबब यह हो कि में भी अल्लाह का बन्दा हूँ और यह भी 
अल्लाह का बन्दा है। अल्लाह का बन्दा होने की वजह से इस 
लायक्‌ है कि इससे मुहब्बत को जाये और इसको भाई माना 
जाये । ` | 

दुनिया में मुहब्बत व भाईचारे के बहुत-से असबाब हैं। कुछ 
लोग एक माँ-बाप के बेटे होने की वजह से भाई-भाई हैं, और 
कुछ लोग एक वतन में रहने की वजह से भाई-भाई होने के मुई 
हैं। और इसी तरह की बहुत सारी निस्बतें दुनिया में जारी हैं, 
जिनकी वजह से भाई होने व मुहब्बत के दावे किये जाते हैं। एक 
मुसलमान को दूसरे मुसलमान से जो बिरादराना रिश्ता है उसके 
बारे में उसे सोचना चाहिये कि इससे जो मेरा ताल्लुक्‌ है वह यह 
है कि मैं भी उस खुदा पाक का पूजने वाला हूँ जिसका कोई 
शरीक नहीं, और उसी का पूजने वाला यह है। यह समानता बड़ी 
मजबूत व पा्यदार है। मुझे जरूर इसका लिहाज रखना जरूरी है 
और हुकूक की अदायगी ज़रूरी है। 
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मुसलमान भाई पर जुल्म न करो 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह भी 
फरमाया कि मुसलमान मुसलमान का भाई है। (और भाई होने का 
तकाज़ा यह है कि) न उसपर जुल्म करे न उसको बेकसी की 
हालत में छोड़े, न उसको हकीर जाने। 
जुल्म बड़े गुनाहों में से है। और हर एक के साथ जुल्म का 
बर्ताव करना हराम है, खुसूसन मुसलमान पर जुल्म करना, 
जिसको अपना भाई और कलिमे का शरीक मान लिया, और भी 
ज्यादा बुरा है। 
जुल्म जानी भी होता है और माली भी होता है। जुल्म की 
तमाम किस्मों से परहेज फर्ज है। मुसलमान को बेकसी की हालत 
में छोड़ना भाई होने के तकाजे के खिलाफ है। जब भी किसी 
मुसलमान को मुसीबत मे मुब्तला देखे -तो जहाँ तक मुमकिन हो 
उसकी इमदाद करे। मदद हर मौके पर जरूरी और लाजिम है। 
खुद गीबत न करे और उसकी गीबत और बे-आबरूई होती देखे _ 
. तो उसकी मदद करे। यानी उसका बचाव करे, और हर तरह से 
. उसका भला चाहे। | 
मुसलमान को हकीर समझने की निन्दा 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने भाई होने के 
हुकूक बयान फरमाते हुए यह भी इरशाद' फरमाया कि मुसलामन 
भाई को हकीर न समझे। किसी को हकीर (कम-दर्जा और 
जलील) जानना बुरा मर्ज है, जो तकब्बुर की वजह से पैदा होता 
है। हकीर समझने की जितनी सूरतें हैं उन सबसे परहेज लाजिम 
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समझने की सूरतें हैं। और बहुत-से लोग अपनी दीनदारी eh 
वजह से दूसरे बे-अमल मुसलमान को हकीर जानते हैं ङ 
छोटाई-बड़ाई और इज्जत व दौलत के मनाजिर आखिरत में | 
सामने आयेंगे। जो वहाँ मोअज्जज (सम्मान वाला) हो वही सही 
मायनों में इज्जत वाला है, और जो वहाँ हकीर हुआ वही असली _ 
हकीर है। फिर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपने 
मुबारक सीने की तरफ इशारा करके फरमायाः तक्वा (परहेजगारी) 
यहाँ है, यहाँ है, यहाँ है। यानी तक्वा बड़ा और छोटा होने का | 
मेयार है, जो अल्लाह से जिस कद्र डरेगा उसी कद्र मोअज्जज 
(इज्जत व सम्मान वाला) और आबरू वाला होगा । 
बहुत-से लोग परहेज़ंगारी के मेयार पर कसे बगैर किसी की 
दुनियावी हैसियत से कमतर देखकर हकीर समझने लगते हैं जो 
सरासर नादानी और अपने नफ़्स पर जुल्म है। बल्कि जो लोग 
दीनदारी में अपने को दूसरे से बड़ा देखें उनको भी यह दुरुस्त 
- नहीँ कि अपने से कम इबादत वाले को हकीर जानें, क्या ख़बर 
वह तौबा व .इस्तिगफार में ज्यादा अमल वाले से बढ़ा हुआ हो, 
_ और ज्यादा अमल वाले के दिल में इख्लास कम हो। 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम, नैं फरमाया कि 
इनसान के बुरा होने के लिये यही काफी है कि मुसलमान भाई 
को हकोर जाने, यानी किसी में कोई और खोट और ऐब हो या 
न हो, बुरा होने के लिये यही काफी है कि मुसलमान भाई को 
हकीर जाने, क्योंकि जो दूसरों को हकीर जानता है उसमें गुरूर व 
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तकब्बुर होता है। तकब्बुर की बुराई सबको मालूम है। 

फिर आखिर में हुजूर सरवरे कायनात सल्लल्लाहु अलैहि व | 
सल्लम ने फुरमया कि मुसलमान पर मुसलमान का सब कुछ हराम 
है। उसका ख़ून भी, उसका माल भी, (जो उसकी दिली खुशी के 
बगेर ले निया जाये) और उसकी आबरू भी। यानी मुसलमान पर 

न जानी जुल्म करे न माली, और न उसकी बे-आबरूई करे। 





आदाब का बयान 


इस्लामी आदाब एक नजर में 

हदीसः (35) हजरत उमर बिन अबी सलमा रजियल्लाहु 
-अन्हु ने बयान फरमाया कि मैं (बचपन में) हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम की गोद में (परवरिश पाता) था। (एक बार जो 
साथ खाना खाने बैठे तो) मेरा हाथ प्याले में (हर तरफ) घूम रहा 
था। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझसे फरमाया कि 
बिस्मिल्लाह पढ़कर खा और दाहिने हाथ से खा और जो हिस्सा 
तुझसे करीब है उसमें से खा। (मिश्कात शरीफ पेज 363) 

तशरीहः उम्मुल-मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु 
अन्हा भी उन मुबारक हस्तियों में हैं जिन्होंने इस्लाम के शुरू के 
दौर ही में इस्लाम कृबूल कर लिया था। उनका नाम हिन्द था। 
उम्मे सलमा (यानी सलमा की माँ) 'कुन्नियत' (|) है। उनके 
पहले शीहर अब्दुल्लाह बिन अब्दुल असद रजियल्लाहु अन्हु भी 


इस्लाम कबूल करने में शुरू के हज़रात में से थे। इस्लामी तारीख़ 
लिखने वालों ने लिखा है कि वह ग्यारहवें मुसलमान थे। हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की तौहीद वाली दावत से 
मक्का के मुश्रिकीन बहुत बरगश्ता थे, और जो शख्स इस्लाम 
कबूल कर लेता था उसे बहुत-सी तकलीफें पहुँचाते थे। 

इसी लिये बहुत-से सहाबा हब्शा चले गये थे। यह इस्लाम में 
सबसे पहली हिजरत थी। इस हिजरत के सफर में मर्द और 
औरतें सभी थे। हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की 
बेटी हजरत रुकय्या रजियल्लाहु अन्हा और उनके शीहर हजरत 
उसमान बिन अफ्फान रज़ियल्लाहु अन्हु और हजरत सलमा और 
उनके शौहर अबू सलमा रज़ियल्लाहु अन्हु भी इस हिजरत में 
शरीक थे। अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु का नाम अब्दुल्लाह बिन 
अब्दुल असद था जो हज़रत उम्मे सलमा के चचाजाद भाई थे। 
हब्शा में एक लड़का पैदा हुआ जिसका नाम सलमा रखा गया, 
उसी के नाम से बाप की कुन्नियत अबू सलमा और माँ की 
कुन्नियत उम्मे सलमा हो गयी। कुछ दिनों के बाद दोनों हजरात 
हब्शा से मक्का मुअज्जमा वापस आ गये, फिर पहले अबू सलमा 
रजियल्लाहु अन्हु ने और उनके एक साल के बाद उम्मे सलमा 
रज़ियल्लाहु अन्हा ने मदीने मुनव्वरा को हिजरत फुरमायी। मदीना 
मुनव्यरा में एक लड़का और दो लड़कियाँ पैदा हुई। लड़के का. 
(]) अरब में यह ख़ास दस्तूर है कि असल नाम के साथ-साथ बेटे या बाप की तरफ 


निस्बत करके भी पुकारते हैं जैस “अबू सलमा' यानी सलमा का बाप, 'इब्ने उमर' उमर 


का बेटा, इस तरह निस्बत से जो नाम लिया जाता है उसे 'कुन्नियत' कहते हैं। 
| मुहम्मद इमरान कासमी 


RS पंप 9<-प_पप८प-_पप रत परपपपततर््_ 
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नाम उमर और लड़की का नाम दुर्रह और दूसरी लड़की का नाम 
जैनब रज़ियल्लाहु अन्हुम रखा गया। 

हजरत अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु बदर की लड़ाई और 
` उहुद की लड़ाई में शरीक हुए। उहुद को लड़ाई में उनके एक 
जख्म आ गया जो बजाहिर अच्छा हो गया था। हुजूरे अकरम 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने उन्हें एक दस्ते का अमीर बनाकर 
भेज दिया था। वापस आये तो वह जख्म हरा हो गया और उसी 
के असर से जमादिउस्सानी सन्‌ चार हिजरी में वफ़ात पाई। जब 
हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा की इद्दत खत्म हुई तो हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनसे निकाह फुरमा 
लिया। हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा ख़ुद रिवायत : 
फ्रमाती हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि जब किसी मुसलमान को कोई मुसीबत पहुंचे और 
वह अल्लाह के फरमान के मुताबिक यह पढ़े 

इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैहि राजिऊन। अल्लाहुम्‌- 
अजिरूनी फी मुसीबती व अख्लिफू ली ख़ैरम्‌ मिन्हा 

तर्जुमाः हम अल्लाह ही के लिये हैं और हमें अल्लाह ही की 
तरफ लौटकर जाना है। ऐ अल्लाह! मेरी मुसीबत में मुझे इसका 
सवाब दे और इससे बेहतर इसका बदल इनायत फृरमा। | 

तो अल्लाह तआला जरूर उसको गई हुई चीज़ से बेहतर 
अता फुरमाएंगे। जब अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु की वफात हो 
गयी तो (मुझे यह हदीस याद आयी और) दिल में कहा (कि इस 
दुआ को क्या पढ़े) अबू सलमा से बेहतर और कौन होगा? वह 
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मु सबसे पहले अपने घर से हिजरत 
की, फिर आखिरकार मैंने यह दुआ पढ़ ली, जिसका र नतीजा यह 
हुआ कि अल्लाह तआला ने अबू सलमा रजियल्लाहु ३ के बाद 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के निकाह में आने का 
शर्फ (सम्मान) अता फ्रमाया। 

निकाह के बाद जब हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के मकान में तशरीफ 
लाई तो देखा कि वहाँ एक मटके में जौ रखे हुए हैं, और एक 
चक्की और एक हाँडी भी मौजूद है। हजरत उम्मे सलमा ने खुद 
जौ पीसे और चिकनाई डालकर मालीदा बनाया और पहले ही 
दिन अपने हाथ से नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को 
तैयार किया हुआ मालीदा खिलाया । 

जब हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम के मकान शरीफ में आईं तो अपने 
छोटे बच्चों के साथ आ गई जैसा कि पहले शीहर की छोटी 
औलाद माँ के साथ आ जाया करती है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम ने अपने बच्चों की तरह उनके बच्चों की भी 
परवरिश फरमायी और उनकी तालीम व तरबियत का खास 
ख्याल रखा । 

ऊपर जो हदीस नकल की गयी है उसमें हजरत उम्मे सलमा 
रजियल्लाहु अन्हा के बेटे उमर बिन अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु 
अपना एक वाकिआ उसी जमाने का नकल फरमाते हैं कि मैं 
बच्चा था। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की गोद में 









a 
५ SN - ५ 
hi L FE 

: Sr SLD 

















II! इस्लामी अख्लाक व आदाब 





परवरिश पाता था। एक दिन जो आपके साथ खाना खाने बैठा तो 
मेरा हाथ चारों तरफ गश्त करने लगा, कभी इधर डाला कभी 
उधर डाला। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उस वक़्त तीन 
नसीहतें फरमाई: 

पहलीः अल्लाह का नाम लेकर शुरू कर। 

दूसरीः अपने दाहिने हाथ,से खा। 

तीसरीः जो हिस्सा तुझसे करीब है उसमें से खा। यानी प्याले 
में हर जगह हाथ मत डाल, अपनी तरफ जो प्याले का हिस्सा है 
उसी तरफ हाथ डालकर खा। 

. दूसरी रिवायत में है कि आगर प्लेट में एक ही तरह की 
चीज़ न हो बल्कि कई चीजें हों। (जैसे बादाम अखरोट मुनक्का 
खजूरें वगैरह) कई चीजें भरी हुई हों तो उसमें अपने करीब हाथ 
डालना आदाब में से नहीं है बल्कि हाथ बढ़ाकर जहाँ से जो 
चीज़. उठाना चाहे उठा सकता है। 

इस हदीस में खाने के चन्द आदाब बताए हैं। इस्लाम 
सरासर अहकाम और आदाब और आमाल का नाम है।-हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मुअल्लिमुल-ईमान (ईमान 
सिखाने वाले) मुअल्लिमुल-इबादात (इबादतों के सिखाने वाले) . 
मुअल्लिमुल-अहकाम (अहकाम के सिखाने वाले) मुअल्लिमुल- 
अख्लाक्‌ (अख्लाक्‌ के सिखाने वाले) और मुअल्लिमुल-अदब 

(अदब के सिखाने वाले) थे। आपने सब कुछ बताया और करके 
दिखाया ताकि उम्मत की तालीम कील से भी हो और अमली तौर 
पर भी। आप सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की सारी जिन्दगी पूरी 
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की पूरी तालीम व तरबियत है। पैदाईश से लेकर मीत तक किस 
तरह जिन्दगी गुजारी जाए? और इजतिमाई (सामूहिक) और 
इनफिरादी हैसियत (व्यक्तिगत तीर) से अपने समाज को किन 
अख्लाक व आदाब से सुसज्जित करें? इसका जवाब हदीस व 
सीरत की किताबों में मौजूद है। आजकल नमाज-रोजे को तो कुछ ' 
लोग अहमियत देते भी हैं लेकिन अख्लाक व आदाब को कुछ भी 

अहमियत नहीं देते, हालाँकि मुअल्लिमे इनसानियत सल्लल्लाहु 

अलैहि व सल्लम ने अख्लाकृ व आदाब भी बड़ी अहमियत के 

साथ बताए हैं, जो सरासर इनसानी फितरत के मुवाफिकृ हैं। जो 

लोग अपनी सामाजिक ज़िन्दगी में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि 

व सल्लम के तौर-तरीके इस्तेमाल नहीं करते और खाने-पीने और 

रहने-सहने और सोने-जागने और पंहनने-ओढ़ने में नबी करीम 

सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के इरशादात और आपके फरमानों 

का लिहाज नहीं रखते, उनकी जिन्दगी इनसानियत से दूर और 
हैवानियत से ज्यादा कृरीब होती है, जिसको आम तौर देखा भी 

जाता है। 

मौजूदा दौर के लोगों ने खाने-पीने और पहनने और जिन्दगी 

गुजारने के दूसरे तरीकों में यूरोप और अमेरिका के काफिरों को 

अपना इमाम और पैशवा बना रखा है। इन खुदा को भूलने वालों | 
का जो भी तरीका सामने आता है उसे लपक कर कबूल कर लेते 
हैं और बड़ी जॉनिसारी के साथ उसपर अमल करते हैं। ताज्जुब 
है कि ईमान तो लाये दोनों जहाँ के सरदार मुहम्मद सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम पर और अमल करें बेदीनों और ईसाइयों के 
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तरीकों पर! बहुत-से लोग तो इसमें इस कृद्र हद से आगे बढ़ते हैं 
कि अल्लाह के हबीब सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
तरीका-ए-जिन्दगी को अपनाने में ऐब समझते हैं, और यह ख्याल 
` करते हैं कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के तरीके 
को इख्तियार करेंगे ती लोग नाम रखेंगे, उंगलियाँ उठायेंगे कि 
फुलॉ आदमी बड़ा दक़्यानूसी (पुराने ख्यालात का) है, मॉडर्न नहीं 
है। अल्लाह हिदायत दे, कैसी नासमझी के ख्यालात हैं। अगर 
: नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की सुन्तत और तरीके पर 
अमल करने की वजह से किसी इस्लाम के इनकारी ने कुछ कह 
भी दिया तो उससे क्या होता है, जिस पर हम ईमान लाये हैं हम 
उसी से जुड़े हुए हैं, वही हमारा आका है, उसी का जिन्दगी का 
तरीका हमको पसन्द है, उसी की शक्ल व सूरत रंग-ढंग लिबास 
वगैरह और पूरा तर्जे-जिन्दगी हमारा यूनिफार्म है। हम उसके हैं 
वह हमारा है। अपने आका की पैरवी करने में इल्कापन मेहसूस | 
. करना एहसासे-कमतरी है, और सरासर बेवकूफी 'है। कुरआन 
मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमाः आप फरमा दीजिये कि अगर अल्लाह से मुहब्बत 
रखते हो तो मेरा इत्तिबा (पैरवी) करो, अल्लाह तुम से मुहब्बत 
फुरमायेगा, और तुम्हारे गुनाह माफ फरमा देगा, और अल्लाह 
माफ करने वाला, रहम करने वाला है। 

(सूरः आलि इमरान आयत 3) 

इस आयते करीमा में बताया कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम के तरीके पर जिन्दगी गुजारने से बन्दा अल्लाह 
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का महबूब बन जाता है। हमें अल्लाह की बारगाह में महबूब और 
मकबूल होना चाहिये। हमारी सआदत (सौभाग्य) इसी में है कि 
अपने आका की पैरवी करें और अपनी गुलामी का अमल से 
सुबूत दें। अल्लाह तआला की किताब कुरान मजीद को उतरे 
और अल्लाह तआला के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को 
दुनिया में तशरीफ लाये तकरीबन डेढ़ हजार साल हो रहे हैं। 
हमारा दीन और ईमान कुरआन और नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम से वाबस्ता और जुड़ा हुआ है। वह पुराने हैं और हम . 
भी पुराने हैं। इसमें ऐब की क्या बात है? आख़िर दूसरी कोमें भी 
तो रंग-ढंग तौर-तरीकों, शक्ल व सूरत: और सज-धज में अपने 
बड़ों की पैरवी करती हैं, इसमें ये लोग कोई बेइज्जती महसूस 
नहीं करते और फछ्र (गर्व) करते हुए अपने दीन के शिआर 
(खास पहचान) को इख्तियार करते हैं और अपने बड़ों की मुर्दा 
चीजों को जिन्दा कर रहे हैं। हालाँकि जिनको ये लोग मानते हैं वे 
इस दुनिया मैं आने के एतिबार से हमारे रसूल सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम से पुराने हैं। हम फिर भी अपने नबी के जिन्दगी के 
तर्ज के बजाय दुश्मनों के तौर-तरीके सीखते हैं और उनपर 
अमल करते हैं। 

आखिरत में इज्जत और बड़ाई और सुर्खरूई नसीब होने की 

फिक्र करने वाले यही कोशिश करते हैं कि हम हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की जमात में शुमार कर लिये जायें 
और वहाँ की रुस्वाई से महफूज़ रहें। सबसे बड़ी रुस्वाई 
आखिरत की रुस्वाई है, उससे बचने के लिये रसूलुल्लाह 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के दामन से वाबस्ता होना लाजिम 
है। जो तमाम नबियों के सरदार और दोनों जहान के आका हैं। 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम । 

मुसलमानो! अपने नबी की सुन्नतों पर मर-मिटो। दुनिया के 
जाहिलों की नजर में इज्जत वाला बनने के ख्याल से आखिरत 
की बड़ाई और बुलन्दी को न भूलो। वहाँ की जिल्लत और रुस्वाई 
बहुत बड़ी और बहुत बुरी है। 
अब हम नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को पाक 
हदीसों से चयन करके इस्लामी आदाब जमा कर रहे हैं। कोशिश 
यह है कि जो बात बयान हो हदीस का तर्जुमा हो, चाहे वह नबी 
करीम की जबानी हदीस हो या आपका अमल हो। हर हदीस के 
ख़त्म पर हदीस की किताबों का हवाला है। इसी लिये बहुत-सी 
जगह चन्द आदाब एक साथ बयान करने के बाद हवाला दिया 
गया है, क्योंकि वे सब एक हदीस में बयान हुए हैं। खाने-पीने, 
पहनने-ओढ़ने, मेहमानी, मेहमानदारी, सलाम और मुलाकात, छींक 
और जमाई और मजलिस के आदाब अलग-अलग बयान किये 
गये हैं। तथा लेटने, सोने, ख़्वाब देखने, सफर में आने-जाने के 
आदाब भी लिख विये हैं। और एक उनवान में खुसूसियत के 
साथ वे आदाब जमा किये हैं जो औरतों और लड़कियों के लिये 
खास हैं। फिर मुतफर्रिकृ आदाब लिखकर इस मौजू (विषय) को 
ख़त्म कर दिया गया है। 
वाजेह रहे कि आदाब का मतलब यह न॑ समझ लिया जाए 
कि आदाब ही तो हैं, अमल न किया तो क्या हर्ज है.। यह बहुत 
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बड़ी नादानी है। मोमिन के लिये क्या यह बहुत बड़ा हर्ण नहीं है 


कि अमल किया और दरे अक्दस सल्लल्लाहु अहि व सललम 
के तरीके के मृताबिक न किया? और सुन्नत की परवी के सवाब 
में मेहरूस रहा। फिर इनमे बहत सी चीजें वे £ जिनक खिलाफ 
अमल करना सख्त गुनाह है जैसे औरतों को मदाना शक्ल व 
सृरत इख्तियार करना, सोने चाँदी के बरतनों में खाना खाना 
और तकब्बर की वजह से कपड़ों को जमीन पर घसीटते हुए 
चलना, और जैसे कि मुसलमान के सलाम का जवाब न दना 
वगैरह वगैरह । और बाज चीजें ऐसी हैं जिनके छोड़ने में गुनाह तो 
न कहा जाएगा लेकिन उनके छोड़ने से बड़े-बड़े नुकुसानात का 
अन्देशा है, जैसे मश्कीजे से मुँह लगाकर पानी पीना, (इसमें 
अन्देशा है कि कीड़ा-मकोड़ा पानी के साथ अन्दर चला जाए) 
और जैसे खाना खाकर हाथ धोए बगैर सोना, (इसमें अन्देशा है 
कि कोई जानवर काट ले)। और जैसे उस छत पर सोना जिसमें 
चार-दीवारी न हो (इसमें सोते-सोते नीचे गिर पड़ने का अन्देशा 
है)। हुजरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम बहुत बड़े 
मेहरवान थे, आपने वे बातें भी बताई जिन्हें हर अक्लमन्द को 
खुद ही समझ लेना चाहिए लेकिन आपकी शफुकृत ने यह गवारा 
न किया कि अपने लोगों के खुद समझने पर एतिमाद फुरमा लेते, 
बल्कि हर बात वाजेह (स्पष्ट) तौर पर समझा दी। अल्लाह 
तआाला नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर वेशुमार . 
दुरूद व सलाम नाज़िल फुरमाये, आमीन । 

अव हम पहले खाने-पीने के आदाव लिखते हैं, उसके बाद 


दुसरे आदाब शुरू होंगे । 
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खाने-पीने के आदाब 

फरमाया रहमते कायनात जनाब नबी करीम मुहम्मद मुस्तफा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने किः 

हदीसः खाने की बरकत है, खाने से पहले और खाने के 
बाद वुजू करना। (यानी हाथ धोना और कुल्ली करना)। (तिर्मिजी) 

बिस्मिल्लाह पढ़कर खाओ, दाहिने हाथ से खाओ, और अपने 
पास से खाओ, (यानी बरतन के चारों तरफ हाथ न मारो, अपनी 
तरफ से खाओ)। (बुखारी व मुस्लिम) 

बायें हाथ से हरगिज़ न खाओ न पियो, क्योंकि बायें हाथ से 
शैतान खाता-पीता है। (मुस्लिम) 

जो शख्स जिस बरतन में खाना खाए फिर उसे साफ करे तो 
बरतन उसके लिये बख्शिश की दुआ करता है। (तिर्मिजी) 

जब तुम्हारे हाथ से लुकृमा गिर जाए तो जो (तिनका वगैरह) 
लग जाए तो उसको हटाकर लुकमा खा लो, और शैतान के लिये 
मत छोड़ो | 

जब खाने से फारिग हो जाओ तो हाथ धोने से पहले अपनी 
उंगलियाँ चाट लो, तुम्हें मालूम नहीं कि खाने के कौनसे हिस्से में 
बरकत है । (मुस्लिम) 

बरतन के दरमियान से न खाओ बल्कि किनारे से खाओ 
क्योकि दरमियान में बरकत नाज़िल होती है। (तिर्मिजी) 

आपस में एक साथ मिलकर खाओ और अल्लाह का नाम 
लेकर खाओ क्योंकि इसमें तुम्हारे लिये बरकत होगी (अबू दाऊद) 

जब खाना खाने लगो तो जूते उतार दो, इससे तुम्हारे कदमों 
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को आराम मिलेगा। (दारमी) 
 ऊँट की तरह एक सॉस में पानी मत पियो बल्कि दो या | 
तीन सॉस में पियो। 
` और जब पीने लगो तो बिस्मिल्लाह कहो और जब पीकर 

मुंह से बरतन हटाओ तो अल्हम्दु लिल्लाह कहो । (तिर्मिजी) 

जो शख्स (पानी वगैरह .कोई चीज़) पिलाने वाला हो वह 
सबसे आखिर में खुद पीने वाला बने। (मुस्लिम) 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की खिदमत में 
एक बार खाना लाया गया, आपने असमा बिन्ते यजीद रजियल्लाहु : 
अन्हा से खाने को फ्रमाया, उन्होंने कहा इस वक्त ख्वाहिश नहीं 
है, आपने फरमाया भूख और झूठ को जमा न करो। (इन्ने माजा) 
यानी भूख होने के बावजूद यह न कहो कि ख्वाहिश नहीं है। 

जब शोरबा पकाओ तो उसमें पानी ज्यादा डाल दो और 
उसमें से पड़ोसियों का ख्याल कर लो। (मुस्लिम | 

यानी उनको भी हदिये के (तोहफे और देने की चीज़ के) 
तौर पर सालन भेज दो, तुम्हारे पानी बढ़ा देने से पड़ोसियों को 
सालन मिल सकता है। 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मेज पर और 
छोटी-छोटी पियालियों में खाना नहीं खायां। आप सल्लल्लाहु 
अलेहि व सललम और आपके सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम 
दस्तरख्वान पर खाते थे। (बुखारी शरीफ) 

हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
एक आदमी का खाना दो आदमियों को और दो आदमियों का 
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चार आदमियों को और चार आदमियों का आठ आदमियों को. 
काफी हो जाता है। (मुस्लिम) 

यानी इस तरह"काम चल सकता है और गुज़ारा हो सकता 
है। किसी मेहमान या जरूरतमन्द के आने से तेंगदिल न हों 
खुशी के साथ शरीक कर लिया करें। 

अगर कुछ लोग मिलकर खजूरें खा रहे हों तो उनके बारे में 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि कोई 
शख्स एक लुकमे में दो खजूरें न ले जब तक कि अपने साथियों 
से इजाजत न ले ले। (बुखारी मुस्लिम) 

खजूरों की तरह और कोई चीज़ मिलकर खा रहे हों तो 
उसका भी यही हुक्म है। 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व. सल्लम ने फरमाया कि 
जो शख्स प्याज़ खाये तो (बदबू जाने तक) मस्जिद से अलग रहे, 
या फरमाया कि अपने घर में बैठा रहे। (बुखारी व मुस्लिम) 

खाना शुरू करते वकत बिस्मिल्लाह पढ़े, अगर शुरू में भूल 
जाये तो याद आने पर “बिस्मिल्लाहि अव्व-लहू व आखि-रहू'” 
पढ़ ले । (तिर्मिजी) | 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद 
फरमाया कि जिस शख्स ने इस हाल में रात गुजारी कि उसके 
हाथ में कोई चीज़ (चिकनाई वगैरह) लगी हो जिसको धोया न हो, 
और फिर उसकी वजह से कोई तकलीफ पहुँचे (जैसे जहरीला 
जानवर काट ले) तो यह शख्स अपने नफ्स के अलावा हरगिज 
किसी को मलामत न करे। (तिर्मिजी) 
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इछा ताठा ठा ठा डस 
क्योंकि उस शख्स को अपनी ही सुस्ती व गफूलत की वजह 


से तकलीफ पहुँची । 

एक बार हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पुरानी खजुरें खा 
रहे थे और उनमें से कीड़े ठूँढकर निकालते जाते थे। (अबू दाऊद 

मालूम हुआ कि कीड़ों के साथ खजूर या कोई फल या दाने 
वगैरह खाना जायज नहीं। 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
जब मक्खी तुम में से किसी के बरतन में गिर जाए (तो जो कुछ 
बरतन में है, जैसे शोरबा दूध चाय वगैरह) उसमें मक्खी को पूरी 
तरह डूबो दे, फिर उसको फैक दे, क्योंकि उसके एक बाजू (पर) 
में शिफा है और एक बाजू में बीमारी है। (बुखारी) 

एक रिवायत में है कि उसके एक बाजू (पर) में जहर है 
और दूसरे में शिफा है, और वह जहर वाले बाजू को पहले 
डालती है और शिफा वाले को हटाकर रखती है। (शरह सुन्नत) 

दूसरी रिवायत में है कि वह अपने बीमारी वाले बाजू के 
जरिये बचाव करती है, (यानी शिफा वाले बाजू को महफूज रखना 
चाहती है) लिहाजा उसको पूरी तरह डुबो दो (ताकि बीमारी का 

इलाज भी हो जाए)। (अबू दाऊद) 

` फायदाः हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह 
बीमारी का इलाज बताया है और उस खाने को खा लेने का हुक्म 
नहीँ दिया है। अगर तबीयत न चाहे तो न खाए 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ज्यादा खाने को पसन्द 
नहीं फरमाया, और फरमाया कि ज्यादा खाना बुरा है और यह 
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एक तरह की बीमारी है। यानी उस शख्स के पीछे ऐसी इल्लत 
लगी हुई है जिससे उसे हर जगह तकलीफ होगी और लोग बुरी 
नजर से देखेंगे। (बैहकी) 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तीन उंगलियों से 
खाते थे और पौंछने से पहले हाथ चाट लिया करते थे। (मुस्लिम) 
जब कोई खाना बहुत गर्म हो तो उसे ढाँककर रख दे। यहाँ 
तक कि उसकी भाप की तेजी खत्म हो जाए। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः ऐसा करना बरकत के 
लिये बहुत बड़ी चीज़ है। (दारमी) 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि मैंने हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को देखा कि उकडूँ बैठे हुए 
खजूरें खा रहे हैं। (बुखारी) | 
दोनों पिंडलियाँ खड़ी करके पन्जों के बल बैठने को उकडू 
बैठना कहते हैं। 
एक मज्लिस में खाने वाले ज्यादा हो गये तो हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम दोजानू (यानी जैसे नमाज में बैठते हैं) होकर 
बैठ गये। (क्योंकि इसमें इन्किसारी भी है) और मजलिस वालों की 
रियायत भी, इससे उनके लिये जगह निकल आती है। (अबू दाऊद) 
दस्तरखान उठाने से पहले न उठो। 
अगर किसी दूसरे शख्स के साथ खाना खा रहे हो तो जब 
तक वह खाना खाता रहे अपना हाथ मत रोको अगरचे पेट भर 
चुका हो, ताकि उसे श्मिन्दगी न हो। अगर खाना छोड़ना ही हो 
तो उग्र कर दो। (इन्ने माजा, बैहकी) 


eS 
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मशकीजे में मुंह लगाकर मत पियो । (बुखारी) 
लोटे घड़े या सुराही बोतल वगैरह को मुँह लगाकर पीना भी 
इसी मुमानअत (मनाही) में दाखिल है। 
बरतन में न सॉस लो न फूँक मारो। (तिर्मिजी) 
खड़े होकर मत पियो (मुस्लिम) (आबे जमजम और वुजू से 
बचा हुआ पांनी इस हुक्म से खारिज है)। 
बरतन में फटी-टूटी जगह मुँह लगाकर न पियो। (अबू दाऊद) 
हमारे प्यारे रसूल सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम टेक लगाकर 
नहीं खाते थे। (बुखारी) क्योंकि यह तकब्बुर की बात है। 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कभी किसी खाने 
को ऐब नहीं लगाया, दिल को भाया तो खा लिया, पसन्द न 
आया तो छोड़ दिया। (बुखारी) 
हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हमें इस बात से मना फरमाया कि 
हम सोने-चांदी के बरतन में खायें-पियें । (बुखारी व मुस्लिम) 
पहनने और ओढ़ने के आदाब 
` हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
जिस शख्स ने अपने तहबन्द को तकब्बुर के तौर पर इतारते हुए 
घसीटा, अल्लाह तआला कियामत के दिन उसकी तरफ रहमत की 
नजर से न देखेंगे । (बुखारी व मुस्लिम) 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
टख्ने से नीचे जो तहबन्द (पाजामा वगैरह) का हिस्सा होगा, वह 
दोजख़ में होगा। (बुखारी) यानी टख़्ने से नीचे कपड़ा पहनना 

















एटइडरडासफएडा्ळाडहळरडरळाठसडणडााळइळ्ठाठाा डा 
दोजख में लेजाने का सबबं है। यह 
ढके रहें, अलबत्ता इतना नीचा कपड़ा औरतें भी म पहनें जी _ 
जमीन पर घिसटता हो। | | | 
. हज़रत असंमा बिन्ते यजीद रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की आस्तीन नीचे 
तक थी। (तिर्मिजी) | है | 

हज़रत सुमरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम नें इरशाद फरमाया कि सफेद कपड़े 
पहनो, क्योंकि ये साफ-सुथरे और पाकीज़ा होते हैं। (यह मर्दों को 
तवज्जोह दिलाई गयी है) और सफेद कपड़ों में अपने मुदों को 
'कफून दो। (तिर्मिजी) हजरत रकाना रजियल्लाहु अन्हु फृरमाते हैं 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
हमारे और मुहिरकों के दरमियान टोपियों पर पगड़ी होने का फक्‌ 
है। (तिर्मिजी) यानी अगर पगड़ी बाँधे तो उसके नीचे टोपी भी 
होनी चाहिये। (मर्द इसका ख्याल रखें)। -. 

हजरत इन्ने उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जब पगड़ी बाधते थे तो 
पगड़ी का शमला (पगड़ी का सिरा) मोंडों के दरमियान डाल देते 
थे। (तिर्मिजी) एक बार सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने हजरत अबुर्रहमान बिन औफ रजियल्लाहु अन्हु को 
पगड़ी पहनायी तो उसका किनारा सामने की तरफ और दूसरा 
किनारा पीछे की तरफ डाल दिया। (अबू दाऊद) 

यानी पगड़ी के दोनों तरफ एक-एक शमला कर दिया, और 














इस्लामी अख्लाक व आदाब ]24 






एक को आगे और एक को पीछे डाल "छ को आगे और एक को पीछे डाल दिया। पगड़ी के मसाइल. 
मर्दों से मुताल्लिक्‌ हैं। 

और फरमाया रहमते आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
खाओ पियो और सदका करो, और पहनो (लेकिन) इस हद तक 
कि फुजूलखची और गरूर (यानी शैख्रीपन) की मिलावट न हो। 

| | (मुसनद अहमद) 

यह भी फरमाया कि मेरी उम्मत को औरतों के लिए सोना 
और रेशम (पहनना) हलाल है और मर्दों पर हराम कर दिया 
गया। (तिर्मिजी) और फरमाया कि जिसने (दुनिया में) नाम-नमूद 
का लिबास पहना, अल्लाह तआला उसे कियामत के दिन जिल्लत 
का लिबास पहनायेगा (मुस्नद अहमद) 

और इरशाद फरमाया कि जब तुम (कपड़े) पहनो और जब 
तुम वुजू करो तो दाहिनी तरफ से शुरू किया करो (अबू दाऊद) 
मर्द औरत का और औरत मर्द का लिबास न पहने, क्योंकि इससे 
खुदा की लानत होती है। (अबू दाऊद) 

जूता पहनते वकत पहले दाहिने पाँव में जूता डालो, और जब 
जूता उतारो तो पहले बायाँ पॉव निकालो। (बुखारी) एक जूता 
पहनकर न चलो, दोनों जूते उतार दो या दोनों पहन लो। (बुखारी) 

मेहमान के मुताल्लिक आदाब 

फुरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने किः 

जो शख्स अल्लाह और आखिरत पर ईमान रखता हो उसे 
चाहिये कि मेहमान की इज्जत करे। मेहमान के लिए अच्छे यानी 
पुर-तकल्लुफ खाने का एहतिमाम एक दिन एक रात होना चाहिये, 
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और मेहमानी तीन दिन तक है, उसके बाद सदका होगा। 

और मेहमान के लिए यह हलाल नहीं कि मेजबान के पास 
इतना ठहरे कि वह तंग हो जाये। (यह सब बुखारी शरीफ से 
लिया गया है) 

जिसकी दावत की गयी और उसने कबूल न की तो उसने 
अल्लाह तआला की और उसके रसूल सल्लल्लाहु अलेहि व. 
सल्लम की नाफरमानी की। और जो शख्स बगैर दावत के (खाने 
के लिए) दाखिल हो गया, वह चोर बनकर अन्दर गया और 
लुटेरा बनकर निकला। (अबू दाऊद). 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह भी इरशाद 
फुरमाया कि सुन्नत तरीका यह है कि मर्द (रुख्सत करते वक्त) 
मेहमान के साथ घर के दरवाज़े तक निकले। (इब्ने माजा) 


सलाम के आदाब 

फूरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने किः 

अल्लाह तआला से. सबसे ज्यादा करीब वह शख्स है जो 
(दूसरे का इन्तिजार किये बगैर) खुद सलाम में पहल करे। (बुखारी) 

इस्लाम का बेहतरीन काम यह है कि खाना खिलाओ और 
हर मुसलमान को सलाम करो, जान-पहचान हो या न हो। 
(बुखारी) औरतें औरतों में इसका लिहाज रखें कि सलाम में 
जान-पहचान को मेयार न बनायें बल्कि मुसलमान होने को देखें। 
और मर्द, मर्दों में इसका ख्याल करें। बात करने से पहले सलाम 
किया जाये । (तिर्मिजी) | 

सवार पैदल चलने वाले को और पैदल चलने वाला बैठे हुए 
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को, और थोड़ी तायदाद वाली जमाअत बड़ी जमात को, और 
छोटा बड़े को सलाम करे। (बुखारी) 

यहूदी व ईसाई को सलाम न करो। (मुस्लिम) 

हिन्दू सिख यहूदी ईसाई और मिरजाई सब काफिर इसी हुक्म 

में हैं। SS | 

जब मुलाकात के वकत अपने भाई को सलाम कर लिया और 
(जरा देर को) दरमिस्रान में दरख्त या पत्थर या दीवार की आड़ 
आ गयी, फिर उसी वक्त दोबारा मुलाकात हो गयी तो दोबारा 
सलाम करे। (अबू दाऊद) [ 

यानी यह न सोचे कि अभी आधा मिनट ही तो सलाम को [ 
हुआ है, इतनी जल्दी दूसरा सलाम क्यो कखँ । 

जब किसी घर में दाखिल हो तो वहाँ के लोगों को सलाम 
करे। और जब वहाँ से जाने लगे तो उनको सलाम के साथ 
रुख्सत करे। (बैहकी) 

जब तुम अपने घर में दाखिल हो तो घर वालों को सलाम 
करो, इससे तुम्हारे और घर वालों के लिए बरकत होगी । (तिर्मिजी) 

जब कोई शख्स किसी का सलाम लाये तो यूँ जवाब दो: 

'अलै-क व अलैहिस्सलाम' (अबू दाऊद) 

मरीज की इयादत (बीमारी का हाल पूछने) का मुकम्मल 
तरीका यह है कि उसकी पेशानी (माथे) पर हाथ रख दिया जाये। 
और तुम्हारे आपस में सलाम की मुकम्मल सूरत यह है कि 
मुसाफा कर लिया जाये । (अहमद) ' 

जब दो मुसलमान मुलाकात के वक्त आपस में मुसाफा करें . 


ee कक कक  : ::-+5ऑ््झ- 
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तो जुदा होने से पहले जरूर उनकी बख्शिश कर दी जाती है। 
5 । (तिर्मिज़ी) 








मजलिस के आदाब 
फरंमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहिं व सल्लम ने किः 
मजलिसें अमानत के साथ हैं। (यानी मजलिस में जो बातें 
सुने उनका दूसरी जगह बयान करना अमानतदारी के ख़िलाफ है 
और गुनाह है। (अबू दाऊद) | 
किसी को उसकी जगह से उठाकर खुद न बैठ जाओ। और 
बैठने वाले को चाहिये कि आने वालों को जगह देने के लिए जगह 
बनाने की कोशिश करें। (बुखारी) जब मजलिस में तीन आदमी 
हों तो एक को छोड़कर दो आदमी आपस में आहिस्ता से बातें न 
करें, क्योंकि इससे तीसरे को रंज होगा। (बुखारी) किसी ऐसी 
जबान में बातें करना जिसको तीसरा आदमी नहीं जानता वह भी 
इसी हुक्म में है। 
किसी शख्स के लिए हलाल नहीं कि वह दो शख्सों के 
दरमियान बगैर उनकी इजाज़त के बैठ जाये। (तिर्मिजी) मजलिस 
में सब लोग मुतफर्रिक (यानी बिखर कर) न बैठे बल्कि 
मिल-मिलकर बैठें। (अबू दाऊद) 
` जब कोई मुसलमान भाई. तुम्हारे पास आये तो जगह होने के 
बावजूद उसके इकराम के लिए जरा-सा खिसक जाओ। (बैहकी) 
हर चीज का सरदार होता है और मजलिसों की सरदार वह 
मजलिस है जिसमें किब्ले की तरफ रुख़ करके बैठा जाये। 
(तिबरानी) औरतें भी इसका ख्याल करें, जब कोई औरत मजलिस 
स्सककझअससससससअककसफकॉ्टसससस््क्च्य्य्च्स्स्च्य्ससससनननननन्न 
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में आये तो उसके लिए ज़रा-सी खिसक जायें | 
छींक और जमाई के आदाब 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 

जब तुम में से किसी को छींक आये तो चाहिये कि “अल्हम्दु 
लिल्लाह' (सब तारीफ अल्लाह के लिए है) कहे। और अल्हम्दु 
लिल्लाह सुनने वाला साथी जवाब में ' 'यर्‌हमुकल्लाहु' (अल्लाह 
आप पर रहम करे) कहे। (बुखारी) और फिर छींकने वाला 
'यहदीकुमुल्लाहु व युस्लिहु बालकुम' (अल्लाह आपको हिदायत दे 
और आपके हालात सुधार दे) कहे। (बुखारी) 

फायदा: अगर छींकने वाली औरत हो तो जवाब देने वाला 
क' पर छोटी इ' की मात्रा लगाये यानी यूँ कहे: “यर्‌हमुकिल्लाहु'। 

हमारे प्यारे रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को जब छींक 
आतो थी तो हाथ या कपड़े से चेहरा मुबारक ढाँक लेते थे और 
छाक की आवाज़ बुलन्द न होने देते थे। (तिर्मिजी) 

और फरमाया हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
कि जब तुमको जमाई आये तो मुँह पर हाथ रखकर रोक दो, 
क्योंकि (जमाई के सबब मुँह खुल जाने से) शैतान दाखिल हो 
जाता है। (मुस्लिम) 

लेटने और सोने के आदाब 

फरमाया सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने किः 

इस तरह चित न लेटो कि एक पाँव दूसरे पाँव पर रखा 
हुआ हो। (मुस्लिम) औंधा होकर लेटना अल्लाह को पसन्द नहीं। 
(तिर्मिजी) किसी ऐसी छत पर न सोओ जिस पर (दीवार या 
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जंगला वगैरह) कोई रुकावट न हो। (तिर्मिजी) जब 
जाने लगो तो उसको झाड़ लो। और वुज़ू की हालत में दाहिनी 
करवट पर लेट जाओ, और दाहिना हाथ रुख्सीर (गाल) के नीचे 
रख लो। (बुखारी) | ॒ 

बेशक आग तुम्हारी दुश्मन 
उसको बुझा दिया करो। (बुखारी) 

जब तुम सोने लगो तो विराग बुझा दो। (अबू दाऊद) 

फुरमाया रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम नेः जब 
तुम में से कोई शख्स अपनी नींद से जागे तो हरगिज़ अपना हाथ 
(पानी वगैरह के) बरतन में दाखिल न करे, यहाँ तक कि उसको 
तीन बार धो ले, क्योकि वह नहीं' जानता कि रात भर उसकी 
हाथ कहाँ रहा। (बुखारी) और यह भी इरशाद फरमान कि जब 
तुम में से कोई शख्स नींद से जागने के बाद वुजू करने लगे तो 
तीन बार अपनी नाक साफ कर ले क्योंकि शैतान उस (की नाक) 
के बाँसे में रात गुज़ारता है। (बुखारी) | 

ख्वाब के आदाब 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अतीहि व सल्लम ने किः 


फरमाया रसूलु 
जब अपना पसन्दीदा ख्वाब देखो तो उसी से बयान करो जो 


तुमसे मुहब्बत रखता है। (बुखारी) और जब बुरा ख़्वाब देखो तो 
तीन बार बाई तरफ थुतकार दो और किसी से बयान न करो, 
और करवट बदल दो, और तीन बार अऊज़ु बिल्लाहि 
मिनशशञतानिर्रजीम” पढ़ो, और उस ख़्वाब की बुराई से पनाह 
मँगो । ऐसा करने से यह ख़्वाब नुकसान न देगा। (मुस्लिम) 
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है, लिहाजा जब सोने लगो तो 
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सफर के आदाब 

सफर को रवाना होते वक्त चार रक्अत (नफिल नमाज) 
लेना चाहिये । (मज्मउज्जवाइद) 

हमारे प्यारे रसूल सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
जुमेरात के दिन सफर में जाने को पसन्द फरमाते थे। (बुखारी) 
और तन्हा सफर करने से आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
मना फरमाया। और इसकी तरगीब (प्रेरणा) दी कि कम-से-कम 
तीन आदमी साथ हों (तिर्मिजी, अबू दाऊद) और चार साथी हों 
तो बहुत ही अच्छा है। (अबू दाऊद) | 

और फुरमाया कि जब सफर में तीन आदमी साथ हों तो 
एक को अमीर बना लें। (अबू दाऊद) और फरमाया कि सफर में 
जिसके पास अपनी जरूरत से फालतू खाने-पीने की चीजें हों तो 
उन लोगों का ख्याल करे जिनके पास अपना तोशा न हो। 

| (मुस्लिम शरीफ) 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की आदते शरीफा थी कि 
जब सफर से वापस तशरीफ लाते तो चाश्त के वक्त (यानी दिन 
के करीब दस-ग्यारह बजे) मदीना में दाखिल होते और पहले 
मस्जिद में जाकर दो रकअतें पढ़ते, फिर (कुछ देर) लोगों की 
मुलाकात के लिए वहीं तशरीफ रखते। (बुखारी) इस पर मर्द 
अमल करें। | 

और फुरमाया कि सफर में अपने साथियों का सरदार वह है 
जो उनका खिदमत-गुजार हो। जो शख्स खिदमत में आगे बढ़ 
गया किसी अमल के जरिये उसके साथी उससे आगे नहीं बढ़ . 
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सकेंगे। हाँ! अगर कोई शहीद हो जाये तो वह आगे बढ़ जायेगा। 
(बैहकी) 

सफर में जिन लोगों के पास कुत्ता या घन्टी हो उनके साथ 
(रहमत के) फरिश्ते नहीं होते। (मुस्लिम) न 

जब बहार के जमाने में जानवरों पर सफर करो तो ॐ 
(और दूसरे जानवरों) को उनका हक्‌ दे दो जो जमीन में हैं। 
(यानी उनको चराते हुए ले जाओ)। और जब सूखे के दिनों में 
सफर करो (जबकि जंगल में घास-फूँस न हो) तो रफ्तार में तेजी. 
इख्तियार करो (ताकि जानवर जल्दी मन्जिल पर पहुंचकर आराम 
पा ले। (मुस्लिम) 
एक और रिवायत में है कि इससे पहले सफर ख़त्म कर दो 
कि जानवर बिल्कुल बेजान हो जाये। (मुस्लिम) जानवरों की पुश्तों 
को मिम्बर न बनाओ (यानी उनपर सवार. होकर खड़े किये हुए 
बातें न करो, क्योंकि इससे जानवर को ख्वाह-मख्वाह तकलीफ 
होती है। बातें करनी हों तो ज़मीन पर उतर जाओ, जब चलने 
लगो तो फिर सवार हो जाओ। (अबू दाऊद) 

जब मन्जिल पर उतरें तो जानवरों के कजावे और चारजामे 
खोल दें, बाद में नफिल नमाज में (या किसी और काम में 
मशगूल हों)। सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम का यही अमल. 
था। (अबू दाऊद) _ | 

जानवरों के गले में तॉत न डालो (क्योंकि उससे गला कट 
जाने का ख़तरा है। (बुखारी व मुस्लिम) और जब रात को जंगल 
में पड़ाव डालो तो रास्ते में ठहरने से परहेज करो, क्योंकि रात 
को तरह-तरह के जानवर और कीड़े-मकोड़े निकलते हैं और 








रास्ते में फैल जाते हैं। (मुस्लिम) 

जब किसी मन्जिल पर उतरो तो सब इकट्ठे साथ ठहरो 
. और एक ही जगह रहो, और दूर-दूर पड़ाव न डालो। (अबू दाऊद) 

सफर अजाब का एक टुकड़ा है, तुम्हें नींद से और 
खाने-पीने से रोकता है, लिहाजा जब वह काम पूरा हो जाये 
जिसके लिए गये थे, जल्द घर वापस आ जाओ। (बुखारी) 

तहारत के आदाब 

फुरमाया नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जब 
पाखाने में जाओ तो पेशाब की जगह को दाहिने हाथ से न छुओ, 
और दाहिने हाथ से इस्तिन्जा न करो। (मुस्लिम) | 

बड़ा इस्तिन्जा पत्थरों (या तीन ढेलों) से करो। (मुस्लिम) 
उसके बाद पानी से धोओ। (इब्ने माजा) जब पाखाने को जाओ 
तो किब्ला-रुख़ होकर या उधर को पुश्त करके न बैठो। (बुखारी) 
जब पेशाब करने का इरादा करो तो उसके लिए (मुनासिब) जगह 
तलाश करो। (अबू दाऊद) जैस्ने परदे का ध्यान करो और हवा के 
रुख पर न बैठो। ठहरे हुए पानी में जो जारी न हो पेशाब न 
करो। (बुखारी) जैसे तालाब, हौज वगैरह। गुस्लखाने में पेशाब न 
करो इससे अकसर वस्वसे (बुरे ख़्यालात और वहम) पैदा होते हैं। 
(तिर्मिजी) किसी सूराख में पेशाब न करो । (अबू दाऊद) 

पाखाना करते हुए आपस में बातें न करो। (मुस्नद अहमद) 
पानी के घाटों पर, रास्तों में, साये की जगहों में (जहाँ लोग _ 
` `उठते-बैठते हों) पाख़ाना न करो। (अबू दाऊद) बिस्मिल्लाह he 
कर पाखाने में दाखिल हो, क्योंकि बिस्मिल्‍्लाह जिन्नात की आँखों 
न 
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और इनसानों की शर्मगाहों के दरमियान आड़ (पर्दा और रोक) 
है। (तिर्मिजी) लीद और हड्डियों से इस्तिन्जा न करो। (तिर्मिजी) 

बाजे वे आदाब जो औरतों और लड़कियों 
द के लिए ख़ास हैं. 
मर्दों से अलैहदा होकर चलें। रास्तों के दरमियान से न 
गुजरें, बल्कि किनारों पर चलें। (अबू दाऊद) चाँदी के जेवर से 
जम चलाना बेहतर है। (अबू दाऊद) जो औरत शान (बड़ाई) 
जाहिर करने के लिए सोने का जेवर पहनेगी तो उसको (इसकी 
वजह से) अज़ाब होगा। (अबू दाऊद) औरतों को अपने हाथों में 
मेहंदी लगाते रहना चाहिये । (अबू दाऊद) 
और यह भी फरमाया रसूले सुदा सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने कि औरत की खुशबू ऐसी हो जिसका रंग जाहिर न हो 
और खुशबू न आये। (यानी मामूली खुशबू हो)। (अबू दाऊद) 
बारीक कपड़ा न पहने। (अबू दाऊद) अगर दुपट्टा बारीक 
. हो तो उसके नीचे मोटा कपड़ा लगा लें। (अबू दाऊद) बजने 
वाला जेवर न पहनें। (अबू दाऊद) जो औरतें मर्दों जैसी शक्ल व 
सूरत इख्तियार करें उनपर अल्लाह की लानत है। (बुख़ारी) 
और फरमाया रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि 
हरगिज कोई (ना-मेहरम) मर्द किसी औरत के साथ तन्हाई में न 
रहे, और हरगिज कोई औरत सफुर न करे मगर इस हाल में कि | 
उसके साथ मेहरम हो। (बुखारी) | 
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मुतफरिकृ आदाब 

अकड़-अकड़कर इतारते हुए न चलो। (कुरआन शरीफ) कोई 
मर्द दो औरतों के दरमियान न चले। (अबू दाऊद) अल्लाह 
तआला को सफाई-सुथराई पसन्द है, लिहाजा घरों से बाहर जो 
जगह खाली पड़ी हैं उनको साफ रखा करो। (तिर्मिजी) औरतें 
अन्दर घर में-सफाई खुद रखें और बाहर बच्चों से सफाई करा 
दिया करें। उस घर में (रहमत के) फरिश्ते दाखिल नहीं होते 
जिसमें कुत्ता या (जानदार की) तस्वीरें हों। (बुखारी) 

जब किसी का दरवाज़ा खटखटाओ और अन्दर से पूछें कौन 
है? तो यह न कहो कि मैं हूँ (बल्कि अपना नाम बता दो)। 
(बुखारी) छुपकर किसी की बात न सुनो। (बुखारी) जब किसी को 
ख़त लिखो तो शुरू में अपना नाम लिखो। (अबू दाऊद) जब 
किसी के घर जाओ तो पहले इजाजत ले लो, फिर अन्दर जाओ। 
(बुखारी) और इजाजत से पहले अन्दर नज़र भी न डालो। (अबू 
दाऊद) तीन बार इजाज़त माँगो, अगर इजाज़त न मिले तो वापस 
हो जाओ। (बुखारी) और इजाजत लेते वकत दरवाजे के सामने 
खड़े न हो, बल्कि दायें या बायें खड़े रहो। (अबू दाऊद) अपनी 
वालिदा के पास जाना हो तब भी इजाजत लेकर जाओ। (मुवत्ता 
मालिक) किसी की चीज़ मजाक में लेकर न चल दो। (तिमिंज़ी) 
नंगी तलवार (जो मयान से बाहर हो) दूसरे शख्स के हाथ में न 
दो। (तिर्मिजी) (इसी तरह चाकू, छुरी वगैरह खुली हुई किसी को 
न पकड़ाओ। अगर ऐसा करना पड़े तो उसके हाथ में दस्ता दो, 
फलका अपने हाथ में रखो, और खुद भी एहतियात से पकड़ी)। 
जख 
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जमाने को बुरा मत कहो, क्योंकि इसका उलटफेर अल्लाह ही के 
कब्जे में है। (मुस्लिम) हवा को. बुरा मत कहो। (मुस्लिम) जब छोटे 
बच्चे को ज़बान चलने लगे तो उससे ला इला-ह इल्लल्लाहु 
कहलाओ। (हिस्ने हसीन) और सात साल का हो जाये तो उसे 
नमाज सिखाओ और नमाज पढ़ने का हुक्म दो। और जब 
औलाद दस साल की-हो जाये तो उनको नमाज़ न पढ़ने पर मारो 
और उनके बिस्तर अलग-अलग कर वो। (बुखारी) जब शाम का 
वक़्त हो जाये तो अपने बच्चों को (बाहर निकलने से) रोक लो, 
क्योकि उस वक्त शयातीन फैल जाते हैं। फिर जब रात का शुरू 
का कुछ वक़्त गुज़र जाये तो बच्चों को बाहर जाने की इजाजत दे 
दो, और बिस्मिल्लाह पढ़कर दरवाजे बन्द कर दो, क्योंकि शैतान 
बन्द दरवाजे को नहीं खोलता। और बिस्मिल्लाह पढ़कर मश्कीजों 
के मुंह तस्मों से बाँध दो। और अल्लाह का नाम लेकर यानी 
बिस्मिल्लाह पढ़कर अपने बरतनों को ढाक दो। अगर ढाँकने को 
कुछ भी न मिले' तो कम-से-कम बरतन के ऊपर चौड़ाई में एक 
लकड़ी ही रख दो। (बुखारी व मुस्लिम) | 
एक रिवायत में बरतनों के ढॉकने और मश्कीजों का तस्मा 
लगाने की वजह यह इरशाद फरमायी कि साल भर में एक रात 
ऐसी होती है जिसमें वबा नाज़िल होती है। (यानी उमूमी बीमारी 
ताऊन वगैरह) यह वबा जिस ऐसे बरतन पर गुजरती है जिस पर 
ढक्कन न हो ,ऐसे मश्कोजों पर जो तस्मे से बन्धा हुआ न हो तो 
उस वबा का कुछ हिस्सा ज़रूर उस बरतन और मश्कीज़े में . 
नाजिल हो जाता है। (मुस्लिम) 
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जब रात को चलना-फिरना बन्द हो जाये (यानी गली-कूचों 
में आवा-जाही बन्द हो जाये) तो ऐसे वक्त में बाहर कम निकलो, 
क्योंकि अल्लाह तआला (इनसानों के अलावा) अपनी दूसरी 
मख्लूक में से जिसे चाहते हैं छोड़ देते हैं। (शरहे सुन्नत) (और 
हकीकृत यह है कि अल्लाह ही सबसे ज्यादा जानने वाला है। 
इन आदाब को खूब याद कर लो और अमल में लाओ। 
बच्चों को याद कराओ, और उनसे अमल कराओ। खाते-पीते 
और सोते-जागते और उठते-बैठते वकत और हर मौके पर उनसे 
पुछगछ करो कि फुला चीज़ पर अमल किया या नहीं? अल्लाह 
तआला हम सब को कुरआन व हदीस के बताये हुए आदाब पर 
अमल करने की तौफीक इनायत फरमाए। आमीन | 
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